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दशेपृणुमासप्रफरग याचर इते नेद्‌ पनसम्‌" 


प्चेमविधिश्रास्मत्तक्ोममणेग षल्य ॥ परनग्मृग्मषम पञ ष्ण 
ए पोल ऽष गृण 


(वरिरतरतृदनमू ) 
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6 छन एणा क०ण्या एनया अपय. 
¶ बहियुग्मऽसचन्द्र(१६२३)तम्मिते शािवादनश्यके बृधाहये । 
व्सरे तपति कुम्भगे खो शलिनः प्रियतिथौ मदाक्रते ! 
साम्बमोशममिपूञम तत्पदे वार्माछिरसौ समपितः । 
तेभ तुष्यतु स मरूवत्सखः को षराधिपष्ुतायुतो हरिः । 


1 श्रीः॥ 
रपुमयमुरिधिरचितं 


भोजनकुत्दर्पर । 


~ ~ 


म्‌ 


मोजनकुनूहरे 


शृ्यादुपनीवन भोगः जीवमानं, प्योपथीभ्योऽनप्‌ । अनयुहष१ः+ 


इति श्तेः 


इव तावतरिधा ज्ञेये शएरिम्वोतृणाह्यम्‌ 1 


मरी्यादिकं यदिह चचूक्रमन्पितं स्यात्‌ 
तच्छरकधौन्यमथ शदमङ्ष्टकादि 1 

क्षिम्बीनिगृढमिति चद्‌ प्ररदन्वि शिम्य 
धान्य टेणोद्धवमधो दृणधान्यमौडुः ॥ 


इति । शप्र- 


शुकोद्धवं रघु यरातिशयप्रदाधि 
मेध्यं जरिदोपदयमने सुवितीधैकारि । 
कषिप्यीभवं रुह दिप च पिचन्धकारि 
तद्वारं तु शिक्षिरं तणघान्यमाहु; ॥ 


पुर दुम्‌ । उक्ते च भापप्करे- 


मन्दानो नरो द्रव्यै मानाय पिवर्रेद्‌ । 
खमावतश्च गुरु यत्‌ तथा सैरङारतो गुरु ॥ 
मानागुर ठ भृद्धादि मापादिः प्रक्तेयुरुः । 
सस्कारणुर पिश शरो कमिलुपलक्षणम्‌ ॥ इति । 


अय लारिसामान्यगुणा. -- 


शालयो मधुरा क्िग्धा यस्या बद्ाल्पययसः 1 
कषाया यवो रुच्याः स्वया वृष्याथ वृद्णा; ॥ 
अस्पानिरुकफास्थीताः पिचपा मू्रशास्तया । 
दालयो दग्धश्रज्जाताः कपया ठघुपाकिनः ॥ 
खष्मूपुरोपाश्र सङ्गाः शेव्मापकपैमाः । 
कैःद्परा वातपित्त गुरवः कफश्कसाः ॥ 





५ च ~ ~+ 


41 ०115 ष्दरपाद्ु ~ इति भते" 

पि) पल्यमपि 

श मन्यत्‌ 

णय गड, इुजेस्‌१ . मियुप्यश्टयम्‌ । इति 


परधमपरिच्छेदः। 


केपाया अल्पवर्चस्का मधुराश्च बरादहाः ॥ - 
श्त केदारे, उक्ानामेते णाः -- ` 

स्थरजास्स्वादवः पित्तकफसा वाततवद्धिदाः । 

फिञचिचिक्ताः कषायाश्च विपाके कडा अपि ॥ 
स्थलभूमो अदृष्टे स्वयपुत्पञ्नानमिते गुणाः -- 

बापिता मधुरा इष्या चराः पित्तग्रणाशनाः । 

शेप्मङाश्रारपवचस्काः कपाया गुरो दिमाः। 
कृषते अक्षेत्रे च वापितानामेते गुणाः -- 

रोपितास्तु नवा ष्याः पुराणा कषवस्स्मरृताः 

ोषितारोपितता मूयहपीघ्रपाका गुणाधिकाः ॥ 

छिन्नरूढाः हिमा रघा बस्याः पिचकरापदाः 

बदधप्रिर्‌ाः फपायाश्च रषचथारपतिक्त राः ॥ 
अथ श्ारिषिगेषयुणाः। राजेनिषण्टौ -- 

शनान्नं ट विदौपं सुस्निरध मधुरे ठु । 

दैनं बरकृथ्य कान्धिदं वीयेषभेनम्‌ ॥ 
महारष्टरपु शयमोगः इति; राजार्नेमिलेबान्परे प्रसिद्धम्‌ । राज- 
निषण्ये- त 

ृष्णश्वासिसखिदोपघो मधुरः इषवर्नः । 

चर्णकान्तिकरौ वरयो दाहजिद्रीवभनः + 
कृष्णशारिगेदासीरे प्रसिद्धः 1 राननिवण्डौ -- 

रक्तशाचिस्तु मधुरो खधुः स्निग्धो वखावहः) 

रुचिरृरीपनः पथ्यः पित्तदादुनिखासनित्‌ { 


1311. राजोदनं प्रिदोपपन 

\„, दीपनं जीवितं प्यं 
४1, ८; शजपोष- 
ॐ. भिति पाऽडन्ेषु 
थ\. गोदाने 


(7, 


1 


‰ मौजनवुचृहले 


सथा-- - 
रकौ टिर्दरस्तेषु दलयो वर्पशधिदोपनित्‌ } 
चश्ष्यो मूत्रलः स्वयैः शुक्ररस्डद्ज्वरापटः ॥ 
शनिषण्टौ- 
विपव्रणध्वासकासदादखुद््िशदिः । 
श््टश्चाणिस्िदोपध्नो मधुराम्ल वलग्रदः ॥ 
रुचिदृदीपनः पथ्यो घुखनाख्यरुजापहः । 
॥ निशको खण्ड्याछिः । 
हाजनिषण्टौ-- ४ 
सदयशालिः स्वादुमधुरशिशिरः पित्तटपनो ५ 
उव्रं जीणे दाद जटररुजमद्धाय छमयेत्‌ 1 
विद्यून युनां वा यदतिजरसां चा दित्करः 
सदा सेव्यस्सयैरनटबरयी यणे रुते ॥ 
स्यूरदारिः । 
राजनिषष्टौ - 
सूप्म्ालिस्ठ मधुरो ठकः पिचास्चदादचुत्‌ । 
दीपनः पाचनेभैव परिचिद्रातविकारनित्‌ ॥ 
सुत्मशाटिः । 
राजनिषष्टौ-- 
सगन्धशाटिर्मधुतेऽदप्यः पिचभ्रमासचाटधिदाश्णान्तिदः । 
स्तन्यथ गभेस्थरतारप्वातदः पुषटिप्रदथास्पकफश्च वर्यः ॥ 


* गन्धश्ारिः । 








१. 09, रावि्लस्ठेषु 

3 ए. लतः5 फर रलाप्‌ राजनिध्प्टी 
१. 0. ठण्ड फट कलापे राजनिषण्टो 
9. छ. माप्मान उमयेद्‌ 


प्रथमपरच्छद 1 
शजनिषण्टौ-- 
रिरियो मधुरः स्निग्धः शौतरछो दादपित्तजित्‌ । 
त्रिदोपश्चमनो र्यः पथ्यः सवौमयापदः ॥ 
“मरन्यस्िभिस्स्याद्‌ स भवति तिरियः" इति तश्षणपू्‌ । 
तिस्थि्चाछिः। 
राजनिषण्टौ -- । 
पषटिवासरजस्सोऽय जेयो मासद्वयोद्धवः । 
मरो नीरप्पारिकोऽयं द्विषा सपादो रुच्यः कीतर दोपहारी 
बटयः पथ्यो दीपनो वीरम दत्ते चासात्‌ फिचिदृनो द्वितीयः ॥ 
पाटिका  माख्े परसिद्धाः । 
शजनिवण्टौ-- 
ब्रीदिगोसे सधुररसफः पित्तदारी कषायः 
, स्निग्धो इष्य कुमिकफहरस्तापरक्तापरःथ । 
ष्टं दत्ते भर्मन्‌ बौवि विधचे 
सुच्योऽलयन्त जनयति! च सुदं वातहन्मेचकोऽन्यः ॥ 
गौश्डाणिः, दद्धि इति मिद; । 
बागस्स्तु- 
रतो महान्‌ सवरमस्तृ्कः शङ्नाहतः । 
सारापुसो दीधरो रोद्ध खमन्धकः 1 


पोण्टूकः पुण्डरीक प्रमोदो गोरशालिरः 1 
# स, ४ [9 
{ङ्लो रोदवालाख्यः कर्दमद्धीतमीररः ॥ 





१, 811 गणड प रणप्त राजनिषण्ठ 

९. 1. 1458 स्ैगद्पद १70 २150 0९ पप, शद्ग: 
सर्कठापह-, कलः कणमपात ¶8 ०50 शत लय 

३. ए". प्रद 

४, 8, स्च्यो्पाति जनयति 


६ मीजनकृतृहरे 
पतद्धास्तपनीयाभ ये चान्ये शरयदद्यभाः ! 
श्वादुपाकरसास्स्मग्धा शृष्या वद्धास्पवर्चतः ॥ 
कप्ायानुरसाः पथ्या रवम मूत्रका हिमाः । 
शूकलेपु रस्तत्र रेक्तस्दप्णाप्रिदोपहा 
महांस्त्यादुकरमस्तं चाप्य ततः परे । 
ययका हायनाः परं्ुवाष्पनैपकादयः | 
स्वाद्ष्णा गुरवः स्निग्धाः पारकेऽग्डाः छेष्मपिततजाः ॥ 
सृष्टमूत्रपुरीपाथ पू पूत च निन्दिताः ॥ 
स्निग्धो प्रादी ज्घुः स्वादुखिदोपष्मः रिथरो हिमः । 
पिको ब्रीधि भषठो मोरथासितौरतः ॥ 
सतः कमान्महावीदिदम्णव्रीहिनव्‌युखाः; 1 
ुक्मखाण्डककावाख्यपारावतकयूकरा ः ॥ 
वरकोदानबौदाखचीनश्ारददृदराः । 
गन्धनाः ङुरुषिन्दाथ गुणेररपान्दयास्समृव।! ॥ 
स्वादुरग्विपाकोऽन्यो बीदिः पित्तकरो मुरः । 
यहू्रपुरीषोप्मा त्रिदोषश्चैव पाटलः ॥ इति । 
रक्तो रोदितः\ मदान्‌ मदयातण्डुलः कर्मः, अन्तरां कट- 
प्ति प्रसिद्धः । तू्ेकश्णीप्रपाकी ) आन्भयुज इति कारमीरे प्रसिद्धः । 
च्कुनाद्तः गर्डापरनामा 1 उक्तं च- 
द्वीपान्तरात्समानीततो गरुडेन मह्ास्मना 1 
श्कनाहतश्चालेः स्यात्‌ गरुडापरनामकः ॥ इति 1 

सारापुखः ष्णश्चुष्ठकारवण्डुकः । दीथश्रुकः भलायतदयकः । 
रेद्धशको सक्तशकः 1 एगन्धङ गन्धदयालिः । पोण्ड्कः पाण्डुराः । 
पृण्डरीकः शवेतोखयखः । प्रमोदकः प्रदयादकः , कमोद्‌ इति प्रसिद्धः । . 
गोरछाटिकः दद्द्रिः रालः सीरछृ्टभूमियः 1 रोदवाङः अति- 
फडिनरण्डुतः । वदेम; पदनः छीतभौरकः श्ीतमात्रनिष्प चः । 

१ 9. रक्तटृष्ण्य 

२ ए ४2, त इरा 

३. 22. २४. "याश्टुढम इवि 





मथमपरिच्छेदः । ४ 


पतङ्गः उष्णनिष्यन्नः । तपनी योञ्खपशीतजन्यः । त्रिद्रोपदेति रक्तधितरे 
प्रणम्‌ । तदीयदुगुणो मदान्‌ । तदन कमः । नपथ सदय हति भादि 
शब्देन लस्पकपप्रिकासद्द 1 धपवका' इत्यारभ्य (निन्दिता! इत्यन्त 
एको प्रन्यः। शेपं स्पष्टम्‌ । सुपेणः-- 
स्च्याः पाचनदीपना ब्रङररा व्रष्याचिदोषापदा- ॥ 
दथुकशेप्मविवर्षना रुषिकराः सन्दीषेनास्तर्पणाः 
पथ्यास्स्रगेरे हिताः अदरः शृत्ृद्रमष्यंसिनः 
मेषा त्रीप्पु पािकाः कमक रक्ता मदाथायः॥ इति । 
नीवाराणां त्रीहिकं षठमाषह प्रयोगपारिजासः । बाग्मरस्तु 
ठणयान्ययर्मे । तत्र पूरवंखावयवसाम्यपृत्तरस्य गुणनाम्यं पाण्देनुः 
गुणाभ-- 
फपायमपूये सखो नीवारः फफपिचह्न 1 
राही रु्वलढरो एनीनां देष्थारकः ॥ ~ 
दषमाद्री | 


अथ गोधूमाः । 
पाम्भदेः - 
बृष्यध्यीनो गुरुः सिग्धो जीयनो बालपिसत 1 
सन्पान्मरी मयुर गोधूमः ्यर्दप ॥ 
गगनिपन्दी 


मोभूमः निनपमपृग एतप्नः पिनदाएएद। 

गुः ऋष्मयद दन्यो गमिते गीवरधनः॥ पसि 
शिनिणपाधन्से सपूमोपूमो गुष्यषयः कतपदः 1 
पदुोपकर पन्यो मपु पीषदटिट ॥ 


< मोजगकनृहरे 
याग्मटः -- 
परभ्या ान्दीगुपी शीता कषाया मधुरा खु; । 
दी्मो गोपूमो नान्दौष्सौ । 
कठेगहू्‌ । 
भायप्रकाे -- 
गोधूमस्सुमनोऽपि स्यात्‌ प्रिपिधस्स च कतः । 
महासोधूम इत्याख्यः पयदिशःत्तमागतः ॥ 
भधूलो तु ततः पि्विद्रषा सा मध्यदेश्जा 1 
निष्यते दौर्ययोधूम. फविन्वन्दीगुामिधः ५ 
यतु 'कफयक्रभदः यस्यः” इति अन्यानपि कफकारिनव्टक्तं तलमीन- 
विप जेयम्‌ । 


अय यवाः । 


रशृश्छीतो गुरुः खादुस्तरो विष्यातषयपः 
दष्पस्ययकरो मूतमेदःपिचत्तफाय्‌ जयत्‌ ॥ 


पीनतश्वाप्तरासोरल्तम्भकण्डवगानयान्‌ 
निषण्टौ -- 


ॐ 
ययः कंपायो मधूरस्मुशीरसः प्रमेहजिन्‌ पितत कफापहारफः । 

अश्कमुःडस्तु यवो चटपरदो दृष्यव चरणा बहुपोषष्एदः ॥ 
श्यनो पचाददुपव.' इति चाम्भटः \ 


यव । 
निषण्डा 


शीतः दपायो येयुरथ सुपदे सेदः दृपिशचन्विपायदथ । 
पुष्टि च पीय च वलं च दत्ते पित्तापदो वेणु, प्रशस्तः ॥ 
रंगीन १1 
१ प कय्रायमयघुग त 
२ ए» मघुरोऽतिर्प्ता 
३ 2 वेद्रवषीड 





प्रथमररिच्छेदः | 


अथ यावनाढ्युणाः । 


निषण्टं घ च भौ ब ४ 1 ॥ 


धवो यावनाकमस्तु गौच्यो वल्यखिदोपमित्‌ ! 
षृप्यो स्िप्रदोऽशेघिः पथ्यो गुरमव्रणापहः ॥ 


श्टेरा। 
तुवरो यावनार्तु कषायोष्णो विश्तोपद्‌ । 
सहाक्षी वातशचमनो बिदादी ठोककाः ॥ 
र्स्य ! 
8 
शारदो या्रनारस्तु शछेष्मलः पित्तलो गुरः 1 
किदविरो मधुरे दप्यो दोषघ्नो षल्पृटिदः॥ =. 
रार. । 
यानाछो मृदान्‌ चर्यो दुरो यातपित्तृद्‌ । 
श्च्यस्यन्तर्षणो चारप्रियो पकासमुद्धवः ॥ 
मङ्गा । 


बागममटस्तु -- 


निस्सार वातलो रूघो उू्णस्तवाप्मानङत्संरः 


शति साघारण्येनाह 1 








„01. 72. (1, ¶2. [प पणा पणर 
ग~ भ. 2. 0. 41. प्लोद्चररः | 
३. 
॥॥ 
॥ १ 


2 र्छादनाट. + 
~ ना. रिन्छनी 


~ ग. श्रद्द 1 


१० भोचनकुतृहे 


क्षसा मधुरा पृप्या वाजिनां पुटिकमरकाः । 
वादपरकरोपना बल्याः पिचघा नाप्रिदीपनाः ॥ 
सनयुरे 1 
इति शुकथान्यप्रकरणम्‌ । 


अथ शिम्बीधान्यम्‌ । 


वाभटः -- 
य॒द्रादकीमरृरादि भिम्बीधान्यं चिचन्धम्त्‌ । 
कयाय खादु सद्वाहि कटुपाकं हिम रघु ॥ 
मेदक्ेप्माप्नपितेषु हिरं सेपोपसेकयोः । 
निषण्यौ-- 
धान्यानां कञ्चुक दिम्बी ब्ोजगुप्तिथ सा भयेत्‌ । 
तदुगुक्ठानि त॒ धान्यानि दिम्ब्रीधान्पानि चक्षते ॥ 
अद्रासतत्र वरास्स्वादुकपायाः कटुपाकिनः । 
ग्राहिणोऽखयबटा खशा रोचना स्वयो हिमाः ॥ 
भदासपितश्लप्म्षा चस्या दषिप्रसाधना; 1 
शत्र नियण्टौ -- 
छृप्णथदरचचिदोपपरो मधुरो वतिनाधनः ॥ 
लघु दीपनः पथ्यो बच्वीयौदषटिदः ! 
हर्द; कषाय मधुरः कफपिच्ुत ॥ 








१. 71. टना 

३, वा] एत [९८१ इका प्वतेत 1४ पट प्रप्य 
इटि श्रसदना मुदा भ्निग्धा नाव्यथैतानदराः + 
दरति. चटाकममू्रपधाना मुदरेजानिषु ४ 

३, गो, वर्भेविभेन मुद्गा तष्टो. 

४, च. सपम्‌ 


प्रथमपरिच्छेदः | ११ 
रक्तमूत्रामयघ्च शीतलो रुघुदीप्रनः 1 
तदच धृसरो भृद्रो रखवीरयादिषु स्मरतः ॥ , 
कषायमधुरो कच्यः पित्तवातपिवन्धङत्‌ । 

इति मुद्रगुणाः । 





अथ माषरुणाः । 


निषण्टौ -- 
माषः सिग्यो बहुमरखुकरः शोषणः शछेष्मकारी 
बरयेणोम्णो इटिति रुते रक्तपिततप्रकोम्‌ । 
हन्याद्वातं गुरु बलकयो रोचनो म्यमाणः 
खादुनिलयं भरमदुद्धववां सेवनीयो नराणाम्‌ ॥ 
सुखबतां भरोगिणाम्‌ 1' 
राजमापो नीरमापो शृपमापो इपोचितः । 
कफपित्तदरो रुच्यो बातङृद्ररुदायकः ॥ 
अरण्यमापा गुणतः प्रदिश रुक्षाः कपाया अविदाहिनश । 


\ इति मपाः । , 


` अथ राजमापरुणाः । 


राजमाणे शस्भूरिरषदूकोऽपिवात्लः 1 
कषायानुरसः स्वाद्रडष्यः शेप्मपित्तजिद्‌ ॥ 


ह घाकुटेचवदे । 
निषण्यो -- 
क्षवः फपायमधुरः शीततरः कफपित्तद्त्‌ ! 
एष्यः श्रमहर रुच्यः पवनाध्मानकारफः ॥ 
थओोरेवटे | 





१ १1. पीके वात्तविवन्ध 
2. 71 1२९८५त8 नीदमापयुणाः १ एलृम९ जरण्यमापा ९८. 


१२ भोजनढुतृहरे 


शतो रक्तस्तथा छृप्णक्िविषस्सन्प्रकीवितः 1 
यो मष्ं्तेपु भवति स एवोक्तो गुणाधिकः ॥ 


इति राचमाषयुणाः । 





न्र्‌ 
अथं चणकाः | 

निषण्डौ-- 

यैणको मधुरो स्थो मेष्यद्रातपित्तत्‌ । 

दीक्िवर्णैकरो रुच्यो यल्यधाध्मौनकारकफः ॥ 
तथा- 

चणकद्णीतरो रूषः पित्तरक्तकफापद्‌ः । 

रघुः कपायो विष्टम्भी वातरो ज्वरनाद्ननः ॥ 
निषण्टौ- 

आमशणः शीवलरुच्यकारी सन्तर्पणो दाहदृपापदारी । 

खौल्यादमरीदोपयिनाशकारी दयाय ईपत्करूीयैकारी ॥ 





आद्वैचणकरुणाः । 


स चाङ्गारेण सम्भृ्टसलभृषटस्तु तदूरुणः । 
अद्रशटो बरकरो रोचन ग्रकी्ितः ॥ 


१ 1. 22 पूर्वोक्तो 
म. 1 चणकमुणा; 1 ध 
३ ए) 158 1116८ ५० \ला.५ ०९ {नातप 
चणष्ो मधुरो स्कषो पित्तरखद्फापुः । 
धषु कपायो व्रि्टम्भी बात) ज्वरन-दान, ी 
तथा -- 
चणकाशंस्लो सद्‌ मेदरिद्रानपिक्तरद्‌ 1 
द्विके रृध्यो यल्यश्वान्मानारय ॥ 
४ 7? 12. स्नातकारक॥ 
५. 22 र्न्नरोर 


“८.४ ॥ 
न मथमपरिच्छदः 1 १६ 


५ य 


शुष्कृोऽतिरूखः स्याद्‌ वातवंपरकोपनः 1 
स्विनः पिचकफतौ दन्याव्‌ षयः क्षोमफयो मतः ॥ 
आपद्रोऽतिक्ोमलो सच्यः पिचरक्तरदसे हिमः ॥ 
निषण्टौ -- 
ृष्णस्तु चणकः शीतो मधुरः फासपिचजित्‌ । 
पिसातीसारश्चमनो बदयश्ेय रसायनः ॥ ध 
इप्णचणः । 
निषष्टो - 
चणो गौरस्त॒ मधुरो बख्खद्रोचनः प्रः | 
मौरचणः ! 
श्वेतो चातके सन्यः पित्त्रर्ििरो गुरुः ॥ 
शेतचणः 1 
इत्ति चेणकगुणाः } 


॥ 





; अर्थ कडयः | 


मिषष्टौ -- 
करायः इरुते घातं पित्तदाहकफापदः 
सचपुष्प्रदर्सातः कपायथासदपज्रद्‌ ॥ 
इरितासतष्यतिवराः इति वाग्भटः 1 
मासेणे । 
|. 
10. वि्तपकोपनः । 
80 करो दिम । 
11 12.11. > ए. गप -- छष्णचण ब 
1१. 7 क! 72, 11. गणपा --- मौीरचण- + 
1, 72 त 5. एष गाप ~ शतचणः॥ 
व1 वाह २८.९1६ 9१त~ फ पीपल 7 तक्रा पलत नह 
पामन्तरम्‌ -- 





2 ~ 


सुष्ठवं विदरेत ख करोति निदन्ति पित्तं 
च र्कमपदन्ति कृषं गुदः स्यात्‌ । {१} 


११ भंजनदुतृहै 


अथ रछुङ्कासुणःः 1 
निषण्टौ - 
ठा सुच्या दिमा भ्रौलया पिचजिद्घातकृद्‌ गुरः । 
तथा -- 
त्रिपुरो मधुरद्लिक्स्तुयसे रुणो भम्‌ । 
कफपिचहयो स्यो ग्राहकदनीतरस्तथा ॥ 
क्रीरुपल्प्यपद्चसकारी बातातिरोपनः ॥ 


राक | 
इति रङ्कागुणा" । 





अथ तुवरीरुणाः। 
निष्ठौ -- 
आदी त्तु फपाया खन्मघुरा कफपित्तजित्‌ । 
शदरातकरा रस्या विदुखा युर प्रादिला 1 
इति 1 परिजति -- 
आदकषमै कफपिचप्री ग्राहिणी रक्तशीतला । 
कषायमधुरा गुर्वी ज्वरादीपारनाछिनी ॥ 
ममेदधी परते सिद्धा प्रिदोपधामनी र्घुः। 
सा च शेता दोषा रोषिता चेद्रुल्या बर्पा पित्ततापोषहन्त्री 1 
सा पामा चेदौपनी पित्तदादप्वमा बस्य चाटकीदपथक्तेम्‌ ॥ 


इतति चुवरगुणा ॥ 





70. स्योन्या 

१2 प्विरखयव , 2} कार्यन्तर 

11. 2 11 १3 2} छप ४ परिजात -~ 

1 एतलिम्धः1 

स1 प्राष्ट =९१य्व्छा 11३ ए प क्यु अर्ल पाह 
मपूय खघ पभ्या-दीता र्या 1 
कष्यमपुराम्सा प्रद्दिणा माद्टाध्नपा ॥ 
व्रि्देएमन प्य कप्र ट्दृय्‌ ४ इवि पयान्वश 


न नी ^= > न~ 





प्रयमपरिच्छेदः १५. 
अथ कुरित्थाः 1 


कषायास्खादुरूशष्णाः कलित्था रक्तपित्तलाः 1 
भ्रारिणो छषवस्तीक्ष्णा षरिपाङ्गेऽम्छा विदाहिनः ॥ 
पीनसथासकसा्तोरिष्मानाहकफानिलन्‌ । 
भन्ति शङ्कास्मरीं शङ्क ईं ठोफं तथोदरम्‌ ॥ 
हुर्वेे । 
त श्क्का् कृष्णाच स्रोहिताधित्ररूपिणः । 
एते खमगुणारसर्वे वेदिता गुणरेदिभिः ४ 
आनादमेदोपुदकीलदिकाश्वाछ्ापहसशोणिनपिततद्रव 1 
कषस दन्ता नयनामयघ्ो विद्ेपतो चन्यङ्किथ उक्तः ॥ 
रौजकुरुत्थी । 
इति कुडि यगुणाः 1 


अथ निष्पावाः ! 


निष्पावो वातापित्तासुक्स्तन्यमूत्रकरो गुरः । 
सरो पिदाहा दशुक्रकफशोफपिपापहः ॥ 


निष्ठौ -- 
मधुरः शवेतनिष्पावो माध्वीका मधृशाकरा । 
पलद्कपा स्थूलदिम्बी घ्रत्ता मयुभितासिता ॥ 
१ 1 खसाेरिहष्मानाद 
२. ¶1 ए1. 22 ए. चक्क रमर छर 


१, 411 188 १८ इ्िरोषं तयोदरम्‌ 1 ¶1५ १९५६ ६ ४0 ग 
हपलात्‌त्व्‌ कद्ट्जावााष्ट च = शङ्द्ठडनयदुधष+ पिला परता च, 
१५०६९४० 18 लाप 


~ नृ1 एत छङ्ङ्प्णलोदितचिवभेदन चदुर्विधाष्छमयुणा + सुषेण. -- 
जनाद्‌... .., .. 





५ 1०, "4. 1१. 1 1711. ०४ रजङ्ख्त्पी। 
६ ८1 ए: 7, {13. ए. गणय इदः 


१६ 


ओगनुचहके 


मधर्करा सुरुच्या (च) मधुरान्पर्पायका । 
किरा याता बल्या चाभ्मानगुरपुटिद ॥ , 
शेते । 
सोऽन्यश्च कटुनिष्पापः पचूर्थ नदीभपः] 
नदीनिष्पावकम्तिकः टु सखो गुर्‌ ॥ 
वातल कफदो रूक्षः कपायो पिद्येपदुन्‌ ॥ 
भैदीज । 
इति मस्यगुणा. । 


अथ मङषाः 1 


पौरिजिति - 


मुष्कः कपायस्स्यान्मधुरो रक्तपिचनित्‌ ॥ 
ल्वरदादकरः पथ्यो समिहृत्सरदोपसुद । 


मुषा; कृमिस्तरिणः एवि वमटः 


मटा। 


अथ तिखाः। 
उप्ण्त्॑सो दिमस्यगे केदो पस्पस्िरो गुर 1 
अरपमूत्र रदः पाङ मराभनिरफपित्तशु ॥ 
स्वादु षपपत टृयणफयपापटः \ 
शरुक्रस्िरः शछेष्यपिचरन्यवर्णशरो गुरः । 
कृप्णस्विर प्रमेदाभैयोपपो दन्दाङषद्‌ ॥ 





१ 22. [द ए (पा श्् ४ 
२ ए! १. ज प्र (० प्मद्द्‌ 

द ४१ } "६ 12 प्रौ) ठप्पा 
$ 71 २स्व्त॥ 
५ पे ०३३२८ प्सः दिष्् 


प्रथमपरिच्छेद । १७, ८ 


निपण्टौ -- ॥ 
जग्धो वर्भवलाभिन्द्धिजननः स्तन्योऽनिल्नो गुरुः , 
सोप्णः पिचकरोऽ््पमूव्रकरणः केश्योऽतिपथ्यो व्रणे । 
श्री स्याम्पधुरः कपायसदितस्विक्तो विपाके कटुः 
कृष्णः पथ्यतमः सितोऽखयुणदः क्षीणास्ततोऽन्ये तिराः॥ 
शति { अन्ये उर्विलायाः । नर्विरस्तु बनोद्धवः ¢ 
पलल मुरं श्च्यं पिचास्रवरयुषटिदम्‌ 1 


| 





लके तिरूपिष्टकम्‌ । 
पिनि। +} 
,  पिण्वाकः कटको गौल्यः कफवातप्रकोपटरत्‌ । 
पिष्याकल्तिरकर्कः । किः ४ 
. चेषण्डि। 
इवि तिरा । 
1 
१॥ 
{1} अथातस्ती 1 ॥ 
निषण्टौ -- 1 ॥ 3 
अतसी मद्गन्धा स्यात्‌ मधुरा भर्कारिफा । 
कफवातकरी वैपतििचदृर््शरलद्‌ ॥ 
जवस । 





१, 7, हष्दोप्रतमः 1 व छफाड 10६ #त्ञ६ ११९८ [राढ तप 
धा १९८8९ 
९, 11, व1. जप पलं तिरूपिषटख्म्‌ ॥ 
३, 2, ०८२४७ दिष्याङस्तिखकल्कः 
= १४. मन्दुगन्धा; चव पटप्वञ पष एलान छट 46 प्ल 
५ 611 ००8१. चाल चतरत क कष्ण दऽ ०१. 
2083 


1 


१५ मोजमकुतुे 

तथा -- व 
किग्वोमा स्वादुतिक्तेप्पा कफपित्तकरी युरुः । 
उवपुमद्त्तटः पके तद्ज इखम्भनम्‌ 1 


दै्यतवीकघुग्भयुणा; । 


----- 


सय सर्पेपः 1 
निषण्दौ -- 
आुरी कडुतिक्तोण्णा वातकी दातिलदद्‌ ] 
दादपित्तपरदा दन्ति कफपित्तदृमिवणान्‌ ॥ त 
मेरी 
राजसर्वपरक्िक्तः कटृष्णो वातशखचुत्‌ 1 
पित्दादमदो सुरमकषटूडषएटचणापदः ॥ 
कष्णिरप् 1 
निषण्धै -- 
सिद्धाः कद्त्िक्तोप्णो वातरक्तग्रदापदः 1 
त्वग्दोपदमनो सयौ पिपभूतग्रदापदः ॥ 


श्तसरपप ! 
इठि सपाः । 








१ 79 रदढीजं छः तक्रिजच 1 
9५ 4५1 प" छक पीठ कृत्‌, च्ण1६ धाह कणप 
४ इति जवर्डददयुणय 1 
72 पत्मकमि 
72 छत भाच0 टयु णतं द्वृ्न्स्रोलः व, 


ए. जाऽ फट कणाच एृष्य्चिष्ठ; 2 एप्यदरदप, 
9४. षप. 1 


पभथमपरच्छेदः । ,५१९ 


सथ मसुराः । 
निषष्टौ -- ' "¦ ` १. 
मघ्ररो मधुरद्छीतः सद्धारी कफपित्तजिर्‌ । 
वातामेकस्यैव मूव्रङ्च्छरृहरो रघुः ॥ 
इति असाः. 


इति शिम्बीधन्यप्रकरणम्‌ ॥ 


१ } 

+ अथ तृणधास्यम्‌ । 
वाग्मटः -- 

कङ्कुकोद्रवनीवारदयामाकादि हिमे खघ । 


दणधानयं पवनछृषटेखने कफपिचहृद्‌ ॥ 
निष्ट -- 


स्यां फदपियग्‌ दवे कृष्णा रक्ता सिता तथा 1 
पीता चतुर्विधा कद्ुम्गसां पीता चरा स्मरता ॥ 
कङ्कस्तु भग्रसन्धानवातष्टद्‌ वृणी गुरः । 

कना शछेष्मदरासीव वाजिनां गुणकृद्‌ शरशषम्‌ ॥ 
चीनाकः क्च मेदोऽस्ति स जेयः कङ्वव्‌ गुः ॥ ६ 


रके! 
निषण्टै -- , 
इ्यामाफो मधुरः स्निग्धः कपायो टधुद्वीवलः 
वातदृत्कफपिचत्रः सद्चादी तरिपदोपदुत्‌ ॥ 
सेवि । 





21. 22. 8४. मपूर्युगः 1 
ए तिधाष्र्य) 

. 29, &९ ९ सृऽ० 10९ वृणा] दवृणर्माहछ; "९72 
ए, जच् मा5० पपठ बृप) दपृपकमभुल्यत ईदगण्कर. 


न + ज 


२० जहर डे 
निष्ट -- 
कोट्यो मधुरस्तिक्तो वरणानां पथ्यकार्कः । 
करूपि्तदरो रूक्षो मोदणृच्छीतलो गुरुः ॥ 


हरक 1 
निषष्मे -- 


बस्को मधुरो रुधः कपायो चतिपित्तछ्त्‌ । 


वरयी 1 
वारिज गिटलाच्छिनो बहुद्रुकणिशएथ गुच्छकणिश्ठ । 
तिक्तो सधुरकपायः शीतः पितताक्चनादनो बयः ॥ 

नाचणे । 

निषण्टो-- 
इरी त॒ ठणधान्यं स्यान्मधुरं तद्रटप्रदम्‌ । 
हरिते चाथ पक्तं चा वाजिनां पुष्टिदायसम्‌ ॥ 
1, अन्तरदयां परसिद्ध । 
इति दृणधान्यप्रररणम्‌ ॥ 





१. 


९९. ७1६८5 १७० पेट त्विपप ल्वेप्प्ठपपत दसद 
च 


ए प्ट प्लतणपः स्वपऽ धार शणाकरप्रहु प्र पठ फजाहुपा 
मीनो रदमु ( नवरा नुद्रक । 
जावारस्यण्दिलाम्बदीवनत्रौषििनिपरय ध 
गर्दकशचवस्य स्यान्निद्रा मूषर खर ॥ 
जक वाद्िखदलो दर्यो दाय ॥ 
सतक पित्ता छीरो दनर्वदफल्परद्‌. ४ 


सकर, दन्द नाष गुणा } 


.परवमृपरिच्छेदः । २१ 
[मिथ धान्यसामान्ययुणपरकरणम्‌ †[ : 


2 1 {* ११८। * 1 \ 


बरार्बटः ~~ ` 
मापोऽतर परवेष्दवरो यवक्दद्यकजेपु च 1 
अवर शिम्बीधान्ये } सुषेणः ~न 
यान्यं चापितयुत्तम तदखिलं छिमोद्धवं मध्यमे 
केयं यद्यदयापिते तदधपर निस्सारदोपप्रदम्‌। 
द्ग्धायां मि चोप्यतेऽपि तिपिने ये बापिताः शार्यो 
ये च छिन्नभवा भवन्ति खद ते विष्पूनवन्धभ्रदाः ॥ 
क्षारोदकसप्रुरपन्रं घान्यं सर्वरुावहम्‌ 1 
खड्‌ श्भ्रोदके जतं धान्यं स्वैरुजापहम्‌ ॥ 
खसिनिग्धम्ततिकोद्धतं धान्यमोजोबरम्रदम्‌ । 
बटृपुष्िममावननं याठकारत्तिको्धवम्‌ ॥ 
नवं पान्यमरभिष्यन्दि ठु सेषत्ससेपित्‌ । - , 
अद्दोपितं लघुतरं त्रिवमथरं भवत्‌ ॥ 
चणा यवगोधूपास्विा मापा यवा हिताः! 
मैवा इति शेपः । 
पुराणा धिस्सा रूछा अदिता दुर्जरा थराः 1 





१, 1. 8 पर्छ परवत्‌ छप वोप ज्पणुष्लय प्प धर पथा 
०६९ ए<क०्०५ {न्‌}० : , मव -- 
मवं धान्यं नवं निग्थं नयसुदो वसे दितः ॥ . 
दत्छतेषि प पीटिखषु" पभ्यतमो मत्न ॥ 
उकिदाचक्ञत धान्यं पप्य घटे त्िवा्विष्म्‌ \ 
पथ्मागानन्ठरं पथ्यं िम्फापन्यं प्रचक्षते ॥ 
` स्तश्र मापोऽदरः परोज्नः धचख्जेदु ययो मनः ` 

नादिधान्देयु सु पतिः प्रेठनमो मनुः ध 
सिम्कोषन्य चठ पभस सुद उष्यते ॥ 

३५ र, ०११8 "सादु." पद्म्‌ 

३, वप. ८४.२१. रफ मर द्दि देषः 


र्‌ मोसनकुतष्ठे 
सामटः-- 
ने पान्पमभिष्यन्दि प्यं देदारजं च यद्‌ । 
भभिष्यन्दोद्न्नयः। 
रषु वर्पोपितं दम्धभूमिनं स्परसम्भवम्‌। 
पीपरमन्म वया सूष्यं निस्तुपं युकतिभलितस्‌ ॥ १वि ॥ 


अथ भृष्टघान्यगुणाः ! 


ये फेविद्‌ व्रीहयो गृष्टाहे ठाजा इति संधिवाः। 
उपलक्षणमेतत्‌ । 

येषां स्पुस्तण्डरास्तानि धान्यानि सतुपानि तु । 

धर्मि स्फुटितान्याहूखीजा इवि मनीपिणः ॥ 
ति अमिषाना्‌ । 

साजाः सयुश्छचैतीषारमेहमेदःफफच्ठिदः । 

ासपिषोपशमना दीपना टथवेः दिताः ॥ 
वपा-- 


लाजप्स्युमधुरादयीता रधो दीपना ते । 
स्वरपपूरत्रा असपरूपरा परयाः पितकफटिदः ॥ 


छर्पैतीसारदादास्मेदमेदस्ठ पापदाः |) 
निषप्ये- 

साजाश्च पदधानायय तपैणाः पिचनाशननाः 1 

गोधूमयावनाकोत्याः रिञ्चिदुप्णाय दीपनाः ॥ 


भभम्पसिच्छेद. ॥\ 
निषण्यै-- 
यवास्तु निपा भृष्टाः स्मृता धाना इति द्ियाम्‌ । 
धानास्तु दुरा सकषस्तृद्ध्रदा गुरव उाः॥ 
तथा मेद्कफच्छर्दिनारिन्यस्सम्पकीर्तिताः ॥ 
इति भान्य" । 


॥ 





सथ सक्ततः | 


1 
पान्यानि रारन यन्व्रपि्ानि सक्तयः । 
तत्र-- 
यब्रजास्सक्तवर्दीता दीपन! उधवस्मराः 1 
कषपित्तदरा रघा ठेपनाथ परकीर्तिवाः 1 


ते पीता बरदा ष्या बृदणा भेदनास्तथा । 

तर्पणा मधुर रुच्याः 'परिणामे बरावदाः ॥ ' 
फफपित्तथमवु्तद्णनेनामरयापदाः 1 । 
म्रशस्ता पर्मदादाध्यन्यायामातशरीरिणाम्‌ | 


निस्तुषैणकै्ृषेस्तुयीशेश यवैः हृताः । 
सक्तपदया्करासिकाः ग्रीष्मेऽिषूनिवाः + 

चणकयवतक्तु 
षक्तयदेशारिसम्भूत। वद्धिदा धवो दिमाः । 
मधुरा ग्रादिणो चस्याः पथ्याभ्र बटद्धकदाः ॥ 

शाङ्िश्चु । 

अन्पास्तचदद्रन्पगुणान्‌ छषृम्‌ किञ्िद्धि्ोपतेः 1 
यावनायादविसम्थरान्‌ विननीयप्दिचक्षणः ॥ 


यमसकतु । 





१ ५, ग्बन्युकदा ' 


२४ मोजग्छतूहके 
स्वो रुवः पतुदूधमनेत्रामयद्णान्‌ 1 
परन्ति सन्तष॑णाः पानात्‌ सच एव वर्परदाः ॥ 
नेोद्कान्तरितानन दिन्‌ निजायां न कदछान्‌ । 
न शर्वा न द्विजच्छिनान्‌ =क्तूनद्यान्न बा पून्‌ ॥ 
इति सक्तुपरकरणम्‌ { 





शारयस्पतुषा भाद्र गर् भस्फुटिता ताः । 
गृद्धिताभिपियास्यम्यर्‌ ते स्मरता; पृथु इनि ॥ 


पृथुका गुरवो वातिनाशनाः छेप्यटा अपि 1 

सुकषीरा बृहणा पृप्वा बसपा सिन्नमनया दि ते ॥ 

पोरे । 

यर्धप्करमीषान्धस्वृणसैथ चोठकः ) 

हेरफोऽसपानिणो मेद .कफदोपश्रमापटः ¶ 

मयधो घ्रकफो यस्य स च ततदूगणो ममेद्‌ । 
५. य्य! 

मन्री त्वधैषछा था यवगोधूमयोगेवेद्‌ ॥ 

तृप्पानरेन सेषु बुधल्म्यीति सा न्यूना 

द्भ्य कफप्रदा पत्या ट्य पिदानिटापद ॥ 


ववी) 
भैपभ्विभतत ध 
त्वन्रास्त्‌ गोधूमा अन्येऽपि चणदरादेयः। 
इुरमापा एति एष्यन्ते शब्ददादयेपु पप्टिः ॥ 
(क 1.1 प्ण 
एवि एम्टारग्रदन्न्य 











नम्य स्दिषमन्य्‌ 
नि | म 
भुर प्टमाशन कर 7वमा दध्ने दिस 


४ सवीरफन्पण्डदी 
९, 8४. बर्मन 


भयमपरिच्छेद्‌, । २५ 


छल्मापा युरो सूक्ना षातला भिन्नवर्चसः! 

यवपिषटद्ष्णोदकसिक्त मीवरिष्यन्नमपपौकतं ङर्माप इति केचिपर 
घुगयौ , 
१.1 

दग्पवीनास्सुमधुरा दुर्जरा वीर्थपुदाः ! 
तथा-- 

खुगष्टणफो रुच्यो वातमो रक्तटोपङ्‌ 1 

वी्येणोप्मो रघुधैर स्वेदरैखापदाररः ॥ 

| कैटणि । 
सिन्नास्तु दग्धीनास्स्युरमधुरा पीरथपुटिदाः ! 
त एव उ्पणोपेताः किखिदल्पगुणा मत्ताः । 


मिढणे । 
तैखेऽय बापि च धते जरणादियुक्ते 
तत्ते जलाद्रैवणकाः रुश्तास्सुयुस्या । 
बाताखद्‌ाः पिखिङरास्सवसा न स्का 
दया भवन्ति सखदा अपि बालकानाम्‌ ॥ 
उसटे। 
इति शृष्टधान्यपरकरणम्‌।। 





जथ सिद्धान्प्रकरणम्‌ ॥ 


समवायिनि देतौ पे फथिठा गुणिमिर्भणाः । 
कार्येऽपि वेऽखिल शेयः परिभापेयमीरिता ॥ 


१. 22 22, चििन्नं प्रत्य्‌ 1 
१. 1. 22. सौख मघ ए). मीगस्टमथ, 
१ 2. @४८१ ०15० पल शत्य द्वृपरणोदणद दता १०१०० 
४ 71 सुरताः; 1 इस्ता. 
५ 91, एवल द्धा ( 
1०७1 





--~ ---~ 


९६ 


भोजमङ्ुचृहडे 
पवचित्‌ सेस्वासमेदेन गुणभेदो स्त्रेदिद 1 
भक्तं रघु पराणस्य छरेस्तचिपिरो शरुः । 


क्वविद्योगप्रभविन गुभान्तरमपीप्यते । 
कादठं गुर्सर्विथ दधतं रुपं भवेत्‌ ॥ 


दद्‌ कादं फएटम्‌ । युक्तं सर्पियेययेः । वत्र-- 


न 


पचामः पद्गुणजरे सिद्धा स्पाच्छिधिरोदनः।! 
यवागूग्ीदिणी बल्या तण वातनारिनी ॥ 


विपी च घना पिक्यैः सिद्धा नीरे चहरे । 

विलेषी तपणी हप्या मधरा पिचतनाशिनी ए 

दरवापिका स्वरपपिक्था चतुर्दरगुणे जले 1 

सिद्धा पेया घुयेत्ैया यूपः किथिदधनस्तैतः॥ 

पेया रधुतरा क्षेया ग्राहिणी धातुषएिदा 1 

यूपो परयस्ततः फण्डयो रधुः पाके फफायह। ॥ 
इति यवाग्ादिर्णणनि गुणाश्च ॥ 


अथ. मक्तयुणाः ॥ 
शुपौनास्ण्डसतान्‌ तोये पश्चगुण पेद्‌ 1 
तदस्त प्रस्युतं चोष्णं विदद गुणवचरम्‌ {1 
मन य्िकरं पथ्यं त्प रोचने रयु । 
अपौठमस्तुतं शतं युयैरुप्यं कफप्रदम्‌ ॥ 


1. ए: £ गमेव पुरास्य शिः श्रः शृद- + 
44, णा. त्प त्द्‌ सः, गा त्पमारन्द्‌ , भरदा 


१, 2). र्षन्‌ 


मभमपसिच्विः { ७ 
रष्णोदनो श्रममदालयरक्पित्त- 
मेदमदः क्रिभिहरः कसनार्तिरित्रः] 
अआध्यानदरमपवनक्षयकायहिक्छा- 
ग्वासापहथ कफकृहछदुदीपनश्च ॥ 


सीतोदनं शीतरमभिषाद- 
श्वासम्रसेकानिरुविड्विचन्धान्‌ । 
हयादसुक्‌ पिचदरं च मोद- 
मूच्छ भ्रमखर्दिमदामयसम्‌ ॥ 
केष ~ 
जले घतुदैशय॒ण तण्डुरानां चतुप्यङभ्‌ । 
विपचेत्साच्छ्ेन्पण्ठं स भक्तो मधुरो रधुः ॥ इति ॥ 


मप्स्व 
रसोदमो ऽयरहरो परपो वातनिवरदंणः । ~ 
ौ रसोदमम्‌ । 
घोछमक्त दिम स्वाद्‌ हुयं पाचनद्रीनब्र्‌ । 
आमद्यूलग्रदण्यर्गोदरं पृषटिशचिप्रदम्‌ ॥ 
सद्रौदनम्‌ । 


तण्डुला दाच्रिसंयुक्ता लमणाद्रकदिज्घमि । 
५ श 
युक्ताश्च चलि सिद्धाः कराः कथिना वुधैः ४ 
कृसरा श्ुक्रख चर्या गुरषेततकफप्रदा । 
दु्ैरा बहुवि्टमपलमूत्र री स्मरता ॥ 
ति 
खिचडी, मिश्नोदन्‌ । 
"मिभैश्शरूकशिम्बीधान्धेरेदनो मिश्रको मवः। इयभिषानाद्‌ । 
धते दद्धिमयुक्तपापाणा भर्जयेद. । 
सण्डुलांथापि भिर्थातान्‌ सहै पदिपर्तयेत्‌ ॥ 
१ फा तण केचित तन ` पसल! व 


९ 2 भचन्नदम्‌ 
३ ६६ च्िदापर्‌, 71 जपापऽ सिश्योदनपर्‌ इन्यभिधान 


२८ 


क्रियाषहि तु 


मोनमकुतूहरे 
सिद्धयोग्यं नरं तय निधिप्य बुशः १येद्‌ । 
सवेणाद्रकर्दिगूनि मात्रया तत्न निक्षिपेद्‌ ॥ 
पपा तिरि समायाता प्रोक्ता तापसै बुधैः । 
भयेतापहरी यद्या वृष्या शेष्पाणमाचरेद्‌ ॥ 
हणी तप॑णी रुच्या गुर्वी तवदुगुभा स्पृता । 
तापदारी । सापदयरीलो रषु क्षिद्र ! 


निवि्यकरणे प्रोक्ता भ्रष्ठ आढकतण्डुखाः । 
ताध निणिग्य्‌ निप्कव्य पेदाम्भः धाटयेवबुधः॥ 
साघौदकप्रमाणं त॒ तण्डुलानां जरं स्पृतम्‌ । 
शदेशयपयैदौ समिय सुदीरैः परिपाचितद्र ॥ 
फेवलान्नमिति भ्रोक्तमिदमर्नं मुनीश्वरः ॥ 
परमान्नं ददान दध्यत्र कृसरोदनम्‌ । 
युडोदनं च युदगानपरि्यन्ने पडविधं स्मृतम्‌ ॥ 
तेण्डलव्रिगुणं दुग्ध दुग्धार्थं जीयनीयकम्‌ । 
पद्ध गुटचूण तु परमान्नमिति स्पृतम्‌ ॥ 

परमान्‌ | 
सस्कृतं मथिते गव्यं तण्डुलानां चतणम्‌ । 
शेपद्रष्द्िपा शुक्तं मरीचाजालिसंुपर्‌ 
पतदुक्त दंर्रानन सुपक्वे पाचितं तया ॥ 

हरिदराचम्‌ । 
मधुराम्ठेन गोदघ्ना शद्धा ठु पिमिभितम्‌ । 
तण्डुरदविुणमैव मसेचकोदमेयुचम्‌ । 
लवणा्रफयुक्तमतदष्योदने स्प्नम्‌ ॥ 
दध्योदनम्‌ । 

वण्डुखये गृदभिन्रं चारिणा सद मम्पचेत्‌ । 
शक्त मरीचेन पचे विनिधिपेद्‌ १ 


प्रथमपरिच्छेद { १९ 


श्दं कृसरनापान्मिलयाल्यावं दनीण्वरैः ॥ 
इसरा्म्‌ । 
पूर्वेक्तिपाथसे युंज्यात्‌ इग्धार्थं गुडखण्डकम्‌ । 
तदधमाज्यं मोष्रायाः फख्मेतद्‌ गुडोदनम्‌ १ 
‡ ५१ - गुडाक्षम्‌ । 

परवोक्तपापतवत्ष्ठवियुणदुग्यदुग्धार्धनल्योगे दुग्धार्थगुडं योन- 
यित्वा पचेत्‌ ¦! इतरथा गुखदनमिति रं्ायुपयत्तेः। 

तण्डुरस्य त्रिभगिकयुद्धवण्डेन मिभरितमू । ध 

पक्वं यदेतन्युद्नमाख्यतं च चतुम्‌ ॥ 


विना छ॒द्धान्मन्येषं दद्याटटत्रणं बुधः | 
मुणानेां वथायोने विजानीया द्विचक्षणः ॥ 
इद यदीपः-- 
भूतोद्रनो दथिनिश।सकुङजतिखानिवितः । 
भूतापसरणे योग्यमेतसपारविचक्षणाः ॥ 
१ भतोदनम्‌ 1 
इस्योदनमकरणम्‌ 1 


-----------_--~~~ 
१, वेव. रटत फृष्ड तार पल्स््छाः वतत6 10 103 प्तप #ल 
ध्णा०पाद्ठु १९६८७ ६ 
क्षीरान्नमसङ्धनपुठि शरस्े कुर्याच्च पिचनुन्‌. 
श्िगिच्छ्ेप्मवेरं हदयमद्त्वौ च समीरणे ध 
रसे च प्रशस्तं स्याप्र्यदूयारनृद्धमोः ॥ 
द्रष्य ककषितगेपरजनयं वतल्पं परे शणं 
मधे, गष जाटरम्य ददनर्यादापयेन्मन्द्ताप्र ! 
प्यं त्रैव भेदय तरनृणां स्यादकजिदुष्यपतने 
प्रदी स्यं ($) मिनिदन्ति मादनठक्ती रेचिष्य जान्यपरदम्‌ ॥ 
अस्तं तपफपारिष्टते प्रतिदिने धस्वं भनःधणनं 
मेषापुदि्िरथनें वानिदर्मोदानयेपारपि 1 
सोपद्र करपाटुरेररानने काय्नयन्दीपन 
गुप्यशोददयागदद्यमनं स्छरयरदं पुषदम्‌ ॥ 
शूलान्विनाश् दिना पु कायादितमन्दीपनवनं ष) 
पथ्यं सदर पिपत नन्तः पुटय्दं कऽ््थनवे(कदितंच 


1, 


भोजनङ्तुल 
अथ क्षीरी 
छदेऽ्धपकवे दुग्धे तु धरताक्तांसण्डलान्‌ धिपेत्‌ । 


ठते सिद्धा क्षीरिका ख्याता सा सिताज्ययुतोत्तमा।! 
-धीरिका दुमैरा चस्या धातुपुटिप्रदा गुः । 


विष्टम्भिनी हेसिप॑त्त र्तपित्ताप्निमारुतान्‌ ॥ 


अथ नारिकेरश्धीरी । 
नारिं वनय छिन्ने पैयति गो; क्षिपिद्‌ } 
तितागम्पाज्यरसयुक्तं तस्पचेन्मृदुवद्िना ॥ 
नारिकेयोद्धबा क्षीरी स्िग्पा शीतातिपु्टिदा । 
गुवीं एमधुरा इप्या रक्तपित्तानिरापहा ॥ 


समिता वविराः कृत्वा सुगर्मास्तन्तुमनिभाः । 
शुष्काः कीरेण ससाध्या भेस्या शूवसपनिताः ॥ 


सेषिका तपैणी वस्या पुर्व पि्तानिरापहा । 
ग्राहिणी प्रन्धिहृदट्रच्या तां डदेनातिषातया ॥ 


छवि च चमसीषीरिः । 'चममी पिष्रयर्विेःति हैमन: | सेवया 
इदमन्योपरशकम्‌ । अन्यामां समिताविकारकीरिणाम्‌ । 


इति क्षीरीप्रररणम्‌ ॥ 


१४ 





6 न = ## ^ 


ष्दे"ठो युगदचनाव्‌ण ज १४४) इन लीच्िते-् + 
ए वकरू, 2 एत्‌ दारक 
चु 70८ ए्टप्न्तद टवलल्टात (1२५ चदनि हिपेद्‌ । 
ग फफणर्शस्यच ~ दननः"। 


= न. काऽ मन्या स्मिदारिदरर^रे म्‌ । धने शवाततकर्म्‌ # 


प्रयमपरिन्ठिदः १ 
अथ दूषः) ' 

दाख तु सरिठि सिद्धा ख्यणाद्रेकटिद्गुभिः । 

संयुक्ता श्धनाद्नी स्यात्‌ कथ्यन्ते तदूगुणा अथ ॥ 


घपो विष्टम्भको रुक्ष. फीतस्तु स पिरोषतः 1 
निस्तुषो भृष्टसिद्स्स राघवं घता अरजेद्‌ ॥ 


बाग्मटः- 


परभूताभ्यन्तरमरो माप्रपः प्र मतः 1 


प्रारिनति- 


विशिष्टो धृदरश्रमायो गुर रुच्यो विबन्धहृत्‌ ! 
धातः शछेप्मपित्तनः भमेदमठरोगमिद्‌ ॥ 
निस्तुषो शद्क्व्थापो मधुरह्सीतरस्मरः । 
वातयुरमप्छीदबदिसादारुबिदरः परम 1; 
विकेपादाटकीषपः स्वादुवि्म्भषटद्‌ यरः ॥ 


पिश्षज्चरर्तिरामन रषु युदयूषं 
सम्तापहारि तदरोचफनाछ्न च । 
रक्तमसादनमिद्‌ यदि सैन्धवेन 1 
युक्त तदा पिवति सर्वयनापदारि + 


वैरमरः-- 


मौोद्रस्त्‌ पैण्यस्व॑शद्धः व्रणकण्डाक्षिरोगिणाश्‌ । 


रयं चाढकिष्ठपय॒क्तमि'ति च । 


॥। 


0 999 14.177” 1112 7 ८६८ ५९7१७ इति सूपाः ॥ अध पाकएणम्‌। 
सार भोजनमार सार सारशणोचनागरत ॥ 
पिव खद षर्‌ बार नो चेन्युधा मवति ससारम्‌ भ 
क्याम्जिङयादेम्‌ । 
सआम्सिसिया रम पक्व परम्थ नीरे पवेनिदििद्‌। 
बातप्र ककदादार् पि्तदोदिनारनम्‌ + 
2) शच्यस्यन 


मोअनसुतृहरे 
॥, मोजनकुतृह 
चणस्य युपे मधुरं कषायं 
कफापदं बातविकारहन्ठ्‌ । 
शासोष्वंकासापरयपीनसानां 
करोति नादौ वरुदीपनं च ॥ 
सुषेणः 
असितचणकयुपं दाहनाशं विधत्ते 
प्रवर्मदहिरसलव्धं सरवमेधरणाश्म्‌ । 
दहनमरिचयोगाद्रातरोगापहारि- , 
विदैव्मतिचियक्ं सर्मदोपं जहाति ॥ 
भवेति प्रबयुषतिरुच्धानेकमेहमरणाशमिति यक्तुरभिप्रायः । द्व 
िगु। 
छुकित्ययूपोनिल्च्छफराइमरिनाशनः । 
दीपनः पित्तफफढृद्वातुसाम्यकरो रघुः ॥ 
ऽवरापिसार ददृदादव्रणकण्द्वकिरोमनिद्‌ ॥ 
` तथा- 
धावाचुरोमी फौरस्थो युल्मद्लीभदनिनिव्‌ । 
माखरयूषगुणानाद रुपेणः-- 
प्रभूतवातं कर्देतिरूधः काफापदः पित्रो राणाम्‌ । 
सचिभद्‌; शलकरो मिदोपाद्‌।माुबन्धी कथितः कायः ॥ 
मीषठर इति पेषः} 
१, ८1. विद्लमपि 1 


१. शरव, ए. का. जपा प्रव्नेति-,, , दमु! 
द 21. 22. ¶्र1. ४. 

प्रभूतवातं -- प 

४, 13. नितरन्तव्‌ । 

४. न 1. इत्करो नराणामामादुबन्धी 1 

६. ०2. ००६६७ माद्र इवि दोवः 


--------------_ . 





प्ल्‌ प्रां8 कपाट एदल ६९ [ण्ट 
-- नर्णाम 


भमभपलिच्छेदः । " १३ 
अगस्तिपारस्पुसयाटुस्विकतो चायुकरप्रणुद्‌ । 
पाण्डशोफारबिप्टीदथुरसचगदापदः 1 
८ घगरि्ार } 

५ 1 
वापे रसे द्ये फक चेबोच्रोचतमू । 
। तुसगन्द्राम्स्वूष्येवं धयक्‌ प्रयक्‌ ॥ 
इति सपप्रकरणम्‌ 1 


अथ भक्ष्याणि । 
तप्र ~~ 
गोभूमा धवला धृताः इट्िताह्नोषिता्ततः } 
रोधिता यन्ननिष्पिाधालिवास्पिमितास्समृगैः ॥ 

५ मैदा | 
बारिणा कोमलां रत्वा समितां साधु मये । 
हत्तकालनया तस्या लो सम्यक्‌ परसापयेद्‌ ॥ 

रोप्त्ी, ॐंडा इति माषया । 
अधोुखधरस्यैतां भिस्त्रा प्रिपेददिः । 
मृदुना युद्धिना साध्यो सिद्धो मष्क खच्यदे ॥ 


दुग्धेन सान्यखण्डेन मण्डर मनयेश्नरः । 
अथवा सिद्धमदिन सतकयटफेन भा ॥ 





4 धे. परयर्तवा। 

५ 2 पोता । 

३ 2 0१. नमू प्ता दवश्रोदे चु निद" इडि टैमन।। 
ष्ठे मोभूपन मिग इति हृद्यदीप + 2) ४२ क्विच १0६ ।गल वृण 
(० ठ्णा 

1081 


६४ 


कुष्ठिका च - 


8ति। 


भजनकतृहरे 
मण्डो गूदणेः द्रष्यो मलयो रुचिकरो शृशम्‌ । 
१ अ» ५३ कै ५. 
पराकेऽपि मधुरो ग्रादी रुघुदपत्रयापंदः ॥ 


माण्डे | 
ुपीत्छभितयातीव तन्वीं पटिका ततः । 


स्वेदयेचपके रां तु पोचिरां चगदुुधाः ॥ 

तक्षकं, तवा इति साषया | 
तां खादेष्ठस्िकायुक्तां ठस्या मण्डकवद्‌ गुणाः । 
परी । 


समितां सिषा शरां शर्करां पयसि द्िपेत्‌ । 
तस्मिन्‌ घनी हते न्यस्येल्यङ्ग परिचादिकम्‌ ॥ 
सिद्धैषा रुष्सिका ख्याता गुणानस्या बदाम्बहम्‌ । 
लप्ठिका शृंहश्पी वप्या वरया पिच्तानिरपद्य ॥ 
स्निग्धा छेप्मकरी गु्यी रोचनी तर्पणी परा ॥ 


खापसी ! 





१ 1, 2 2 ऋ पतेत म्लः ४४०।६६- 
प्रकान्तरमाई -- 
शार नतनयना दटते 
वुितेपेयत्यभ्ययःतपे तत्त॒ शोधयेत्‌ ॥ 
तापयित्वाय तद्वटौ तैरेन खद गाया ॥ 
दििग्पेद्‌ श्रा्ुमेव स्यान्‌ तरक \्ममोष्यम्‌ + 
अक्षात्य तण्डुलान्‌ म्यर्‌ वूरणीड़या ददने ! 
शोधयद वद्धेण ददे च ष्टेन च ॥ 
चेन योजिते तस्मिन्‌ दवीमूमे नद ददम । 
य्न निनज्जयेततेन त्तारये्तप्त्परम्‌ ५ 
द्िव्विखकिन सवरपं तत्‌ पिं मण्डकटा घञेवे' ॥ 
शेन पकए चशवघान्यानो मर्डका भवन्ति } गुः ष्टचिवद्‌ ज्ञेया. । 
२ 1. 1 मानौय खैः 


ध मथमपरिच्छेदः ! ३५ 

छष्कगो ूगवूर्णेने फिञिरधु्ां च पोजिकाप्‌ ! ` 
ॐ ४५ ५ 
वष्ठके सेदयेरत्या भूयोऽङ्गरेऽपि पाचयेद्‌ १ 
तदैषा रोदिका भोक्ता युणानस्ाः परचक्ष्मद । 
रोटिका बरल्टदुच्या बृंहणी घातुवधिनी ॥ 
बात्नी कफकरद्‌ युवी दीप्ताग्नीनां पर्स्यते ॥ 
५ रोटी, उरं 
॥ ॥ ( मिमरे 1 
शद्धगोधूमवूर्णं त साम्बु यादं प । 
विधाय वठकाकारं निपूमेऽगनौ एनैः पचेत्‌ ॥ 
अङ्गारकरकैरी देषा शृदणी शुका रधुः 1 
दीपनी कषफङद्‌ बट्यए पीनसश्वासकासमित्‌ ॥ 
^ चटी 

अङ्गारपोकिकादसषस्ताः विधुमाद्गारपाचितः । 
उथ्व्थौ वरय दृष्या दोपषना बदधिदीपनाः ॥ + 
ता्द्भनति वर्गोजतर गक्ष्याणां -छापतेऽपि च । 
उष्णोप्णमािपा यक्ता यावन्नाङ्खारोरिक ॥ 

+ अद्भरपो्ी ! 
यथना सेरिका रुच्या मधुरा विशदा छधुः । 
मखशुक्रानिख्करी चस्या हन्ति कफामयान्‌ ॥ 
पीनदश्वातकासां अ मदोमेदगदामयान्‌ ॥ 

जांचीरोदी । 
वृरणं यच्छप्कमापाणां वमस साभिधीयते 1 
नमसीरचिता रोरी क्ये दलमद्विका ॥ म 


रूधोष्णा वातला शस्य दीक्ाग्ननिं पोनिता 1 
मापी | 





१९ प्र ए. 29. पििदस्सः 
दः 19१, 15. तारम 
३ भय भिहा। 


६६. 


भौजनकुतृहरे 

माषाणां दाख्यस्तोयस्थापिनास्त्यक्त रुञ चुकाः । 
भातपे गोपिता यन्त्रपिष्टलता धृप्रसीस्स्मृताः ॥ 
धूमसीरचिता चेय प्रोक्ता सरेरा बुधैः! 
प्री कफपित्तघ्नी फिंञि दातकरी स्ता ॥ 

ज्ैरी, ठंगर । 
ष्याणक्या रोटिका रूक्षा छेष्पपित्ता्णुदगरः । 
विष्टम्भिनी न चक्षुप्या तद्भुणा तिर्ष्टी ॥ 

चणकरोरी । 

दाणीं स्थापिता तोये ततोऽपदृतरष्चुका 1 
चिलायां साघु सम्पि्टा पिष्टिका कथिता बुधैः ॥ 
मापपिष्टिकया पृणेमभो मोधूमचूभतः 1 
रचिता रोटिका से प्रोक्ता चेदणिकरा पै; ॥ 


व्रपरा-- 


गोधूमचूणैयनदेितमापष- 
पिष्टं सुपश्षपरिति चेदणिकां वदन्ति । 
ताँ मक्षयेद्तिबरं रमते मयुपष्य- 
स्तैठेन वाथ सुधृतेन सुगन्धिना वा ॥ 
भदेदरेदाणिका मर्या एष्या रुच्यानिरापडा । 
ष्णा सन्व्णी गुरा वरहणी धुक्रखा परम्‌ ॥ 
भिन्नमूप्रमल स्तन्यमेदःपिच्तकफप्रदा । 
शदर्काीदवथासपक्तिशरलनि नार्य्‌ ॥ 


१ - बेदणी । 
धवेन तसिता सद चडोरीति भकथ्यते ! 
बोरी तद्ुणा रिद्धी च सुविद्स्पप्‌ ॥ 

वेटरी { 


धूममीराचिता दिद्दरिद्राखवणैरयुताः 1 
जीरकस्वद्धिराभ्यां च दनृङृत्य च वेष्टिताः ॥ 


परयमपरच्टेद; । , ३४ 


पासे सदज्गारधर्ाः प्रमरोचकरा! । 
दीपनाः पाना रुषा रः िश्िदीरिाः ॥ 


॥ 
यौदराभ ठदुभाः परोक्ता निदवपाहभवभ ते । 
शणकष्य गुप्ताः पपयाश्णकोद्धवाः ॥ 


प्ेदभृष्टा्च ते सदे मवेयुमघ्यमा गुम. । 
उषवः परा सन्या; कफ नाषडाडिसम्भगाः ॥ 
पपड | 


अथ खटङराः। 


} माषाणां पिषिकां न 1 
ढृस्वा परिदप्याद्रटकत्तासतटे पिपकेर्ख्नैः ॥ 


विशुष्का वटका चर्या दृण वौध्रधरनाः । 
गाताणयदरा च्च्या किरिषादर्दितापहाः । 
विषन्धमेदिनः श्ुष्मरारिणोऽत्यगनिपूजिताः ॥ 
॥ कोरवे । 
चूष्य निषिपेदक्रे अृषत्डि च जीरकम्‌ । 
सवणे तत्र यटङान्‌ सकृलाभपि भञ्जयेद्‌ ॥ 
व्रकृङस्वक्रपटफो बठद्द्रोको गुहः । 
विनन्धुद्धिदादी य शेष्मलः प्रयनापहः ॥ 
तक्रं पिषटमरीचदिहमिलतिं उस्ुभ्वरी्दयुत 
पुकन्यायसितपर्ेपमपरे माणे युपूषादते । 
सकास्ता मनोरान्न सदर्यन्‌ तेषां स्यि मार्दवं 
स्वादुतये च छपौरमं शुगगणे वेत्तीद बिनेश्वरः ) 
कक्पटका [ 


------. 


त 
१ ए. ए श्प्रेत्ररे ष 


६८ 


। मोजन्कुतूहे 
कालिके पिनि वटका मापम्मवाः । 
चातता रोचका दषाः कफपि्तप्रकोपनाः ॥ 
काञिवध्काः । 
अम्छिका सवद्मित्वा तु जटेन तह मर्दयेद्‌ । 
वर्भरि कवसंस्कारे बटश्नान्‌ मञ्नयेत्‌ इती । 
अम्रिकाबरकास्तेषु सस्या वद्िप्रकोपनाः ॥ 


अपिच- 


विश्वासे विभिशचा युडरुवणयुत्ता ष्वन्ति यै पिचमेते 
दष्णामृच्छीभिषातन्वरजटरहराः कषद्ररोगापदा्ं । 
राजीपूर्णेम मिश्राः कफपवनदरा रोचका दीपनास्स्वु- 
मैन्दाग्निष्वंसकाथानिरुविपञ्चमना शक्तम्नं पचन्ति ॥ 
सम्टिक्राराजीदटकाः 
भाषाणां पिष्टिका दिद्धख्वणाद्रैकसंयुताः । 
ठया विरचिता च्रे बटिकास्साधु्ोपिताः ॥ 
तरलिदास्वपषतैे चा घृते वा सुप्ररोदित्ाः। 
बटकस्य गुभेयुक्ता क्ातव्या रंविदा भूणम्‌ ॥ 
सौँपवदी । 
श्दमाण्डा्रकमरिवैर्जीरकमिन्पृत्यमेयिकासिैः 1 
पटिमौपदलोच्यर्िंदिग वटकाथ योगिधिर्भ्याः ॥ 
कदमाण्डकवरी वेया पूरवोक्तवटिकायुणा ! 
विशचेपासि्षरक्तव्नी षदं च एधिता चै! ॥ 


वथा - 


निस्त मामथ दमाण्डमन्जसंयुैः (१ 
शप्का यराः पक्षा सूप्यारोचकनाष्टनषः ।। 





¶ 2. प्रतते ५ पवर आनम्छिक्वरङः 

भे. का, राजीवरकाः 1 

द. ए६- > मापदरी + जेरनाति नण्मान्वर्य्‌ ॥ 
+, 20. छह १३६४ 


परभम्परिच्छेदः } १९ 


अपिच -- ; , ॥ 


आद्रैकरामस्मिन्यवमीरयुक्कमटाङ़तिकास्पविाः । 
अम्बुजयन्धुकरेः किनास्तिरतैख्ूता रुजिदा बकाः ॥ 
[अ ॥। कोरर फः वरे ॥ 


कश्माण्डमज्मामितिरतेस्पत्वग्बीसेस्वैजीरकैः पडभिः 1 

इषाः करवलवरकः शदाद्रदेवपाच्चिता खधवः ॥ 

आप्रैकजीरकरमटधनिकाद्याः शछप्मनाशना रुच्याः ॥ 
1} ।॥ 1 6 मीव | 

कृताश्च निग्पुखयैः सतिरः पटुरसयुतैः 

बट; कफपित्तघ्नाः फमिनरणविनाच्चिनः ॥ 


निम्बपुप्यरकाः । 


रविताश्च बजनवलया पिररामगर्वणजीरैयैटकाः 1 
यृष्टुरीपा रुन्या प्रयोता युस्म्ह्िमान्यदराः ॥ 
1 \ काण्ड्येटीचदे । 
एषं षुरणषटननाच्‌ छपीहियाच सदटणांसतद्त्‌ । 
५ ५ 1 सूरणबदे 1 
पक्षामखुकपखानां पिदटेन भृ्टतण्डरैस्सतिरेः । 
चृणीदतेस्तलवगरसदिद्धमिवन्दरपिम्बतच्यैः ॥ 
लषवः तास्व वराः पित्तं दरन्त्यपदरन्ति मेदं च] 
चक्षुप्या अतिरंप्या दृष्या दोपद्जाराप्रिकराः ॥ 
} आवच्यरे $ 
कदरीट्य॒मधोदैजीरेसिकमिभितैः 1 
मरोचक्षोदटयमैरेकप्यं यस्काः छता: । 
चेरा सुचिर्याः पित्वा पाठनायनाः 
कदटीपुप्पवर्राः { 


(4 - - 
१. 72. ए ८2 स्पबीत्दटरजिष | 





य 


मोजनकुवृहके 
छाचिपिषटदाधिखण्डसंयुता दध एन वटका तथा एता ¦ 
पोरवातशमना रुन्निमदा पित्तरोगमपदन्ति दारुणम्‌ ॥ 


दुर्हिवडे। 
द्धानां टकास्तददविदास्सएचितास्तथा 1 


पथ्या रुष्यास्ततो ष्न्यो यदद्रपयुणा स्मरताः ॥ 


च्या - 


भद्धनातास्तु ये केचिद्टधवो चिकारकाः । 
दुरा रुधवो रुच्याथणकादिङ्ता वरा; 1 

, सद्रचणकादिवी । 
माप्पिष्टिकया रिप्तं नागवष्टीदरं महत्‌ । 
वत्तु संस्वेदयेदयुक्त्या खाल्य।मास्तारकोपरि ॥ 
ठतो निष्काख तं खण्डं ततस्तैलेन मथैयेत्‌ । 
अरीकामच्छ उक्तोभय प्रसारः पाकपण्डितेः ॥ 
तं इन्ताकभसतरिण बास्तुकेनापि मेक्षयेव्‌ । 
यरी कमच्छाङ्युष्का चा फं वा रुथिफया युताः ॥ 
शृटणा रोचना दृष्या चस्या वातगदापदाः । 
फोएशदिकरा युक्त्या किञ्चितिपित्तपररोपनाः । 
आदिते सदयुस्तम्मे पिदपेण दिताः स्परताः ॥ 


भरीकमच्छाः | 


कथिक यथा-- 


स्थास्यां धते बा तञ मा हरिद्रादिहु मर्भयेद्‌ । 
अवलेहनसंयु्ते तकं तवैव निकिपेद्‌ ॥ 

एवा सिद्धाखमरिचा कथिता छथिका बुधैः । 
कछषथिका पाचनी रूप्या उष्य वंद्िप्रदायिनी 1 
कफानिखमिनन्वपी फिथिसिपचप्रकोपिनी ॥ 


५ 2. 2३. 2 मधुकारष. 1 # 
२ 3. ब्धि्रदौपनौ 1 


प्रथमपरिच्छेद: । ४१ 
तथा-- 


मरीच दीप्यकं शुण्टी चद्यं चित्रकमेव च । 
पिप्पली पि्ीमूलं धान्यकाजाजिसैन्धवम्‌ ॥ 


५ [^ अ 3 2 
जरणं दाडिमं पथ्यमामरं दिहटगन्धकम्‌ । 
पतरकरकं स्यं मिश्र पक्तवा तक्रं सपिण्डकम्‌ ॥ 


वावशछप्पहरा हया परमा सचिकारिणी । 
आमातीारशरूरत्री वातगुरमनिडन्तनी ॥ 
कासश्वासहरा चोग्रा मन्दप्ेदीपनी परा । 
ष्टक्तां चव सदा पथ्या उत्तमा कटिका मता ॥ 
कटो 1 
गी [3 3 
भद्वपिश्ीविरचिकान्‌ चटकोसितदाचितान्‌ 1 
दृस्तेन चुशयेत्तम्यद्‌ तसिदचूरणं विनिष्पित्‌ ॥ 
शरुदिद्छयादिकं युघममरीचं जीरकं तथा 
निस्बूरसं यवानीं च युक्त्या स्थ विमिश्रयेत्‌ ॥! 
१. 41. 7. ए इयगन्यक्म्‌ 1 
९. 311. पपवड १७८ ४४३ ५५८२९ उक्तच । पुवेण:ः-- 
जर्णमस्वि्टीपिप्पकीमूलचू 
ददनख्यङ्धान्य शन्धवं पिप्पीनाम्‌ । 
अभयकपियरे दादिमाजाजििह 
दंवतिकरसुपठं त्वामलस्चाशु तक्म ५ 
दरति पवनगखदं चप्यं च कायं 
सविअररयलमामव तातिसाटम्‌ 1 
वदति स्टल्धषो शययजः सुपण 
स्वह रीष म्न्भनं सवोग्यम्‌ प 
योपणोर, यति -- 
निपुर्दि दीप्य यदपि दियरशन्‌ 1 
समद्याशिष्मम्पक यनद पषवर्भनम्‌ प 
रान्ठम्‌ 
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४२ मोजनकुतृहरे 


शद्पिषं पचेर्सम्यक खास्यामास्तार रोपरि । 

तस्यास्तु गोरकं इयद्‌ तन्मध्ये पूरणं सिपेन्‌ ॥ 

तरे तान्‌ गोखकान्‌ पस्ट्वा कथिाया निमञ्जयेत्‌ । 

गोखकाः पाच राः प्रोक्तास्ते त्वद्रेवटका पि ॥ 

अदराईकवटा सच्या रघवो चरुकारकाः । 

दीपनास्तपेणाः पथ्याद्ेपु दोपे पूनिताः ॥ 
सुद्ाद्रैवरकाः । 

दाढयश्रणक्रानां तु निस्तुपा यन्यपेपिताः । 

तच्ू्ण वसनं परोक्तं पाकथादवियारदैः ॥ 

यदि वेखनस्यापि कथिसयां निमज्जता । 

रुच्या विष्टस्भजननी धस्या पुष्टिकरी स्ता ॥ 

एवमन्येऽपि ये केचिद्‌ भ्या वेसनसन्म्वाः 

तदूयुणास्तेऽपि बोद्धव्या युक्त्या पारपिनारदः ॥ 


चुवुकरबटी । 
समितां मक््येदास्ैजछेनापि च मन्यत्‌ । 
तस्यास्ठु वटकं कृस्या पयेर्हपिपि नीरसम्‌ ५ 
एलालयद्धकपरमरीचाधेरर रे । 
मञ्मयितय सितापाके तवसं च समुदधरेद्‌ ॥ 
अयं प्रकारस्समिद्धा मण्ड इत्यभिधीयते । 
मण्डस्तु चटणो दुप्यो वर्यरसुभधुते गुरुः ॥ 
पित्तानिलदरो रुच्या दीरा्ीनां सुष्जितः ! 
सथिता शछररपमपिरपितिघ्रा अपञपि ये ॥ 
भ्रकारा अ्ठुना तुल्यास्वेऽपि चतद्गुगा र्ष््नाः ॥ 


प त माठ । 
श्प शड्रपायादयः, ते च - 
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मथमपरचदिः। ` ४१ 


भष्ठत्सभितां रिदा कृता छर्म॑च पोठिकास्‌। 
शृह्वारकृतिकान्‌ $यद्‌ पण्डशस्वान्‌ पेड धते । 
मज्जये सितापाके ततस्ते तु समुद्धतः । 
श्वपला इति भरोक्ताः पक्श्ाछविशादः ॥ 
शङ्करपर ! 

पषैटार्साज्यसमिता निर्भिवा पृतभर्भिताः। 
ुष्िताथालिताश्शुद्धरकरामिषमिभिताः ॥ 
स्मदूर्ण'किपेदेकारुवङ्गभरिचानि च । 

केर €. 
मारिकेरंसकषूर अारथीजान्यतेफयः ॥ 
धताफसमिता दुष्टा रेरिका रचिता तक; ; 
तस्यां रत्पूरणं न्यस्य इुर्यानधु्रो ट्टां सुधीः ॥ 
सर्मिपि प्रचुरे तां ढ़ खुपवेननिषुणो अनः । 
शरकरः प्रकारोऽयं संयाव इति कौर्तिठः ॥ 


मण्डेन समो तयः संयावोऽपि एणेर्जनैः ॥ 


चृताखठ्यया सथित्या त्या छम्यपुटं ततः । 
स्बद्धोपणक्पूरयुतया पितया यतम्‌ ॥ 
प्चेदाज्येन सिद्धैषा रेया करपूप्नाटिश 1 

। णैः 

पयावसच्सी चेषा यणः कूरनायिा १ 
परताच्वरमिताेो्प्यीमध्ये चिष्ठा एधम्‌ । 
सेषयेनकटेननां शद युक्त्या ठ वेष्टयेद्‌ ॥ 
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४ मोजनकुतृहसे 


पचेद्षतेऽतिवहुञे सैपा स्थाच्छ्करोद्री । 
यमे गुण्ेस्वा ज्ञेया वथा कर्पूरनालिका । 
सालररोदीति मापया, कापूरारी इति भसिद्धा । 
समिताया घताद्याया यतीदीवीस्समाचरत्‌ । 
चासव सहिता दीः शटस्योपरि धारयेद्‌ ॥ 
वेरयदेखनेनैता यथैका पटी भरेत्‌ । 
ततच्छरिकिया तां तु मलमामेव कतयेत्‌ ॥ 
ततस्तु ेखयेद्‌ भूयः शक्टेन तु लेपयेत्‌ । 
ततस्त्य तष्टोप्नीं बरिद्धीत पथर्‌ पृथक्‌ ॥ 
पुनस्तां वेहयेदछोप््रं यथा स्यान्मण्डलाङ्तिः । 
ततस्तां सुपचेदाज्ये भवेयु पुटाः पुटाः ॥ 
सुगन्धया शर्करया तदद्‌ पूलनमाचरेत्‌ । 
सिद्धैषा केनिका नाम्नी मण्डकेन समा गुणः ॥ 
वतः किचचिदधधरियं पिदोपोऽगश्दादृतः । 
वेदययेतपरसारयेत्‌ । गकटस्तु -- 
छारिचूणे घतं तोये मथितं छकरं यदेत्‌ । इति ॥ 
साया इति महाराष्ट: । 
सुपेणः -- त 
सधुरपि रुचिकरी फेनिफातिप्स्ता 
चलनति लघुजी छिना करोनि । 
विदखति शुखपर्म चाम्लपित्त विदां 
नररभरणयोग्या गोघुभैस्सम््यक्ता | 
गोधुमेणी । 
चस्याञ्युकफरास्स्यरवाः । 
;॥ 


गुर्व्योऽतिरंदणाः क्लिग्याः 
शीपु दर्पं भयच्छन्वि मा, 
-----------_ _ पी । _ 1 
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भयमपरिच्छैदः 1 ` ५ 
समिता वेसनने जीरदिद्धुमारी च योजिते । 
घ्रताक्ते जटसु शरस्योपरि वेते । 
तेन बाथ तिलेन भजित पूरिका भवेत्‌ ॥ 
पूरिका चृहणाः सिभ्धा दृष्या पित्तानिखापदाः । 
पृतपाचिता इत्यथौत्‌ 1 
` मधुरासौरुपाकिन्यो शन्यैः शछेष्मानिलायहाः 
इत्युत्तरप्र विधाना । पूर , 
मापमृद्रादिवू्णीश्च छ्ालिपिरै सम्भृप्ताः 1 
रौ घोपरि सम्पक्ताः सुरूपास्स्युरवम्तिकाः 


शटी । 
श्यमेव सेदपाङे चण्डारिकेयुच्यते , तेद्‌गुणाश्च -- 
शण्या रोचनदीपनी वलकरा युर्वयप्यमिप्यन्दिनी 
` सथस्तपैणकारिणी रसवती श्ेप्मश्दधिपरदा 1 
पारानादविपन्धगुरमशमनी पित्ताप्रपरच्छेदिनी 
स्मेदेनापि सुपूरिता च सरसं भक्ष्या च चण्डारिकौ 
चथा-- 
धुत्तपूरं बलकरं द्यं मघुरङ्ीतलपर्‌ । 
दन्ति घातं स्तापितं ्छप्मरं च विदेपतः ॥ 
. तप्‌ इति चण्डारिषेपया नामान्तर१ ) पिर इति मापय। ! 
दोषाः व्टेप्मखा बल्या गुरुखष्याच बुदणाः। 
- † पिरटी | 
समिताया धृताक्ताया सोयी स्वाय येष्ठयेच्‌ 1 
आश्य वां मवेत्‌ सिद्धा कण्डखी केणिक्रागुणा ॥ 
प वनन परज्प्वसस्कप 
२. 41. जा च्ल ५० रदुयष्णय ॥ 
॥)। 
11 
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४६ मो जनकुतृहुे 
किञ्च -- 
शष्छृटी मधुरा स्निग्वा रुच्या इठेप्पयिवर्धनो । 
चातध्नी वही गुवीं वरीर्ेणोष्णा बिद्रदिनी ॥ 
ऊचोरी 1 
अल्युन््रितास्तु गोधूमगोकाः परिपाचिवा; । 
वीतध्ना पधुराः स्निग्धा द्रष्य यलवतां हिता; ॥ 


फे गोधूमाची | 
रुष्या वातदरा घरया मापापूषास्तु वृदणाः } 
तुगरब्रद्धिकराः स्निग्धाः दस्ता व्यायामवाटिनाम्‌ ॥ 


उव्िची पठ । 
स्पूलास्सपर्व्तुाः इुग्नास्सच्छिद्रा सेदपाचिकवाः । 
पिषटापूपा सुचिरुरा गुरवः फफपुणटिदाः ॥ 


पारगे । 
गोपूमचूणे सुदक्षं धीरे पञ्ला धते पयेत्‌ । 
एप भ्यः परं शम्यो मपरे वृणो गुरुः ॥ 


क्षरिधासो + 
शानां पूर्मं सम्यग्‌ पोन्येन्निभटाम्बुना । 
फयादर्यष्वस्पोर्य परं स्थापयचवः + 
भूममीं तु दरनीभूनां प्रधिपज्व्नगेपरि । 
पचन्ति पिन्टवसनम्पात् नान्‌ युष्मान्‌ मषदत्‌ । 
मिवाराक्न मेयोज्य ोपुद्धेन मोटकान्‌ ॥ 
रुपा त्रिदोषघ्नः म्वादुष्टायो सचिप्रदः | 
चम्पा व्वर्ट्दूबस्य वर्षमा धट मोदफः ॥ 








॥ मोती ॥ 
स ~ र 
१- 2 छ्एद। 
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सदनया. -. -. ष्टि; । 


भरथमपरिच्छेद्‌ः । ४७ 


शवप्रकारकाः काया वेसनेनापि मोदकाः । 
ते षठ्या लषयदपीतःः किविदधानकरस्तथा 1 
बिषटम्मिने ज्वरध्नाथ पिचरक्तकफापदाः ॥ 

वृल्दीने खड 
धमेव प्रकरेण मापा अपि मोदकाः । 
किित्समगुणा मपि; सलमोदकरैश्चकाः ॥ 

सएनलड़ । 

ृताक्तेया समितया छता सुप्राणि वानि तु 1 
निपुणो भञ्येदास्ये सण्डपकिन योजयेद्‌ । 
युक्तेन मोदकार्‌ इयद्‌ ते गुभेण्टका यथा ॥ 

सेबेवे खा 1 
गूतने पटपादाव तखान्तः रलो जनः । 
प्स्थाशपरिमागेन द्ध्नाम्येन ग्रदेषयेत््‌ ॥ 
ष्िमस्यां समितां ततर दध्यम्डं प्रस्थसम्मितम्‌ । 
धरतमभ्रश्रायं च धोरयिखा षे क्षििद्‌ ॥ 
आत स्थापयेश्षाययाययाति ्दम्लताग्‌ । 
त॒त परकषिपेत्त्रे सच्छिद्र माजने च तत्‌ ॥ 
प्रिश्ाम्प परिशाम्य तन्ते घते कपि । 
पुनः पुनस्ततम्रशत्य विदेध्यान्मण्डा रतिम्‌ ॥ 
वा सपक धरृतानीता षिवापाफे तुर ¦ 
कर्थृरादिष्ुगन्धे च प्रपयितेदधरेचवः ॥ 
एपा छुण्डछिमी नाम्ना पुषटिकान्तियनप्रद्‌ा । 
पातुवद्धिफरी दृष्या रुच्या चेन्दियतर्पणी ॥ 
ज्वी । 
+ 1 11153, व ध 
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मोजनकुनुहले 


कष गोखाष्ातिका म्वेदधिवरी त्यपि । 
रेष्मीति माप्रा । 
चदे विपकता बट्का्च शान्िजाः सुषर्मर रोचना 1 
कफ़मकोपं जनयन्ति सये! विकेपतः दूरखयाथ जीणः ॥ 
कुर्यैडी । 
पुद्शुणेव शणण्डाकी प्रोच्यते गुणयित्तमेः । 


^ 


सांण्डयी 1 


किच्च्धपुगुणा आहुदीमेण्डसपुदधवाः । 


नाचण्याच्य वड्या | 
समितायामधमितं घृतं सिप्तवातिमभयेन्‌ । 
वशैञ्पत्ययत। यावद्वतायौथ शीते ॥ 
समितायास्दृशीयांशमितां तत्र नियोनेयत्‌ 
एखाच्वदमस्वि यथप्योग्यं निनिद्ि ॥ 
रढुकास्तस्य पित्तघ्ना रयाः कापप्रव्ैनाः ¦ 
समितामोदका नाम गुरेुमिदेपिताः ॥ 

गुर्जरमापया पर द्रीपा इति मसिद्धाः । 

समिसयां ससिनायां सम्पक्‌ पर पयोषृतम्‌ । 
तथा योज्य यथा तत्र सम्य स्याद्द्वकोद्मः ॥ - 
भरयेदधेषाकेऽस्य छतं योञ्यं यथामति 1 
सम्पर्‌ पाेऽय सम्पन्ने शीतस्यानि निधापयेत्‌ 1 
समभागं सितां द््ान्मोदराः पूषवदूयुभैः 1 
कथ्यन्ते द्रावदा नाम गुरः पारमोषिदैः ॥ 


द्वाबिदड § 
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 प्रथमपरिच्छैदः | ४९ 


धरताक्तां समितां छरा ुयौदङ्गारकरटीम्‌ । 
चूणेयित्वाथ तां तत्र किपित्सशरतश्चराम्‌ ॥ 
कर्पूरे शयित्वा इ्ादुत्तममोदकान्‌ । 
संस्थाप्य शीतके स्थाने भक्षयन्मण्डवट्णाच्‌ ॥ 
चुमीखड्‌ 1 
एता एवाह्कारकफरीस्थाे तपे सति ददीयालाडु ईति गुरा 
व्यवहरन्ति । = 
अत्थुनताथ्च मोधूमगोरुकाः परिपाचिवाः । 
+ न> 1 
खदवानां येसवारेस्तु पुणी गुरुतरा मता; ॥ 
मद्रपूणैफठं 1 
एवेद विजानीयात्‌ तुवरी चणकादिभिः ॥ 
तत्रापि-- 
मधुरं मधुराम्लं च पिच्चछ्न्नातिवातयम्‌ 1 
कफमकोपनननं वि्ाचणकपूरणम्‌ं ॥ 
टर्मरे बलष्दुधुप्यं वद्धिमान्यकरं गुरु । 
रुच्यं वित्तमशेमनं चिदयान्मापादि पूरणम्‌ ॥ 
आदेशब्दो राजमापादिनच्छादायै- 
पोरिका पूर्णगम तु युवी खादुडदाकिता 1 
पर्णेमेली , 
शूदुपाफाश्च ये भक्याः स्थूला कठिनाश्च ये | 
ुरस्ते स्वत्ति कान्तया काः पृटिवरभदाः ॥ 


१. च1. तिष्मपह दता ..„ व्यवहरति 

२, प, तवव पूरणक्षदेप प्ल चगकादिभि- पपरत्‌ उफ ११८ 
‡ परप तत्रापि! 

३., पत्‌ चगरुष्टगन्‌ [श्ल धर ५५ य२ 

चर. 1. ज्य ~ सदिरन्दे . सद्दा: ~ 

५, न. दषिक्दापडाः 

.9081 





५० मोजनदुतृररे # 

म्यस्सुथापते नान्ना ष्यः पित्तानिकापदः 1 

रोचने दृद्णस्खादुर्व्यौ दशि प्रसादनः )1 

छयापरः 

पलकार्सतु समितारवकान्‌ उवूररयकान्‌ बौतिषरषमान्‌ सगर तत्समः 
प्रिभाणां सितां चात्थिन घृते च सम्भकच गेरटयित्वा सम्मदयामलकः 
प्रमाणान्‌ गोटकाम्‌ रजतपात्र एथक पथक्‌ संखाप्य, तदुपन्यद्रा- 
जतं पि्ाय यावरिप्थानतापं सेरथापयेत्‌ । ततस्ता गोरुकान्‌ तरिकः 
प्तितमद्टीमास्यसदछाय्‌ निष्कासयेद्‌ । तान्‌ सुधापरनाहुः । 

ग्रहस्य तण्डलान्‌ सम्यक्‌ चृणयेत्ता्षले | 

समया सितया योज्य मदेधत्तद्िचक्षणः ॥ 

यथा पि्डीभवेत्‌ पिष्टं तथा सोष्वीं विधाय च । 

वाजिषु वारिफनख निरतुपेषु विपु वा ॥ 

प्रसोरितां तां रषृते पाचयेरसुविचक्षणः । 

भवान्ति ते द्यनरसा रसिकानां दाबदहाः ॥ 

पुण्डदटिन्यास्समसुणाः किञ्चिद्‌ गुरुतरा अपि । 

पृष्याः प्रं पि्तदरास्तर्षणा खयिकारवदः \¦ 


अनारसे । 
पतया जले रविमटेऽप्यथवा शर्फरोद्के 1 
पिषठिकारण्डलाना ह मादां सो परेटयेत्‌ ॥ 


धरते तेलेऽ्थवा सिद्धा पके मता सताम्‌ । 


धाया} 
मर्जिवाम्‌ उण्डलान्मापवरिदयेस्स्वसपस्सद । 
पिष्टा तण्डुरपिषट चाप्यपं ठ योजयेच्‌ ) 


किश्वदेकोकृते सर्मन्‌ नीरकादान्‌ परिनिषिपेत्‌ ॥ 
९. 





गु. जाल सुत्तपकारस्डु ६० स्पाक १1 पत फट [६५८ 11९ 10 
स्फ. गण वाहिषक्ान्‌ 


सेजन्‌ ॥ 
३. 


23. 29. स्रथायद्टद्ायु पात्र सस्थाप् तदुपरि \ 


धप्तय्र्‌ उपस्करः एति दघ्नः ! तद्द्रन्याभि च निपण्द॑र- 


॥। 


#) 
॥, 
॥। 


मयमपरिच्छेदः ! = >%>@&^ ५१ 
दै सज्य वक्रि रज्ााराणि निमेर्‌ 1 
सव्यानि तानि व्यानि तेलपकानि भक्षयेत्‌ ॥ 
चकल्या | 
प्रघ्ाकितापहनतग्डरपिरप्रिर- 
पादे तिवाय सुषुडत्य पेच दुर्ग) 
तुर्यस्य तप्य ऊना ररलालितप्य 
लोप्य सथादुवटीं मिरचेदुषरौ ॥ 
पित्तापहानतिरषान्‌ प्रपदन तञ्छा- 
स्तमेत किभ्विदयिशुद्रववल्यपारान्‌ । 
मतिरस, जपा । 
युढोधूमपषम्मिथैपक्लानभणाद्‌ । 
करोति पितत दछेप्माणं चद्ुमोहननाशनप्‌ ॥ 
परिवण्डारिकापूपवरिकावटरादयः । 
इष्य रोचना वरथ। गुरवः स्युः खपोगियवर्‌ ॥ 


अथ मांसगकाराः ॥ 
पापतरे घतं दद्याद्‌ ते वा तरलाभयः } 
चय ष्ङिदिरदि च मश्रयचदनन्तरम्‌ ॥ 
छागादेरस्थिरिते माये तन्पण्डदण्डितपू । 
धौः निभतं तस्मिन्‌ त्रेत तद्धञयेच्छनैः ॥ 
पाशयोग्यं जलन दला ख्वरणे च प्चेचतः। 
दिद्धे नलेन सिध्य गेसयारं एरिरिपेद्‌ 2 
द्रव्याणि वेष्ठमारस्य नागयष्टीदखानि च । 
तण्डुलाश्च ख्यमानि मतीचाने समात्ततिः॥ 
अनेन परिधिना विद्ध छद्ध शंन मिति स्तम्‌ ॥ 


----- 
व छाए पप प्ट 


ए, 7 दारन्‌.1 
शि त 311 


1५. ०८८७४ मेख्वार „~ ज खरक ) 


धर्‌ „~ मोजनकुतहले 
अनन मरिचं शुण्डी ्रन्िधन्पा तिप्राङयाः। 
विष्पछी दडिषे चेति षप्रयो पमः ॥ इति। 
हृदयदीपि तु-- 
सुखिन्नपिषटं पिच्चितं गुडाज्यं 
वउ्योपासित स्यादिह वेमठारः। 
द्रति न साधैत्रिकम्‌ । 
शुद्धमांसं पर दृष्यं बस्य र्व्ये च ंहगप््‌ । 
भिदोपशवपन अष्ट दषे पाहुरधेनम्‌ ॥ 
द्धमांसम्‌ । 
पास्यत्रे घतं दस्या दरिद्रा भर्जषेत्‌ । 
छागदिस्णकरप्यपि खण्डान्यभौ तु म्मयेत्‌ ॥ 
सिदद्धियोगय नर दसा पनन्षरदूतर्‌ यथा 1 
राजिकादिषुते तक मसिपण्डानि पाग्येन्‌ । 
तै्तऋमासपित्युक्तप्‌ । 
तक्रमांस तु ररतं लु रुच्यं वरप्रदम्‌ । 
कफ पिचरं सिचचित्सरगादारख पाचनम्‌ ॥ 
तकर्मासम्‌ | 
पापतरे वु वृहति मांमपण्डानि निपत्‌ 1 
पानीय प्रचुरं सर्पिः प्रभूतं दिर पुजीररप्‌ ॥ 
रद्दरिमद्रेको शुण्ठीं खयणं मरिचानि च । 
चण्डलो्यापि गोधुमान्‌ जम्परीरयाी रषा प्रहर ॥ 
यथा सर्गाणि वस्तूनि सुपक्रनि मपनिदि। 
चा पचेन निपुणो वहुमण्ड्थिनियथः } 
एषा हषर वचकृद्रातीपिनापद्रा गरुः 1 
श्रीरोप्णा शुका द्लिम्ा सस सस्यानरणो ॥ 
हर्षा, जम इदि भाषया । 
१- ति एर 1४ यण्लन्‌ पान वर 
+ 11, जपा गन हएोतफश्रधछण, 


भरथमपरिच्छेदः ५३ 
चुद्धमांसविधानेन मौषे सम्य प्रष्ाधितम्‌ । 
पनस्तद्‌ज्ये समभरं तकित परोच्यते बुधैः ॥ 
तदक बन्सेषाभिश्चकरो नोद्विङुन्मतम्‌ । 
तपण रघु सुक्लिग्धं रोचने वृंदणं परम्‌ ॥ 

तछितमां पम्‌ । 

काणखण्डादिमासानि रथिना शकाङधा । 
पू सलवणं दस्रा निधूम दहने पतेद्‌ 1 

‡-/ ~ न 9. 9 9 
तत्तु शून्यमिति परोक्तं पाकसर्मरिछासदुः ॥ 
श्रयं वर चुधतुर्यं रुच्य वहिकरं घ्र । 
कफात पथ्य फिश्चिवित्तहरं दि तन्‌ ॥ 

शय, शील दति भाषया । 
श्रुद्मांसं तन कर्षिते खेदित जे 1 
सवदिङ्ुलवणमसीचाद्ररतगु ९ ॥ 
एकानीरकधान्याकनिम्दूरसममन्यितमू । 
घृते सुगन्धे तद्‌ भ्रष्टं पूरणं प्रोच्यते बुधः-॥1 
भृङ्गार समितया कर पूरणप्रितम्‌ । 
पुनस्तिपि सम्भ मा पक्नाटकं देन्‌ ॥ 
मांसभृद्ादे रुच्य वहं वकद युर । 
वापिचदरं द्रष्ये कफ वीर्ययथनम्‌ ॥ 
मासण्रह्णट्कम्‌ 1 

मिद्धमांमरमो रुच्यः श्रमववामनयापदः 1 
ग्रीणनो वातपित्तघ्नः श्रीणानामसरपसखाम्‌ 1 
त्रिए्टभग्नसन्धानदशद्धानां शरुदधिरानि गाम्‌ 1 


जोडी 


__सलोोषलद्ान सव ------- ठरानानां उ्वरकणघतोरसाम्‌ ॥ 





[म 


+ मोजनङुनृहरे 


शसते स्वरदीनानां टटयायुहमर व माथनाप्रू ॥ 
मांसम} 

प्रमराः कथितास्स॒न्ति बहो सं समम्मवाः 1 

य्रन्थि्तप्मीतेन पया नात्र प्रदिताः ॥ 


मोधूमचगपिषस्यां सात्रितास्यां ब्रुवारिना । 
षिण्डिताम्यां जडेनापि पाविनान्यां वृता ॥ 
कनकाभास्पुजाधन्ते त एते इरफणराः । 
यहा मवुगरिस्तग्धस्तरोष्णाः कदटुमि फिनः ॥ 
कटकरीकाः, कड़े इति मापया । 
न्ध ०.५ भ. [4 गथ 
तपतेलषत पत्रि गोरकानिस्तृनान्‌ भिपरव्‌ । 
उत्तानाः पार्संपिद्ध पश्रनि काः सवृषाः 
एना व्रा पिद्रहिन्यः छाः रिच 7८: परम्‌ ॥ 
ताए्व-- † 
चन्द्रमण्डच्पद्र्ा बपला घ्राण्दापिताः 1 
वातपित्त वरया वृष्या टर्यिपरप्ाद्नाः ॥ 
मन्दातरिकास्संहारापरपर्यायाः ) 
ह्दानीं साण्ण्येन युणानादह -- 
गुडमोधूममभ्पि्रगैलप्यान्नमश्षगाद्‌ 1 
करोति पित्ते पमान चद्ुमीरुननायनम्‌ ॥ 
पिदादिनसेरछगा युधः कडुकणिनिः। 
ष्णा माल्तदणिवराः पिचठाम्त्रस्यदूय 7: ॥ 
५ ७५ उद्दीनेना 
२ 1, ए: {> 8" स्पत, ८ {नल ती 
धरवन्य खण्िनिमा) द प्द एष्य, 
प्ट ददन्याोऽय पनत प्रपतित्‌ पगम 
तक्ति मासं पेरिमि उ पथे-कदायना चिदद्‌॥ 
चम्मर्‌नदनं प दृं द्य उस्ने ए 
लन्नाने यो ्येच्याख्गणदी पा्स्चन 1 





ग पवृदऽ पट फकूण्ट पप्यरिका ॥ 


व. अक इदानी -. ,-. चद्व नाथनन्‌ ( 
५1. उभ्मनाहड; 58. द्प्यामाष्ठ $ 


प्रथमपरिच्छेदः । ५५ 
श्या क्षीरत बल्या दृष्या दचयास्सुगन्धिनः । 
विदादिनः पुष्टिकर दपनाः पित्तनाश्नाः ॥ 


शदणा बातपित्तघ्नाः मक्ष्या वस्या सामिषाः । 
शरः यिका म्या वीर्योप्णाः कफपित्तखाः ॥ 


डकरुकधर श्राएकप्टवङ्गारविपाचितान्‌ 
५ ~. [8 
एकयोनीन्‌ रधुन विचादपएपाङततरात्तरम्‌ ॥ 
भोजः -- 
म + १, = भ 
यथा यथा भेर्पाके सैमरगोऽगनेस्तथा तथा । 
भक््याणतियाजातीना रवं वैय आदिद्‌ # 


परा लयो रुच्या रषीयान्‌ क्षारपपैटः । , 

पैण्डाकी वरदं दुश्वे दौपलं ग्लपनं शुर 

दुक्तं गोवर! ति केचित्‌ । श्वभ्राकारण्ाने करं कूलभि'- 
सन्ये नुन्ने वदेव कर्परम्‌ 1 तदेष सदिद राम्‌ । रोदमयं कण्ड्‌। 
, अद्धारमङ्गारपूणेपाच्र दसन्त्यादि 1 सुशवुवः ` 


कपाराद्धारपक्तास्त ववो बातकोपनःः । 
खपक्वास्तनेदग्धैव मृचि रथयो भरताः ॥ 


क्रेपारुं कैर तत्र पच्वा मण्डकाः । अद्कारपक्चास्त हन्याद) 
प्या! इति रधारूयातारः । 4 
आहारमाण्डा माषा 1 


प्स्विलभकष्ाश्च ये केचित्‌ चव्यगोधूमभाविताः । 
{भिपद्‌ तेपां यथाद्रल्यमादिेद्‌ द्रग्यखाघवम्‌ ॥ 


[ 


सप्यमम्मनम्रं चा युर बिदाद्यथोत्तरम्‌ । 








१. ग1. सम्पमभिः+ 
२. १२. द्ाण्डष्ी वरक्म्‌ ॥ 
{0. छण ष्य कप ६८ भशर 


५६ मोजनढुतूहरे 


मदक गुरतराथ वृप्य्नः दछेप्मसाधिरपिपाक ररक । 
मन्दमाद्यु जनयन्ति कष्ट मापमादकवरो यरमदा; ॥ 
मोदका गुरवो इप्याः शेप्मलाधिरपाकिनः । 
मन्दाग्निं च प्रयच्छन्ति गोधूम्शरालिजास्तथा ५ 
सथा -- 
शमयति वहुपिचचं शेप्मकोपं करोति 
जमयवि जठरा वातरोगे निहन्ति! 
भरुरतनमतियेदं सस्षणादेव हन्या- 
द॒मृतफरणरुदारं चास दंसन्ति रयाः ॥ 


साजा ख़ । 
॥ परि म &, , म ५० 
परि कटादे तापेन पनीभूते सितायुते । 
एटाटमेद्धमरिचे यथायोग्यं विनिक्षिपेत्‌ ॥ 
पिष्डकास्तर्पणा वस्या परप्यार्स्युः पित्तनानाः 1 
यातघ्नाय विदधेयेण छमश्नमनिवारणाः ॥ 
पेडे। 
दर वतू सरि चर्तान्‌ पिष्डीद्ृतान्‌ खदन्‌ । 
एटाददुत्तान्‌ घमददिवान्‌ > पि्डद्ान्‌ वरान ॥ 
तान्‌ ददेगमिखयाद्रः पाक्दासविधारदाः ॥ 
“ युगदख । 
भृषरिवरेररयटसाधिवानि सस्यानि सैरवननटाप्दानि 1 
द्णस्ति ब्‌ (िटमदस्यनि स्कदोद्ण्यास्यदारणानि ॥ 





४ 
तिने 
तिन्वे। 
4 न1. ४१ सूर्य. ४ (०८५ म्तेदक्त ९१८ ॥ 
० चु. णार कये ,,. ०” पदप श्वि 
३ 39. जरे यरप्पटयने 
इ. ०. दिर्यड) 


प्रथमपरिच्छेदः ५ 
सनिस्वसेः कुद्धिविः-कतमेोदकप्‌ 1 
सगुडं पिचतबातप्नं चीयैपुिवि्ैनम्‌ ॥ 


अन्यत्र-- ~ 


विरेबिषद्धत शुष्णं शुडपिण्डशुदाहठम्‌ । 

दृं मन्दामनिजननं पुिश्चरकफव्धनम्‌ ॥ इति । 

अथ मण्डादिगुणाः } वमः -- । 
मण्डपेयाविसेपीनामोदनस्य च खावम्‌ 1 
यथापूव शि रस्ववर मण्डो वाताबुरोमनः ॥ 


ददएठानिदोपतैष्नः पाचनो घादुसाम्यद्‌ । 
सीतोमादवत्ेदी सन्धुक्षयति चानलम्‌ 7 

1 ्णाग्लानिदीैरयञ्चमिरोगज्यरापदा! । 
मलानुलोभनी पथ्या पेया दीपनपाचनी ॥ 


वेपी आदिणी दधा तृ्णान्नी दीपनी दिता । 
४ अणापतिरेगसशदुय लस्नदपापिनाप्‌ ॥ 
मैण्डः ओदनोपरितनो रस+ । ससिक्यो रसः पेया विसेषी यवागुः 1 
घुधौतः प्रस्छतः स्िननस्स्यक्तोप्मा दोदनो रघुः । 
यश्चामनेयोपयक्याथसाधितते भृष्टवण्डटः ॥ 
पिपरीर सुरथ क्षीरमांसादिखाधितः 1 
मग्नेयौपघसर्फषगे भृष्टरण्डरो-यस्म रघुः 1 कुमपधादिसाितोऽ- 
एवण्डुरस्त्यक्ताप्मा रमां सादिसाधितन्च गुरुपत्यथैः ॥ आदिश्द 
इुरणदरतादिप्रदा्ः । दृदपदीे मण्टो सिय । सिक्या प्रिपि- 


वणय पथा विन ~ छोदन 


क्या यवागुत्र) परिधिक्था शिपि इत्यर्थः, यगूदेणविसो- 


2. षः, नाका चोदि 
२ 681. चोपनः 
तु गपषड ८२३ ९९१६०८९ 1. ०४५ ४४. ९८९३ {1.5 ६०६ 
-हन्मद ७१६०1 ५११ ण्स एवष्तस्यष्णह स्थः 
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५८ मोननठुतृहुरे 

दन इति वचनात्‌ । घनसिभ्या षरठिषी | परिखवस्त्रोदनो सक्तः । 
विलतण्डलस्तु कष्ठतरं इवि । ददम'ण्डनादं युक्त्या निज विधाष 
मापि मोधूमवि्टं च समभागं दा उभयममां शकरा सयाज्य 
सभरमेकतर चू्यित्वा आमरम्बद्ोरङान्‌ विधाय धूपे पचेद्‌ । पक 
सवान्‌ मुनि निक्षिपेत्‌ । तानि मधुक टानीति व्यादरन्ति पाकश्गाः । 


इति सिद्धान्नमरूरणम्‌ । 





अथ ाकप्रकरणम्‌ । 
तच -- 
गूरपत्रकरीराग्रफलकाण्डायिरूटकाः । 
स्वकरुष्पं एवच चेति शाक द्वि स्प्रतम्‌ ॥ 
तत्र मूरं दिविषमर ; भूलकं, फन्दथ । पग्र प्रसिद्धम्‌ । करीरं रथाप 
हरः । अग्रं ध्रसिद्धम्‌ । करण्ड कद्रयादेः । अधिर्दरं बालास 
मज्मेति केचित्‌ । रद्‌ पूतफलमूलादेः स्येदाचोदिमा्कसा वरर 
उका, इत्यपि । त्वरपुष्येति प्रसिद्धे । कैं छवकरमू । न चत्र 
पदाथेमात्रन्य छाकापला अमिवन्यं, च्यंजनतया प्रसिद्धेधेव व्यात्‌ । 
एयिव्यःद्विनवद्रव्ययचिवया भयुक्तस्यापि द्व्यशन्दस्य द्वव्यवधित्र 
इद्यादी स्वादिमतएवोपारियविधर्‌ 1 ज्क्तंच-- 
चाक्तिग्रर्‌ व्याकरणोप्मानको शाप्त राक्या्चब्हारवश्च 1 
चौक्यस्य दोपादिदृचेयद्न्ति सानिष्यतरिषद्धपद्स्य षृद्धाः ॥ 
इति । अवधन याङ्चरवादौ दरव्ययावरत्याम हइत्यसत्हतजनानम- 
हयोदये रिस्तेण भरितम्‌ । केयदेवस्तु -- 
शकतं चतुर्यध दष्मपद्रकन्दफटाख्यद्म्‌ । 
दपि चाठु्विध्यमाह्‌ । भाप्रकादे -- 
` ब प्ानद्म्----- 





न कथ १४ वृूदनग्य२... र्ते तिदान्नतर्ट्यष्‌ । 
प. 7 चवर वेते 

द भद चड़ 

८ गु. दन्यग्रनित्पादौ 

% न, ०.५५ ६४, 1:४९. 


¢ 


प्रयमपण्ठिदः 1 ५० 


पत्रे पुष्यं पठ ना करन्द संस्वेदजं तथा! 

शावः पद्विषय्ुदधि्टं एर विधायथोत्तरम्‌ ॥ दवि । 
अथ व्राक्पामान्ययुणाः -- 

प्रायानि सणि वि्टम्भीनि गुरूणि च 1 

रूप्ताणि बहुवचौसि सुरवि्मासतानि च ॥ 

श्राव भिनत्ति बपूरस्यि निहन्ति नेत्रे 

बण विनादयति रक्तमथापि शक्रम्‌ । 
्रहाशषयं च रते पिसँ च नसं 
हृन्दि स्प गतिमिति प्रवदन्ति सन्तः ॥ 

शाकेषु सपु वसन्त सेगास्सदेतमो देहविनाशनाय ॥ 

तस्मरदुनुधश्याकमिवञेन तु कुर्यात्तयाम्टेषु स एद दोपः ॥ 
अप भिदेपगुणाः \ त्र - 

मूर; तीप्णदष्णे च कटु ग्राहि दीपनम्‌ । 

दुनीमणुरमद्रोगवावन्नं रचिं युर ॥ 
साधारणमूरकगुणा; । 

यौणाट्यमूरकं सोष्णं कटुक रविदीपनम्‌ । 

गुटमवातशभिकसान्नाखयेद्‌ प्रा गुरु ¶ 
नीबपिपूर कारां प्रसिद्धः । 

शूजनं कटुकतोष्ण च क्वावरुजापरदम्‌ 1 

रुच्यं च दीप रयं दैन्धे युरमनाभनम्‌ ।\ 

सोण्टीयुता ॥ 
पिण्डमूरं कष्ण च शुरमगरवदिदोपचुत्र । 
वायोत्यमुटा 1 


प. 73. भय गूकानि प्त -----------त प परलय छ य मूलम छ जय मूलद्नदाना पियेषन- 
गुना ॥ वयर 
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६० मोजनङ्तूदरे 


कोयं तीक्ष्णे च तिक्तं मधुरकडरसं मूत्रदं चापिमूत्र- 
धासाीकामगुरमक्षपनयनरुनोमान्यशलामयव्नम्‌ 1 
कप्य बल्यं च रुच्यं मरविकरतिहरं पुलकं पालकं स्या- 
द्यं जीण तु शोपप्रदमुदितमिदे दाहपित्ताक्तदायि ॥ 
मान्दं अग्निमान्यम्‌ । 


आसं सगरादि रुच्यं फफपवनहर पक्वमेतत्कदटरप्ण 1 
भक्तेः आग्‌ भित चेत्‌ सपदि वितते पिच्च 
क्त्या सां तु जग्धं दितगतिषलयदवेसवरिण तचत्‌ 
पक्वं द्रोगगलग्रठमनमुदिते मत्र त्सवैमूलम्‌ ॥ 
ददा गपिः प्रास्यति लगिरेपणम्‌ । बातरेप्महरं द्यष्कमिति 
वागभटः । 


इति मूखङगुणाः ॥ 
0 


गाजरं मधुरं रुच्य किञ्चित्कट्‌ कफापहम्‌ । 
आप्मानकरिमिश्चूलन्न दादपिचदपापदम्‌ ॥ 
माजर । 
माकन्दी कटका चिक्ता मधुरा दीपनी परा । 
रुच्याद्पवातकृत्पथ्या न वरपीसु दिताऽथिका # 
अथिका बाह्ुस्येन धिता । 


मायीणमूलं । 
रमोनोऽम्ठरसोनस्स्याद्‌ ग॒र्ूप्णः कवातयुव्‌ । 
अरुनिक्रिभिट्रोगधोरव्न रमायनः ए 
अम्रसोनः यम्टरसशरूल्य इत्यर्थः । 


द्भरप्तय । 
रमोनोऽन्यो महारदः स पे लनो दीस । दर्भप । 
१, 1. र्दे ्ेऽ-पटद्ेनः 


प्रथमपरिच्छेदः । ६१ 


परथुपतरः स्थूखकन्दो यवनो वरिर्ञोहितः ५ 
गृञ्जनस्य मधुरं कड्कन्द्‌ नाख्मप्युपदित्रन्ति कपायम्‌ । 
पत्रसश्चयमुदन्ति च तिक्तं घरयो खचणमस्थि वदनि ॥ 


रसेन चेप्णः कड्पिच्छरथ सिग्पो गुरुः खादुरसोऽतिवसयः । 
पष्यशच मेधास्वरबणयक्ष मैर्नास्थिसन्यानकरः सुतीक्ष्णः ॥ 
दोगजीिलवरङ्धिकूकदिवन्धयुमारुविुच्छृधोफान्‌ 1 
दुनीमङ्एानलसादनन्तुकूफामयाच्‌ दन्ति महारसीनः ॥ 
लद्युनविेषगुणाः । 
पाण्डुः कटुको चर्यः कपित्तदरो गुरूः 1 
पृष्यश्च रोचनः स्निग्धो बान्विदोपविनाश्नः ॥ 
। शतपलं । 
अन्यो राजपलाण्डुः स्यायवनेषटो चरपाह्यः । 
प्रागडुपस्स्याच्छिणिरः पिचनाएनः ॥ 
कफट्टीपनय्ैव बटुनिद्राकरस्तथा ॥ 
वैषा-- 
वक्ष्यते चृपपलाण्डुक्षणं धारदीक्ष्णमधुते रुचिप्रदः । 
कण्ठदयोष्श्मनोऽतिदीपनः शछेष्यपितचश्ठमनोऽग्निदीपनः ॥ 
भविदीपनः ददद्‌ । । 


1 सकपटयष्ट 1 
धरणः कड्ुरुप्ण खच पाचनः क्रिमिरावदहा। 
श्रायकासकरान्‌ इन्व परं दुनोमनाथनः ॥ 
गुरमञ्चूलक्रिमिघ्न गुरुरख्लषि ररत ॥ 
र्नूग्ण 1 


'ेतस्धरणकते रुच्यः कटरप्यः किमिनाछनः । 
गुन्मश्रदिदोषय्नः शुर्यतिचरुद्यरः ॥ 
शरेटदप्य 1 


६२ भोजनङुनू इडे 
षरयः कद्टयाः कन्दस्स्यात्‌ कफपित्तदरो गुरः । 
सातलो रक्तश्चमनः कषायो सूक्षश्रीतठः ॥ 
कफदरीकन्द । 
यखाद्टस्स्यान्भधुरसः शिष्चिरः पिचनाश्चनः 1 
रचिद्रातख्चैर दादथोपदपापहः ॥ 
खाद्‌ । 
पिण्डाद्धमधुरश्ीतो मूव्रृद्रामयापदः । 
दाददयोषभरमेदध्नो दृप्पस्सन्तर्पणो गुरुः ॥ 
न॒नु 
कटरूष्णो वातकफदा पिण्डाद्धः पित्तव्नः । । 
शति सारमरः ! द ठु मधुरश्यीव इति पिचध्नत्यै चनिनोक्तं मवति । 
चरेके तु भ्रिदोपकरत्वमिति मदान्‌ पिरोषः । मेषम्‌। बमटोक्तिः पत्र 


विषया › चरकोक्तिरपछकन्दमिपया । मधुरत्वाद्युक्तिस्तु पक्षािपयेति 
म कोऽपि विरोधः । 


पिण्टिदः , भोहरकान्दे भाषा । 
रक्तपिण्डारकदशीतो मधुराम्ल श्रमापदः। 


पिचद्ादापदो षृष्यो यटपुटिकते गुरुः ॥ 
क्‌ रछा । 
कासादस्प्रकषटतिर्वातश्चप्मामयापहः । 
अरोचकदरः स्वादुः पथ्यो दीपनकारकः ॥ 
कांस 1 
पदाः इप्मवातध्नः कटप्णे दी पनीयकः 
= फोटाद्धः । 
पानीयाटजिदोपध्नः सन्तरपैणकरः परः 1 
पानीया 1 


नीखाछमषुरदयी4ः पिच्दाद्थमापदः । 
नीयः 


< भरथमपरिच्टेदः। ४३ 
फटरप्णो महिपीकन्दः कफवातामपापदः } 
एषखनाच्यरुये रुच्यो मदातिद्िकरसिितः ॥ 


मदिषोकन्दः 1 
हस्विकन्दःपषणः स्यात्‌ करवाठामग्रापहः 1 
त्वमूदोपमदा ङष्टदिपवीसर्पनाछनः ॥ 
ह्िकन्दः । 
कोख्कन्दः कंटुोष्णः क्रिमिदोपविनाशनः । 
वान्तिविद्छर्दिमनो दिपदे(पनिवारणः 1 
ोतकन्दे । 
बारादी तिक्तकट्को विपपित्तृफ।पहः । 
कृष्मदक्रिमिकते द्ृष्यो षरयो रसायनः ॥ 
षाराठीकन्द । 
धिष्णुकन्दुप्तु मधुरहिशशिरः पिचिनाशनेः । 4 
दादोफदरो रुच्पस्सन्तपणफरः प्रः ॥ 
\ विप्णुकन्दः ! 
मघुसे धरणीकन्दः कफपित्ताम प्रप । 
रक्तदोप्रश्चमनः दुष्टकण्ड्रमिनादनः ॥ 
४ धरणीक्दुः 1 
नङ्लीयुगलं तिक्तं शटप्णे च त्रिदठोपजिव्‌ । 
अनेकयिपविष्वंसि दिशिं द्वितीयकथू 1 
नेकर्मकन्द 1 
मालाकन्दुस्युतीक्ष्णस्स्याद्वण्डमालायिनायनः । 
` दीपने ुरमदासी च वातक्म्मापकरषैहृदर्‌ ॥ 
माद्यएन्द | 
निदासी मुरा श्चीता युतः न्विम्या च पिचुद्‌ । 
केया च कफरुििस्वीयपियायनी ॥ 
विदरीकन्द 1 


१ [शा ला्पन चन ५६२० 


६४ 


भोजनकुनृहञे 
मधुरक्छादमन्मीरन्दो मरुरद्चदसोधनजिद्‌ 1 - 
शिदिरः पिचदादार्विंशोक्तन्वापनाद्नः ¶॥ 


सावरीकन्द । 
चाण्डालकन्दो मधुरः फषूपिचात्रदोषदुत्‌ । ` 
विपभूतादिदोषप्नो विद्धेव रसायनः ॥ 
न्वाण्डा्टकेन्द्‌ 
तरिपणीं मथु शीता शचासरसविनाचिन । 
पिचप्रकेपशमनी दिपव्रगदरया परा ॥ 

॥ तरिपर्णीकन्द । 
लक्ष्मणा मधुरा शयैत। चीवन्ध्धात्ययिनाशिनी । 
रसायनकरी बररया त्रिरोपञ्चमनी परा ॥ 

रक्ष्मणाकन्द । 
मृदोसयखपयानां कन्दा गुणकरा मताः । 
मधुराथ्च-कपायात्र पिचादग्दाहनाद्लनाः ॥ 
¶॥ ॥ पद्मादिकन्वाः । 
भ 3 = १ 
छिच्डोकन्दः कटुः धारे गुरुः शछेप्मानिकापदः 
अविनारक्रिभिहते व्ु्ूनो स्चिप्रद्‌ः ॥ 

मांटमे । 


याद्कं तरणं रुच्यं वातं ररूरक्तमित्‌ । 
सगुडाद्र मत वय्यं बावेष्टप्नन्नमत्रिदम्‌ ॥ 
विदुमेदिहयमल्युष्णे पोषं स्परतादनुद्‌ 1 


तथा - 


कदटुप्णमाद्रत रुच्य धृष्यं पाके हिमं रघु 1 
मू्ररं बरद कप्य दीपनं पाचनं जयेत्‌ ५ 
गुरमानादग्कृचन्दराशाशः्तोपपीन नान्‌ 1 
६ 21. 2 41. 2६. च्य्थराख्न्द। 


^~ 








भरथमपरिच्छेदः। ६५ 
कासन्बासज्वरच्छर्दिहुच्छ्वासभ्रवरानिकान्‌ ॥ 
आदस्य रसस्सयः प्रणा कर्णश्चलयुत्‌ 1 


भरे । 
इखि कट्विक्तोष्णा कफबाताखड्टयत्‌ । 
मेहकण्डू्णान्‌ इन्ति हेमवर्णविघाधिनी ॥ 
। इखि । 


श्री सतिक्ताम्ररसा रषुष्णा ठचिप्रदा च उ्वरहारिणी च । 
कफासकण्डूव्रणदोपहन्त्री चक्व्ामयध्व॑पतकसी च सोप्णा प 
अम्बेहकेदि 1" 
गन्धपत्रा कटसवादुतिक्ोष्णा कफवातजित्‌ ¦ 
कासच्छर्दिज्वरान्‌ हन्ठि पित्तकोप करोति च ॥ 
कचोराोर । गन्धपरारा इति माखये मरिद्धः । 
कूरः कटुरिक्तोषणः कफकासविनाछनः 1 
यख्यैशयनननो मरगण्टादिदोपदत्‌ ॥ 
५ ५ + , कचोरा । 
मृह्गारवद्ोणितपितदारी क ुस्सरो शृप्यतमो विषरेपाव्‌ । 
ि ननिदोषतोष्रमतापहरी रुचिपरदो मेहनदा्महेठ; ॥ 
लनिदोपवापः लिदोषव्वरः । तापः दाहः 1 । 
( 1 सवरि । 
हन्म्टपिचभरूयि बमिदादमोदवप्णामदछ्ृमदरं च सुीतठं च । 
कण्ठस्य ्ओोषशमने शुरं बावरकते कषीणे च पथ्यमातिचारु परसरं स्याद्‌॥ 
कस्र्‌ । 





१. ^ ०113 1.1 =-= 
५. 12. मोठी 1 

३. उ. ठीषणोष्णा । 
४. 22. ती्णोप्य. ॥ 

५. ४. तापञ्वरदाददारी १ 

द वष 4.58. णम्मप निरो -- - ~ दद 


६६ 


मोजनकुनृह्के 


अथ पतरश्चाकाः 


तत्र वास्तुकम्‌ -- 


तदेकं ह॒ वृहत्प्ं रक्तं स्याद्धउवास्तुकम्‌ । 
प्रायशो यवम्ये स्यादयवशाकमतः स्मृतम्‌ ॥ 
बस्तुकद्धितयं स्वादु क्षारं पाके टरदितम्‌ । 
दीपने पाचने रुच्यं लघु ॒क्रवरश्रदम्‌ ।} 


सरं एीदास्रपित्चाशेःक्रिमिदोपत्रयापदम्‌ । 


तथा- 


वास्तुकं त॒ मधुरे सशील क्षारमम्लमपि देोषन्नित्परम्‌ 1 
रोचने ज्वरहर महाञेसां नादान च मरमूत्रशचदधिख्‌ ॥ 


चाकबत | 
चुक्रः स्याद्म्टपत्रं तु रधूप्णं वादम्‌ । 
सविेदीपनं पथ्यमीपतिचकरे परम्‌ ॥ 
चुका । 
चिष्छी वास्तुक्तस्या स्यात्‌ सक्षारा शछेष्मपिचयुत्‌ । 
परमेदमूत्रङृच्छ्री पथ्या च रचिकारिणी ॥} 
श्वीर॥ 
श्वेवचिष्धी सुमधुरा क्षारा च िदिरा च सा । 
तरिदोपशमनी पथ्या च्वरदोपत्रिनाशिनी ॥ 
यथुवा । 
शानचिष्टी फएटुस्वीष्ष्णा कण्टूतिवणहारिणी । 
दछुगचिर । 
विषप्ल्मवं शाक्त रुच्यं बातरूप्ापदम्‌ ! 
कटु दीपने पथ्यं क्रिमिततं पाचने परम्‌ ॥ 
सेडगपृत्र 


पाटक्यमी पत्कड्कं मधुरे पथ्यश्चीतरम्‌ । 
र्छपिचददर प्रादि चर्यं सन्तपेणं परम्‌ ॥ 
श्रारदध { 


॥ 


प्रयमपच््टिदः। + । 


पुष्कलः पुटिदद्रच्यः पिचघः ष्पे रघुः 
किञ्िदुष्णो र्कवणे वातरोगे न तो पिति ॥ 
पोका | 


राजदछािनिकरा रुच्या पित्धी शीतला च सा। 
सवातिशीतरा रुरा विज्ञेया स्थूल शकिनी ॥ 
दोन्ही रजगिरे ! 
मारिषो रेवकदशीतो गुरुदक्षिदेःपनिद्‌ । 
अन्यत्र तु- 
मारिपो मधुरश्णीतो विष्टम्मी पिचलुद्‌ गुरः \ 
चातशेष्मकरो रक्तपित्तवु्िपमाप्रेजिद्‌ ? 
रक्तमापो गुर्नातिसक्षासे मधुरस्सरः 
शुष्मः कटुकः पाके स्वल्पदोष उनददरीरितः ॥ 
मांठ | 
उपोदकी कटवश्पता कपाया पुरा च सा । 
निद्रारस्यकरी ङन्या विटम्पष्ठेपेकारिणो ॥ 
मोदीवेखी । 


उपोदकी परां घुद्रा दक्ष्पपत्रा तु मेण्डपी । 
रसवीर्यबिपकेु सदशी पूया स्वयम्‌ ॥ 

श््छेरी । 
उपोदकी ठुतीया च घनजा वन्यजाह्वया } 
चन्पाप्युपोदकी वित्ता कटूष्णा रोचनी परा ४ 

रनबरेडी । 
शवषेपोदकनास्नौ च बेद्िस्ता मूरपोतिका } 
शृलपोिखिदोप्री इष्या वरया ठछुथ सा ॥ 
नैरपुिकरी ख्या जटठदानलदीपनीं ॥ 

वद्य ३. 





१ कृ. ठण्प्ड ६3 ४८८०९ = 
‰, 70. ०त्‌तेड मरवा मूलनबलषुधे । बङदुष्टिके विवमरानकज्टरदिशसी ॥ 


६८ भोजनठृतृहरे 


1 
^ 
1 


इणञ्जरखिदोपधो मधये रुच्यदीपनः 
शृत्कपायस्तेग्रादी पिचश्चेप्महरो रघुः 


] 


जीर । 
श्षरसी मूत्रदो पर्ची बातखा पिचनन्तुनुव्‌ 1 
अधुरा विश्खा रिक्ता शस्तादन्तषरोचे ^ 
योर, क्षरसी । 
सृक्षपपघ्रा त॒ प्मरसी तद्गुण! ठचुदीपनी । 
धटी क्षरपी । 
अन्यत्र ठ - सरसौश्कं प्रकृ 
तिक्तं कटप्णं दोपघ्रे कफवातदरे परम्‌ । 
रेचने दीपने रुच्य फकरिमिशलव्रणापदप्‌ ॥ 
ज्ञरदिश्रीं छरा शर्या पत्रेका श्चरपत्रिका । 
सृक्ष्मपत्रा । 


फपित्थपन्ना शद्ला जतिचित्रकपव्रिका 1 
स्थुरपत्रेत्यभिधानात्‌ 1 

कोसुम्भकाकं मधुरं कटरष्णं विणपूत्रदोपापदमामयन्तम्‌ 1 

दग्र साद्‌ रुते चिकेषाद्‌ स्ीसिते नीिकरं च बद्धैः ॥ 


कुदम्भदाक । 
भिभ्रेया मधुरा स्निग्धा कटुः कफर पशा । 
वानपितोस्थदोपप्री प्टीहजन्हुषिनािनी ॥ 
रानतेडप । 
फौसुम्भः कदडुकः पाके शेप्मदृदीपनश्वच सः 1 
बनदुद्धेम्म । 
शतपुष्पादकं सोष्णं मधुरं युरपशूलयु्‌ । 
पातम दीपनं पथ्यं पित्तृटुचिप्मैरकम्‌ ॥ 
= < सेउप। 


१, 4. 23. ४ चन््रन्त 1 ू 
१ 2 त1 परिगनू्रमिवदवद्देरिष्प्दादि । भामवाह्दञजरितोपद्दाः। 
ष, पु, दादक्म्‌ । 


प्रथमपरिच्छेद { १९ 


तण्डरीयकृद हिमर्शःपित्तरक्तविपरासयिना्चि । 
राक च मधुर च गिपके दादस्योफशमसं सुचिषापि ॥ 
ताटुछजा ॥ 

पानीयतण्डरीयो यस्तत्कन्वटयुदाहतम्‌ । 
कञ्चटं तिक्तकं रक्तपित्तानिरुदरं कषु ॥ 

पानीयत्तदुरुजा । 
कदटप्णं राजिकां क्रिमिवात कफावहम्‌ । 
कण्ठामयहरं स्वादु श्रुकहृदुचिद्प्यकम्‌ ॥ 


मोहरीयत्र । 
स्ाषपं पत्रमसयुष्थं रक्तपितमको पत्‌ । 
विदाहि कटकं स्वादु शुकुविद्‌पयकम्‌ ॥ 
शिरसपत्र । 
चेद्िरी्ाकमल्युष्ण कडु रोचनपाचनम्‌ 1 
दीपनं सफमाताःत्रदण्यावितारजिद्‌ ॥ 
आती । 
घोला च पोलिका भोलिः कठ दष्कफकारकः 1 
कषिव्रजा षणा सूच्या चाम्छा बावफषपहा 1 
सेतीनेधोर । 
आरण्या योलिका चाम्ला रक्षा रुच्यानिराप्हा 1 
रानधोरु 1 
पिचश्चप्पकरी चान्या सूक्ष्मा जीषज्यरापदा 1 
भञंबीषोल 1 
वरपाभुवदुको चर्यो फफपान्धानिलापहौ । 
शकिः रक्षतरौ शुरमप्ठीहूलापदारफौ ॥ 
षिदरचि वदु । 





द छ ज्या 12023 ५सन्€ 
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७० भोजनकुतूहरे 


जीवन्ती मधुरा शीता रक्पिचनिलापहा । 
श्यदादज्वरान्‌ दन्ति कफयीयैषिवर्धिन ॥ 
एवमेव ब्रहती रसवीर्यवरान्विता ! 
भूतविद्राविणी नेमा वेगद्रसनियामिगर ॥ 
< हरिणिवेरिद्य । 
स्र्णजीवन्तका वृष्या चशचप्या मधुरा ता । 
रि्िरा पातपि्तासग ददनिद्रस्वाधेनी ५ 
प हेमहरिणेहि । 
चरा शाके जीवन्तो सार्पपस्लवरः स्श्वः ॥ 


आखुकर्णी कटरष्णा च कफ़षिचहरा सश ¦ 
आनादन्वरश्रूलारिनाशिनी पाचनी परा ॥ 
भोपनी ! 


वत्सादनी तु मधुरा पि्तदादाघ्रदोपजिव्‌ 1 
शरृष्या सन्तपणी रुच्या विषदोषविनाशिनी ५ 
वासेनि } 
षृदवदरदययं गौरयं पिच्छं कफवातछ़त्‌ 1 
यस्यं कासामदौपघ्रं द्वितीयं स्वस्पवीर्यदम्‌ 1 
दोन्हीफाज्ी । 


अत्यम्टप्णी तीक्ष्माम्ता शीदशरविनाशिनी । 
वावदृदीपनी रुव्या गुरमशछप्माम पापदा ॥ 
आंषरेखि । 
------~~------------~-~--~- 
१ {706 ८७९६1०८ ६व्‌व्‌5 [त धा प्रा दुध ०६९ कष्ट्पपछड १०1१० 


ग्जीवन्ते 0िदोव्दन्ना। प्छदे खी सदष्द्रन्यपय तड । कानङमायया दा 
गणी पल( ¢ 


+ 1. स्वमोजीवानिद्या 
३. 81, 22. दद्द 1 
४. नृ मत्सदानी 1 


1 


` प्रयमपरि्ठैदः { 


स्पा्तायुभो गो्ुरकौ तु शीतढी 
बल्म्रदौ तौ मधुरौ २ वृणो | 
छृच्छ्ास्मरीमेहविदाहनाशनौ 
रसायनो त चदद्शुणोत्तरः ॥ 
सराच्दय । 
सीपिबारस्तु सङ्का कपायोप्गसिदोपचुत्‌ । 
मेारुचिभरदो दाहज्यरहारी रसायनम्‌ ॥ 
#.1 £ कृ 1 
शणस्त्यम्खकपायश्च मर्गमील्नपातनः । 
बानिकृद्वातकफनुञ्जञेयस्तीत्रोऽद्गपद॑भित्‌ ॥ 
सण | 
अम्बष्ठा सत्पायाम्छा कफकण्ठरुतापदा । 
वातामयरासक्ी स्चिदीपसी परो ॥ 

॥ अविाडा | 
महारा रडुस्तिक्ता कपराया अखशोधिनी । 
व्रणकीटादिदोपध्नी रसदोपरनिवर्दिणी ॥ 

पिपलगा 1 
कैचमाची कटुस्तिक्ता श्सोप्णा कफनाश्चिनी । 
शरूलादेदणोफदपध्नी कण्डरविदरिणी ॥ 

कामोणी । 





3. विचतावरस्वु ; 8४. सिचिबारस्वु 1 


" दि हद, शाम 


89. ४११8 ताग इन्धि मापायाम्‌ 1 


~ अ~ वपल स्ल्सठः पतत्‌ {0 चाट पणा ~ 


यम्ब्टाम्बारटद् माची कुचो दन्तखढाम्बिका । 
भम्लोऽम्खको आम्र वर्कं तन्तुरूपध्क्‌ ॥ 
आाम्लकोाऽपरतमव्योप्णः कटी पवनदोवनित्‌ १ 
मेष्यः घाङ्पर्‌ यं यदिडद्धि्धरः परम्‌ ॥ 
अम्बते धाद्युण । 
ए राकमानी ॥ 
2४. इटडय्टति 


भहागोरोमिका तडत्‌ । कासलीति उच्तरापये भनिद्धा । 
^ ६३.२३ 


भ्रभमपरिच्छेदः! 


चिर््धिका चैव कड; कृपाया 
कीज्वरं चातिदिता रसायनी 1 
चीवरिषोट 1 
मोखोभिका कटुस्तिक्ता वरिदोषमनी हिमा । 
भखरोगमृ्मनी दोप प्राहिणी च सा ॥ 


पाथरी { 
मेच्छक्षी शविदिरा बृप्या वरणदोपक्षयापदा । 

दोनयुन्दा । 
द्रोणषुप्पी कड्स्सोप्णा रव्या षान्तिकफापद्य । 
अप्निमान्दह्ा चैष पथ्या वातापदारिणी ॥ 

4 
रोणषुष्पीदरं खादु रूं शुरं च पि्तनिद्‌ 1 
भेदनं फामकाथोथमेदज्वरदरं कड ॥ 
कुम्भा 1 


सुगन्धिसीतपित्ततती रध्वरुच्या श्वरे दिता 1 
ग्य॒ञ्जनारद्छतिः शीता साद्री स्ठम्बरी स्ष्ता ॥ 
धप्कं कृस्तुम्बरीपत्रं पावार्ीःपिन्तगुठमनिद्‌ ॥ 
कोधिबीर्‌ 1 
मेथिका फट्रु्णा च रक्तपिचमकोपिनी । 
असेचकर दीर्षिफरी वातध्नदीपनी ॥ 
मेषी | 
शय्यं सुगन्धि कैडर्भप्रं गरदफानिरान्‌ 1 
जयेद परं शुष्य पत्रे धरय त्रिदोषसुत्‌ ॥ 
कट्या, करेपर {ति दार्णीटथ्रः 


७३ 


भ. रुष्पड महा. अण्ड! 

7. 72. भटा । 

१२. क्तिस्द! 

पव, उकावश्लि.. ~ व्रदगररिनतः 4 


७४ 


न 9 
(पणो रामणः काटकश्लारः कड इलयसिधानाद्‌! शति शराद्धपरररणे 


भोजनकुतूहके 


प्रयोगफारिजातः | 


गक्तिरफदरं सीतं पायं मधुरं सुर 1 
मेदःोफोदरादोधि वातलं राहि गिच्छलम्‌ ॥ 
कारीराक । 
वरय भं स्वादगस्यं भूतकासत्रिदोपभिव्‌ । 
यपतरैवण्यैनित्पत्रमागयस्स्ये नातिश्षीवरम्‌ । 
नक्तताम्पनिं दिते नस्यात्‌ तस्स्याचाहुरथिकापदम्‌ ॥ 
शवेतायत्त्यपत्र । 
रक्तामस्त्यदं रुच्यं विपवीसपषटमित्‌ । 
सपुष्पं सर्थपापघ्मगस्तिफरममिङृत्‌ ॥ 
अग्प्यं रोचने रधु वातं कफपित्तजित्‌ ॥ 
र्कागस््यपत्र । 
खादु बिम्बीदऊं शीतं वातपित्तास्रपिचभिव्‌ } 
कामरापाण्डुवृष्णाप् मेदः्रण्रफगदम्‌ ॥ 
विवीपत्र। 
प्म मृरणजं तीश्णं सुधरप्णं रिद्टापि च! 
द्रमिन्िषमा्ां पथ्यं तद्वनार मरं गुरु 1 
यूरणपत्रनाद्ययुणाः । 
श्रीयष्टी कटुकाया च वातस्नोफकफापदया । 
तस्स तरुटे पशरमेत्युष्णं रचिष्करररम्‌ ॥ 
शोतरेकायीयत्रफर्गुणाः 1 
पटुश्लाफस्तु नाद से नाडी गकथ म स्प्रवः। 
सादीको रक्तपित्त विषमयी वातसतेषनः ॥ 
नाटीक। 





४. 
४) 


#। 


0. दकड्फरथुन नि 
01 दु 1 
ग. 74. 22 मल्वम्लन्‌ + 


€> 


शरथमपरिच्छेदः । ७५ 


करम्वी एतच घृ कथ्यन्ते तद्गुणा अथ । 
करम्ब स्तन्यदा प्रोक्ता मधुरा शुक्रकारिणी ॥ 
† कटवी | 
श्वीपिवारदिव्तिबरस्वस्तिकप्छुनिषप्रकः । 
शीवारकस्द्रचिपत्ः पर्माकः इकङरर्थिखी ॥ 
चाद्धरीसदशः पररेथपदैख इतीरितः । 
शाको जङान्विते देशे चतुष्पत्रीति चोच्यते ॥ 
शतुष्प्नी । 
छनिपण्णो हिमो प्रादी मोददेोषग्रदापहः । 
अविदादी ख्घुः स्वादुः कपायो रकषदीपनः ॥ 


षयो रुच्यो ज्वरश्वासमेदङ्षटभमग्रणुत्‌ ॥ 

घणुग । , 
पाचनं ठघु रुच्योर्णं पत्र मूलकजं नचभर्‌ । 
स्नेहसिद्धं त्िदोपन्रमसिद्धं कफपित्ृत्‌ ॥ 

मूलकपत्न । 
पानीएफमापरेयं रुन्यं वातकफप्रणुत्‌ । 
उष्णे कट च तिक्तं च पित्तं टधु शुख्हद्‌ ॥ 

वोवापत्र । 
भेदुण्डस दं तीक्ष्णं दीपनं रोचनं रेद्‌ । 
आध्णान्ठीलिक्ागुरमदलक्षोयोदसाणे च ॥ 

स, हि, माप्य, १ निदि \' 


पर्पटो हन्ति पिततात्तं ऽ्वरटृष्णाकफत्रमान्‌ 1 
संप्रा शौवरस्िक्तो दादयुद्रातलो रघुः ॥ । 
पिपा । 





१8 1.2. 
यव. णाप धण्= छठा चचतुप्यत्रौः । 

1. 73. नाय्छौतिका१ 

1. छापाष्य पड प्रप्त निदटिद १ 


७६ मोजकुतृहरे 


रुच्यं चणप्तलाकः साद्‌ दुर्जरं कफयातकृत्‌ । 
अभ्टं विष्टम्भजनकरं पित्तनुदन्वदोथष्ृद्‌ 
चणकयत्र ! 
फठायन्चाकं भदि स्याद तिक्तं व्रिदोपचित्‌ 1 
वाटाण्याचीं पत्र } 
कान्ता रूरष्नी चक्ुप्पा पथ्या स्वादुकपायकःा 1 
केना। 
न्वन्तरिनिषण्टी-- 
अग्निदीप्तिकर शेतं शाव्टममख सरम्‌ 1 
हनौमक्रिमिमेदध्नं कफपिषदरं परम्‌ ॥ 
नपेतम्‌ । कुष्ण तु-- 
वुनीमकृच्छयामरुचाषटे तु 
मन्द्ग्निविपूवरनिवैन्धदन्दं 1 
शामकुरा 1 जद महारा: । 


इ सेकषेपतः पत्र्याकानि । 








व. 
२. ए, एवद्‌; ४र्ठाह कापा ९६८ ~~ 
चणकाम्टकमद्यम्टे दीपनं दन्तदषेणम्‌ † 
टवणायुरस दव्य दाक्जीणंिवन्धचु ६ ॥ 
आक चण्यावी 1 
२. ५1. धवाशु०5० ॥८ कृण कान्ता ककष्नी धा] (९ सण म 


19 इच्छ ६० पाल भत्र--8९१70 क त] दत्पा९३ ०६८ (06 आल 
हर्ता 77 (0 77) 


5 कीना कक्ष्नी 1 
३, त] रिकम्धहुिदि! 


„भ 1 ५ प्त पाल सपर्छञधठयः दुसर्‌, कनयनीति हत्‌ + भावं 
बिद्धयः ६ इयाम इष्णम्‌ ६ 


५ 0 र्ट मान्ये बामङुरा ति। 


पयमपरिच्छेव्‌ः ! 
' क्षथं कर्राराभि। 
११ +| 


कैरीरमाघ्मानकरं क्पाय स्वादु रिक्तम्‌ । 
तया - | । 
करीरं कटुतिक्ताम्लं पायं .कडु्ीतलम्‌ ॥. 
पिचास्रदाद्कृण्रष्न रुषिङुरपवनियणभ्‌ ॥ , 
॥ १.4 ‡ वंशककुर ॥ 
दीपनाः; कफवातध्नाधिरमिखाडरस्परा 
शतायरवहकासिकता द्रष्य दोपत्रयापहाः ॥ 


वि करीराणि । 4 
\ { 11*। } $ 1 १ 


६ 1 4}, ।,.६॥ 11 


अग्राणि णि आसिद्धानि । 


११८५ ५ 


। +} ॥ + (अभ करानिः।। 1\)। !* 


शष, 

शत्ापातदरं॒प्रमेहयमनं कष्टादमरीश्ठेदरन 

विम्मूतरलयनं दृपा्विमनं जीणौशटिपदम्‌ । 
ष्यं स्वादुतरं सवरोचकदरं बल्यं च पित्तापद्ं ' ५। 

दखमाण्डं परवरं वरदन्वि भिषजो वष्टीफलानां पुनः ॥ 
पिचनुरव्र शमाण्डे पारं मभ्यं करवदय्‌ ! 
पक्रं खपृष्णे सक्षारं दीपनं परिवशोधनम्‌ । 
समैदोपहरं दयं पथ्यं रेसोषरिकारिणाम्‌ ॥ 

प्वमूण््‌ | 


------~ 
१4 





९, गा, करोएमा्तावर १ 
९, नृ, ०626; दस्रा. ¶ 
१. 51 प८४े= अद्रे बेत्रापरादि. 1 आह्‌ वाग्रे षती गाणे 
ॐ, ेतोदिच्रिगाम्‌ ६ ` (1 


ष 1५ 


७८ मोज्मदुवृहरे 


शङ्करी शीता रुच्या दाहपिचान्नदोषनिद्‌ । 
पोपहृतपैणी गौर्या जाच्यहय पूत्रेषतुत्‌ ॥ 
वथा-- 


पार उङ्गरिशाफलं उमधुरं शीतं च पिचापह 
दष्णादाहनिबर्दण च सचिदधत्‌ सन्तर्पणं पुटिदम्‌। 
यीयम्मिपकरं धू मवद भ्रान्विभमिष्यसने 
पं चेत्कुरुते तदेव मधुरं चद्दा्रक्ं गुरु ॥ 
देवदार । 
ष्यं दाश्रमपिशमर्न भूरध च दते 
पित्तोन्मादापदहरणकरं पटृथुजं बीयैरारि । 
निक्तं मास्ये तदल मधुरं किञिद्ण्टं च पक्षि 
निष्के चेत्तदभरतसमे त्प॑णं पुष्टिदाय ॥ 
पड्युजाक्कटी, मास्वे भसिद्रा । 
कटी मधुरा शीता तिक्ता च फफपिचिनिव्‌ । 


रक्तदोपकरा धथ्या मूत्ररोधातिनारिनी 1 
कि 
मूत्रावरोषशठमनं बहमूत्रकारि 
कूच्ठादमरीप्रमयनं विनिदनिति प्चिम्‌ । 
बान्तिष्नमक्षबषुद्दनिवारि रुच्य 
शप्मापडं रुप च करैटिकाएतं स्यात्‌ ॥ 


काकडी | 





१ 21. २११ -- काटा मेष्ठाः इति भाषायाम्‌ 


६. 2 ५९१५ ४०८ व्ये प्ण तदय तारवदे ! शिषिदम्ट सवरप 
विष्तम्‌ 1 


३. ग1 पश्वा 
= 0" सुकर 24 ९2 43 12 छपा वाड नगत. 


मथमपर्ठिदः ¦ .॥ 


त्रपुसस्य फरं रुष्यं मधुरं शिरं गुरु । 
अमपित्ततिदादातिवान्तिषद्‌ वहमूत्रद्‌ ॥ 
दौसीकाफडी, फो प्रसिद्धा । 


एवीरुकं पिततदर घ॒श्धीतरं मूव्ापय्यं मधुरं सविपरदम्‌ । 
सम्तोपपूच्छपदरं च दति वातप्रकोपाय घनं ससेबितम्‌। 


मलेरचे वाद्घक } 
बाकी मधुरा शीताभ्माना हया भमापहा । 
्ारदचिर्भिट } 
बास्ये तिक्ता विभिरी किश्िदभ्ला 
गौस्योपेता दीपिनी छा च पके । 
श्ुदरातिक्ता . शेष्मवातारविध्नी 
जाख्यध्नी सा सेचनी दीपिनी व ॥ 
भेरुमेव्‌ । 
भमाक्षी कंडका तिक्ता पकऽभ्छा बातनारिनी । 
पितचरृरपीनसदरा दीपनी सुचिष्धस्परा \ 
ध सेन्दणी । 


श्ीनककैटिका रुच्या रिशिरा पिच्तनागरिनी । 
भुरा दृषिदा दया दादलोापदारिणी ॥ 
पयेरुपद्दय वाक । 
रिण्डिशनोरुधिषद्धेवी पित्त श्ेष्मापृहः स्मृतः 1 
सुशीतो वासो र्नतो पूत्रङ्ारमरीदरः ॥ 
दिव्यै । 





१. 7२. ९१. ठव प्त छ्धपादप्र०ण शछह्ठा भतिपक्ा 3 भति 
निदसैषयत्ततिकरसा, अति्मधुरेस्वर्थः { 

१ १८२, पिवृढत्‌) 

३ 21. दव्य 52. दिष्ड्ये , 1. दिष्च्सि1 


भोजनडुदृहरे 


छम्भतुम्म्री समधुरा शिशिरा पित्तनािनी । 
गुरुस्सन्तपेणी रुच्या चीयेपुष्टिविलम्रदा ॥ 

1 गोरक्ष॑वी । 
ठस्बी समधुरा स्निग्धा पित्तष्नी समैवोपुत्‌ । 
दृष्या वातप्रदा कैर घलपृष्टिरिवधिनी ॥ 


द्षर्मोषला । 
भूतुम्बी कड्कोप्णा च सन्निपातापदारिणी । 
दन्ता दन्वश्चोथं षलुवातं च नाशयेद्‌ ॥ 
मोगी ॥ 
फटिद्गो मघुरड्फीतो दादपिततधमापहेः 1 
पृष्यस्सरन्तपणो द्यो वीयेपुटिषिवधनः ॥ 
` कटिश्गडे । 


पजं मूत्रं बयं कोषठश्द्धिकरं युर ।` . 
च्वि स्यादूतरं शीतं दृष्यं पित्तानिलापहम्‌ ॥ 
तेषु चैचाम्टपयुरं सारं न रसादधमेद्‌ । 
गक्तपिचर्र तद्ध मूवद्च्रकरं परम्‌ ॥ 

र्वन्‌ । 
हरितरोशावरी स्निग्या प्रधुगस्मानवातदर 
पूष्या द्विरिदर चेय चणर्दसेपणी परा ॥ 


तथा- 





फोशानकी राजपदप्रूयी मदालये पित्तम च युक्ता । 
यमे छे मेदगन्दरे च ययेदं पिनेष्यपि निःपपथ्या ॥ 


पारसादोर्का 1 
च 1९ तदितर परा भदन + ५ कटा भवषदटा प्व । 

२. पष षततर कटु स्मर ॥ 

३. ५1. सशन्ल्यण्म्‌ 1 


भममपरिचछेदः 1. ` ८१. 


चिराकोकषावकी पित्त्मनी.क्षचूपापष्ा । 
भे दिता सदा पथ्या पिचच्छर्दिविनाञ्धिनी 1 
4 , शिरादोढका 1 
करानि भाषवद्ि्यात्‌ कृाकाण्डोरार्मगुक्षयोः । 
दिरीद्य 1 
पोटी स्वादुता रंविद्ञ्ज्वरनाशिनी । 
बलशुटिकरा पथ्या देया दीपनपाचनी ॥ , 
4 "^": 'पटोरी 
दथा न ५ 
। प्रपत्र पित्त नारं तस्य फफापदनम्‌ । 
पड तिदोषशंमनं मूर "च स्य द्िरेचनम्‌ ॥ 


हविचिण्डा वातपित्त बस्यः पथ्यो रुचिभदः । 
शोषिणोऽतिदितः सयूनः पटोकतः ॥ 
४  ,\ १ पस्व्टेष््‌ 1 


असिरिभ्थी सु मधुरा कषाया शिष्मपिचमित्‌ 1 
व्रणदोषापदन्ती च एतना रचिदायिनी ॥ 
१{ >» +\ ५ + चै्कदिः षी ] 


निष्वादो द्वौ दरिच्छभो कपायमड । रसे । 
कण्टुद्धिकरौ मेध्यौ दीपनो संविकारको ॥ 


समवो स्यादीप्ेषठं दितीयकभू- । 
दोन्दीषेवडे । 


____--~-~- 1 ि 
१, 1 8 कपः चण पु. ९५ 

१, गृ. निषे 

१, 1. 9. 1 पु1. अडियो 

४, ग. सतबदायनतो 

3081 


थर मोजनकुतूहके 
अकस्नानदरफरं स्वादु कषायं कक्तरौतजिर्‌ । 
विषटम्भ्यरुच्यं रुच्यं च बद्धिमान्थकरं गुर्‌ ॥ 
च्यवर्खाच्या सगा । 
रुक्षातिपिचट़ृद्‌ गुवीं वातला मोर्चा । 
तिक्ता नोदरिणां पथ्या ग्रदण्यरखोविकारिणापर्‌ ॥ 
वाकुची, गोबरी । 
शीतं िषुफरं इृष्यं पिष्ठटं छेष्मरं युस । 
दीपनं वातपिततप्नं वर्ण्य दर्गाममेहजिद्‌ ॥ 
िक्ररं श्ेतभ्‌ । 
णषु रक्तं कड स्निग्धं स्वादु तीक्ष्णं दमं गुर । 
चक्चपयं स्तन्यषद्‌ प्यं बेहणं चरितश्नोधनम्‌ ॥ 
भदोयुलमोद्रश्ासैसवर्यकरिभिदोफनिद्‌ ॥ 


रिष 
बावादिदोपलदरसयं मूढं स्वोप्णपिङृद्‌ 1 
चि्मूलभ्‌ । 
शिष्यं शुरू दिम पिततदसेमपरिभिभ णत्‌ 1 
चषटप्यं कलं रुच्य शदणं दीपनं सरम्‌ ॥ 


इति रियः 1 


भगर्तपं तरुणं रुच्यं वातं पित्तकफकरिमीच्‌ । 
इन्ति श्रमणे शस्तं म्यम छयुमं खदु ॥ 


क, | 
१. 19. वातङ्व्‌ , 


१ 1, ० ड 1 


३. 2१. 20 पिशित . 


के" वव. णाद शह अण 


रिभ । 


प्भमयतितरवः | ड्‌ 

पनपस्य फर धाते कषायं मधुरं गुह । 
मेद्लेपपकरं बयं ठद्दादनिरपिचिनित्‌ ॥ 
छवणादियुते क्ष्ये मध्यपक्क तथा गुरु 

। फणस जपक । 
पनसं भधुरं सपिच्छं गुर दयं बटगीब्दविदर्‌ । 
सुमदादकरिकोपनालनं शविद् ्राहि च दुर्मरं परग ॥ 

1 पकपनप्त } 


शषत्कपायमधुरं रढीञं बादरं गुरु । 
तेर्फङस्य विकारे रुच्यं लग्दोषनाश्चनम्रू ॥ 


मज्ञा पनसजो श्यो बादपिघकफाबहः । 
पमसनीज । 


बिगेषास्पनसं वच्य गुरिमिभिर्मन्दवद्िभिः ! 





81. ६१08 दपः कणशः -- 
मदनपालनिषष्टौ -~ 
पनस शौतटं प स्निर्थं पि्तानिखापद्‌ 1 
चर्यं शधद हन्ति रक्षपिचचततक्षयान्‌ ॥ 


ध्म तदेव विश्मम वातरं दुदर गुरं 1 
प्नसोदुमूतवीजानि दरप्यायि मघुरप्ये च ¢ 


गणि वदुक्वसि खषटमूतराणि तानि च 1 
मघुरत्तस्य रि्तप्रा- शुष्य %प्मानिनपदा" 9 


ए चषिज्च्छञ्च्‌, ¶2 सुषित््यस्‌ - 


1; 22 सवक 1 


८४ 


मोजनकुतूहे 
षय पनसावर्पैः। 


पनसस्थातिपक्षस्य मञ्जा फटयिमाचितः। 
घर्मद्यप्फमिमं प्राहुः पनसावरवमिच्यय ॥ 


दूगुणा! फलवेत्किधिष्टघता युणयोगतः ॥ 

कनत्त पोठी । 
रकुचः शुद्रपनसो रुङ्‌जो उहरित्यपि 1 
आमं ढचयुष्णं च गुर विटम्मृत्था ॥ 


धुरं च तथाम्लं च दोपितयरक्तछृद्‌ । 


शक्रापनिनादाकं चापि नेत्रयोरदितै स्मृत ॥ 
सुपर क मधुरमम्रं चानिरुपिचश्व्‌ । 
पफवद्िकरं रुच्यं शूष्यं विषटम्मकं च ततर्‌ ॥ 
वरर । 
तैष्डी ठु मधुरा पित्तश्वासकासकफ्तपहा । 
अघछग्ज्वरदरा रम्या कासञिद गृहनिम्विका । 
मैद्वण्दली ! 
विछ खादुहिमा निवी वातपित्तास्रध्रोपनिद्‌ । 
छदिनी कामखापाण्डश्वासद्योपञ्वरापहा ॥ 
कटुते{टयी । 
फार युनीक्षोप्णा दीपनी कफयातनित्‌ । 
अरोच कटरा चैव स्कदोपकरी च सा ॥ 


त्या- 


कारवेद्धं सरकं दीपनं क्पिचतमिद्‌ । 
विक्त रुन्पं उयरश्वासकासयुरमदरं खघु ॥ 











१ न त ५प्+ दव चनमन्वदः नख पोटी १ 
१ 1. -्टोरनपत. ए दण्ट चन्मरा + 
३} 72 मर ठेण्ययसा; 


भरषमपरिष्ठेदः । दम्‌ 
बथा - ८,१ > [कि १, १। १६ 


महाबछठी बद्धविद्का खादी सुरव्यधिपि्मित्‌ । 
गबेतेवष्ठी परिषदरा अ्तिङेरनाशषिनी 0 


तथा - । ष 
, तीणोष्णं दोपलिद्वरयं कारें विषापहम्‌ । 
परसेकश्वासकासार्दःक्रिमिडष्ठम्यराञ्येत्‌ ॥ 
^ । 0.4. करटी 1 
केकी कटूष्णा ' च रिक्ता चिषविनारिनी । 
वाना पित्चैव दीपनी रुचिकारिणी 1 
त करयेरी । 
कडु कटूष्णा च तिक्ता च रुचिकारिणी । 
दीपनी योनिदोष्री, गर्भक्लावविपापहा ॥ 

न 4 ~ध 4 { करहुश्ची | 
खादृपाकरतं शीत पिच्छलं वातप्रिचिनिद्‌ 1 , 
-प्मकं म्टविण्मूत्रमनकष्यं सुरु हणम्‌ ॥ 
स्थौर्यं इयं क्रिमिकरं मदन्महविकाफलप्‌ ॥ 

` , योर्वेगि। 








१. 91. कारष्टी । 
२ र. तयन पतव प ४ प्पभणच 1 सन -- 
शरव॑रोगदर्‌ पच्यमगरतं इहं खय 4 
कष्दटदधीएखं श्च्यं मधुरं ततरिदेपयद ॥ , 
वद्मा निमप्य देवानागच्वे दचवान्‌, सदा ¶ 
मयोनामिह कर्लोरीफकं दष्दाऽमश््छो # 
पाठान्तरे -- 
दर्थं रोचनयद्निदीपनक्रं कर्यटद्यनौ एल 
द्धम्यं बणिन्य दितं इयवकतःं अन्माद्वरादामरि ४ 
कासश्वा प्रमेददमनं दोयप्रयष्वने 
भ्िधिक्तिकरसरं व्दरप्रयुरिवं रोगेषु चं दितम्‌ ॥ 


८६ 


मोजनङ्वृहरे 


फोमरु नीढ्व्रन्तारं मधुरं शहणं गुरु । 
पित्तघ्नं प्रीणने जाद्यं विष्टम्मि कषवात्छद्‌ ॥ 

नीरवृन्ाक । 
तरिदोषशमर्न पथ्यं सुखाद्‌ फट दीपनम्‌ । 
सर्मन्याधिहरं ददुप्णं -हातारिकाफरप्‌ ॥ 

शेरटीवामी । 
रुप्य स्वयै श्वरश्पामकासार्स्म्तेगभित्‌ । 
दयं ष्ट से पदे पदर पतकिकाफरम्‌ ॥ 

दसमवगी । 
चितरफला पण्टमिनी मदवी कदूएटा तथा । 
भिभ्रष्मैफटा नीरफटा रक्तपा सथा ॥ 
पाकृभष्ठा रक्रा यपग्रियफा ठया । 
यारी फड्क्ा रुरपा मधुरा पिचनाश्रिनी । 
पुष्टिकरी एषा गुगरीतेए निन्दिता ॥ 

सवामी । 
पारं प्यं व्रिदोपप मप्पमे पिवन्‌ । 
प श्ेप्मर्रं रिद्‌ ममर्द शद्वीस्टर्‌ ॥ 
सेरी 1 

पिद्रेपा शतदृदनी पतिश्धप्यविनापरिनी । 

+| 
एम्टक्रारी शटरप्या च दीपनी श्वानञाम्रनुद्‌ 1 
प्रतिष्यापार्नितेपमी बत्यपन्दगररितुन्‌ ॥ 

त्यि 1 





प्रथमपरिच्छेदः । | 


संवणमरिचिवुर्ेनादृतं समगद्यं , , ; ,, 
, .दहनवदनपक् कल्डकान्तं निदान्तम्‌ । . 
इरति पयनसद्वं श्प्मदन्ते प्रतिं 
जठरमरणयेोमग्ये चारोज्यं मसि ॥ ' 
भन्पव वः ˆ ४ १९१] 4 1 
' इन्ताकं पिचे किञ्चिद्ङ्गारपरिपा चितम्‌ । 
कफमेदानिरामत्रमल्े लघु दीपनम्‌ । । 


तदेव शि यर सिग तैरं 'संबणान्बित || । “ 
मरीत । 
¦ अपरं शेतषटन्ताकं इकछुटाण्डसरमे भवेत्‌ । , । 
चदर्धस्सु पिरम दितं हीम च पूर्वतः ॥ ^" 
शवदृन्वाकं । 
भेण्डां सम्दर्सा सोच्णा पादिका रुचिकरिका । 
४ 11 { ` ), ,भेण्डी। 


41 


¢ 4 + {1} "अथ कदली 1 111. 11 
तैत्र - पीक ॥ + ५९५९ ९ 4) १} ५1२९ 1॥॥ 
बीं एठं मधूरमटपतया कपा 
पित्तापहं रििररुच्यमथापि नार्‌ । 
षप तरदम्यद्यु रिमिहरि कन्दं 
पर्णं च शश्वमनं कद्रीमरं स्याद्‌ ॥ 
ङि -- 
रम्भापक्षफरछ कषायमधुरं यरय च पीतं तथा 


पिचासभविभरदनं युस पथ्यं न मन्दानरे । 





1, 7५; र. शरमेदापिनु, 92, ऋत्मेरोऽनिना । 
२. 1. पितं चदिमरनम्‌ १ 


८< ५ मोननछ्तूद 


सद्यः शुक्रबिद्द्धिदं क्रिमिदरं दष्णयहं कान्तिदं 
दीश्षापौ चदं फरूामयदहरं सन्तर्पणं जरम्‌ ॥ 


महपम्भाफलं शीतं तुष्टिकरं शर । 
रक्तपित्तहरं ष्यं तीव्राप्रीनां प्रश्चस्यते ॥ 
महाकदत्ी । 


स्यात्काष्ठकदरी रुच्या रक्तपित्हरा दिमा। 
गुरु्मन्दामिजननी दुर्जरा मधुरा परा ॥ 
ष कढकेठी । 


सुबणमोचा भुरा हिमः च बर्याऽशने दीपनख्वरिणी च । 
ठपापदा दादविमोचनी च कफापदा इृष्यकरी गुसश्च ॥ 


ववा -- 
ध्र रम्भाफङं खीदं स्वादुपाकरसं गुर 1 
पिततप्रदरदाद्ं इष्य नाववर्थदीपनम्‌ ॥ 
सषोनकेदटी । 


मिरिकिदजी हिममधुरा यलबीयैबिटृदधिदायिनी रचिरा 1 
सुद्पिसदाइशोपम्रमनकरी दुर्भरा च गुरुः ॥ 








नकवी । 
छृष्ण रम्भाफरे सस्यं फषायमधुरं तथा ¦ 
भें पिततं ठपां न्ति रयद्णं वातरं रषु । 
कांस्केदटि । 
थ1. कफामयकर्‌प्‌ ! 
1 285. गल पतप कव गाप (8 पक४९, 
गृ. क्या 


ला 85 क्लः पञ चेव. गपा ८15 प्रतर, 
411 255" जलः दम्य व, गपा ४05 कथ्रण 


^ 


मभमपाच्छेदः 
सुगन्धा छृष्णरम्मा च हौररम्भा ययोर्‌ । 
निन्दिताः परमासा तु कपा मधुरं चछर ॥ 
र्म्माप्कत्वकट्का तिक्ता पिच्तहरा लघुः । 


इति ष्दरीयुणाँ; 1 * 





करमदैस्सतिक्ताम्रो धासो दीपनदादक्‌) । 
पक्निदोपदमनो रचितो विपनाथानः ॥1 


कषायमधुरो रुकरितन्डुकदवेप्कारकः 1 
प्रा दूर्जरे जिदाजाञ्यकारी जडो शुरु! ॥ ' 


अश्वत्यदृ्षर्प एखानि पथ्या 
नयतीव हुयानि सुखीतद्धानि । 
निषन्ति पिसं सह श्लोणितेन 
दाद दपां छर्दिमरोचरफ च ॥ 
ओीदुम्वरं फलमतीद सुरीचर च 
स्यो निवारयति छोणितपिचघ्परम्‌ । 
पथ्ये विये विपमपिचरिरोषिके 
नासाप्रष्टचस्यिरे च विशेषतस्तु ॥ 


तया -- 


१ 


जीदुम्यर फपायं स्याच्‌ पं ठु मधुर दिमम्‌ । 
क्रिमिदद्‌ पिचरक्तमं मृन्धीद्ददेपापदम्‌ ॥ 





1) सततेष मा ठ पण्ड 
रम्भाएररम्य > नवि 
सदरदप्मो गद्रहृरश-ारप्‌ 7 
मेद" सि स्रोट काणर्‌ 


रन्पष स्मरोपंनिर््त भति करकी 


-णः॥ 


८९ 


करये । 


देम । 


पिरे 


उमर । 


९० भोचनुतृरे 


` पप्कफः कदटुयरोऽम्लश्च रोचनः पाचनः परः । 
शीषगुटमोदरारिप्नो द्विधा तुस्यगुणान्वितः ॥ 
मोघे । 
शेप्मान्तश्त कड्हिमो मधुरः एषायः 
स्वादुश्च पाचमकरः क्रिमिशरूलदहारी 1 
आमाखूदोपमलरोधवहूबणाति- 
विस्फोटदान्तिफरण; केफदारणथ ॥1 
तथा -- 
केष्यस्सतिक्तो रुधोष्णो मपुरस्त्वरः कटः । 
विपवीसपैविस्पोटवणपित्कफम्रुत्‌ ॥ 
, फं तु मधुरं तिक्तं शीतं वातलं सघु । 
फपाये कडुकं पाफे अभिपित्तरफास्नजिष्‌ ॥ 
तत्‌ पकं मधुरे स्निग्धं शेप्मकं पीतरं युर । 
विष्टमिभ बरदणं रूक्षं बातपित्तकफासजि ॥ 
मकरं सेव्यवंयी । 
धरूक्दारो मधुरः करिमिदोपनिवारणः } 
चात्प्रकोपनः किशिच्छीतलः स्यणमारकः ॥ 
गोधणी । 





अथ नारिकेढः । 


नारिकिष्टो गुरुरिस्नगधः श्चीतः पित्तविनादानः 1 
प 
अ्धपक्स्व्‌ पाद्ोपश्चमनो दुरः परपर ॥ 
॥ नचि ॥ 


१ 2५ 22 72 "व पञ ५ काञपप्ठया दिवा परकोऽपरछश ॥ 
२ पृ1 कफकारणश्च 1 


३. 1, २. भूकुतेऽतिमद्गे । 





८ 
> 


मभमपरिष्छदः । ९१ 


1 1 
मधुरं मधुनारिकेग्धुक्त दिशिं दादद् पार्तिपि्तदारि । 
१. 1 क. ५ न ९ 
चपुटिकरं च कान्तिमग्यां हरते मीययिवधने च सुष्यमरू ॥ 
कि - = 
साध्वि नारिओखीफलमतिमधुरं दुर्मरं जन्त॒कारि 
सिमप चातातिसारथ्रमश्तमनमय ध्यममे द्धिदीपतैः । 
आमष्टुपप्रकोपं जसति इर्ते चार कनिति पठं च 
स्थेय देहस्य दत्ते घनम रनकठारर्धमै पित्तनाशि ॥ 
मोड फोशये परचिद्धः। 


कूरे नारिकेरस्य ग्धं गुरु च दुर्भरम्‌ ! 
दादमि्स्भदं रुच्यं ब दवीयमिर्भन्‌ ॥ 

सगरं 1 
{इति नारिरेर ।} 


५१ ५ 1 ५ 
पू गुरु दमं रषु कपा्यं $रपितपत्‌ 1 
मादनं दापनं सुच्यमास्यपरस (नाशनम्‌ ॥ 


यद्र तदु युर्पभिष्यन्दि -द्विष्टिदरं स्यन्‌ । 
च्लि दोपनरयच्छेरि ददमष्यं तदुचमम्‌ ॥ 
॥ पूगण्कि। 
मिन्दोर कफ ्तपिततशमनं रक्ततिसारापर 
पाम्‌, -एभगन्दसयमछमनं ठीवरास्यरीमेदनम्‌ } 
द्ोगेए दिनि सदा यरद फामाद्िसन्दीपनं 
फासक्षीणपिरेचने ज्यरगदे खन्न च भिन्दीफलम्‌ ॥ 
पिन्वोरी । 
शृपस्वयायय दुरा यानपे्निदिणी । 
यत्यादृत्या चदयाय एेद्डुत्त्वी गुहः 1 त 
उनी ६ 





,.------ ---- ~ ----------------~-- 


4 घे सपनद इ 


९्म्‌ मोजनकुतूहरे 


खरो सकपिच श्रमयति मधुरः स्व!दृपाङेऽतिशीत- 
स्वप्णाशोपापडन्वा विपममदरुजाश्वासदिष्मापनोदयी । 
छिग्धो हृष्यो लासे जनयति सुतरां पेवितथाभिहन्ता 
" च्यः दयो नितान्तं भमजनितरजं हन्ति सन्तपणेन 
श््यूर्‌ । 
दादे मधुरोऽघपिराशमनस्देष्णातिदोफापदः 
खिग्धः शवासकफभमोदयदहरः सन्तर्षणः पुषिदः 
यद्टिमौन्यकरो गरुर्विथश्ये दयम दरे थरं 
सिग्धो वीयैविवभ्रनशच फथितः पिष्दाख्यसर्ूरकः ॥ 
पेडवर्जर्‌ । 
देषडिम सधुरमण्टक्पार्य कासवातकफपिचविनाशि ! 
प्राहि दीयनकरं च रधृष्णं खीतनं श्रमहरं चिदायि॥ 


दहिम द्विरिषमीरिवमाररम्रमेर मपरं मद्रं च । 
तत्र वातकफकारि किञाम्ठं तपदयरि मधुरं लघु पथ्यम्‌ ॥ 

दारिमि। 
्रक्ातिमधुराम्का च श्वीतापित्तापिदादजिव्‌ । 
मू्ररोधदरा रव्या दप्या सन्ठपेणी पर। ॥ 

दा} 
श्रोस्तनी मधुरा खीवा या च मदहारिणी } 
दादशून्खीज्दरथासदष्णादृप्सनःप्ठिनी ॥ 

गतेरूतनी ( 


१ चु. ४5 ६७\58 ९९६९ 6 {जारक्ह 
दादम्नी मधुररष्धपिचणमनी देष्यातिशोपागहा 
शि्मा्वावरुरुभमोदयदरा सन्तपगौ पुरा 1 
मदेरमान्यख्री युरर्दिषहरा दया दते षर 
स्निग्षा मोरेविव्रपिनो च कदिता दिन्डाप्यद्यरिश्चा ४ 
दिर्यर्जूरी। 
९. न सीत्पिषदिदादनिव्‌ 12 ८2 प^वैपिर्निदारनिद। 
३, 1. 65 दप्8 एला 


भयमपर्धदः । 1 ९९ 


भङ्खसा मधुराम्छा च रसारा संषचिकारिणी । 
शिरा शासषष्ासनाल्िनी जनवछभा ॥ 
्ीषद्राके । 

द्राकात्राकफरं दटूप्णपिपदं पिचास्रकोयपरदं 

मध्यं चाम्र दनन्तरमतं रुष्यं च वद्धिरदग्‌ । 
पक चेन्मधु तथाम्टसहितं तृप्या्षपितारद' 

पक्व शष्कतमं धमार्िमनं सन्परपणे टद्‌ ॥ 

भपिच।. 41 ^. ऽ. 

शीता पिचास्नदोपं दमयति मधुप किर्षणकाधिदन्या , 

चक्षुष्या शवास्कासश्रमविपशमनी शोफटप्णाञ्वरपी । 
दाहयप्मानभरमादीनपनयति परा त्प॑ंणी पक्वशष्का 

'द्रकषा सेक्षीणवीयौनपि मदनकलायुक्ताय्‌ विषते. ॥ 

+ क्षा, भव्यमिवि नामान्तरम्‌ । 


भामं भूषनसं रुच्यं कफपितकरं शुरु ! 
मक्भप्रोचरे हवं भमक्ठमनिपर्दयम्‌ ॥ 
क्यं त॒ पिदर सवद रसप्ातपदेषदुद्‌ ॥ 
छनानप् । 
कममौरकोऽम् एप्स वान्तिदत्‌ पिन्तफारकः 1 


पक्यस्तु मधुराम्तस्स्यात्‌ वरु्टिरुसिप्रदः ॥ 
फमरङ्ञ | 








१, भृ, दरन्दरगनम्‌ | 
१, ए छमयति । 
१. 41. धवन 
ड ेद्ष्दादू) 


९४ ` मोन 
अगतं सु वृष्यं सुस्वादु ग्रीच्‌ दरेदोपाच्‌ । 
देशेषु शृद्रानां बहुरे वष्छभ्यते रोषैः ॥ 
दमूषिडड । 


क्षय घद्राणि । 
यद्र मधुरं कपायमम् परिपक्व मधुराम्टश्चप्ममेव । 
कफ़ट्त्‌ पवनातिसाररक्तथमदोपािपिनाशनं च रच्यम्‌ ॥ ` 
इति साधारण्येन । 
राडवदरस्समधुरः शिशिरो दष्दापिपिचयपिदरः । 
दरप्यश्च चीयैवृद्धि छते कोपश्रंमानपह्रत्ति # 


रायमेरें । 
भूवद्री मघुराम्ला कफवाठवरिकारहारिणी पथ्या । 
दीपनपाचनकी किश्चित्पिताद्कारिणी €च्या ॥ 
भूवदरी । 
छघरुबद्र मधुराम्लं पक्वं कएनाठनाश्वनं रथ्यम्‌ । 
सख्िग्प च जन्तुरारकमीपरिपदातिददव्योपन्चम्‌ ॥ 
छदथदरम्‌ । 
पप्र ह पारं ये ज्यरदाहविनायनम्‌ } 
स्वचा चिस्फोटश्मन्यी बीजे येवामपापहम्‌ ॥ 
येदरपत्रादिगुणःः । 


पीजप्रफरमम्खकटष्ण शासकासयमनं पचनसम्‌ । 
कण्ठद्लोघनकरं लघु द्यं दीपनं चच रेचिश्र्पचनं च ५ 
पिष् ~~ 
रपं पिचमरसुरकस्परदमरं मध्यं च सदमिन 
पक्त चणेकरं च हुयमय चन्‌ दुभ्याति पुष्टि चयम्‌ । 
` फ. भम बदन. । न च 
० 2, भमान दर्वि 1 


भरयमपिच्छद्‌ः | +, ९५ 
सूहाजी्ैनिषन्यमानतनयःथो ारिपन्दाप्रिमित्‌ 
कासारोचकवोफवान्तिदिमि्दं स्यान्मातट्ः षदा ॥ 
{\ स्वद्‌ तिक दुर्जर स्याद्‌ करिमिकफपवनप्वंपिनी क्तिष्ठषय 
मरु पित्त{प्रकोपःश्रसमनमयिलारोवकननं च गोरयम्‌ । 
पातातं कण्ठदराहं जररमददरं पेसरं दीप्यमम्यं 
मीने तिक्तं कफा््वयथुश्मकरे पीजपूरख पथ्यम ॥ 
पाहो । 
अम्लः पटूष्णो वनत्रीजपृरो सचिप्रदौ वाठविनाश्ननथ । 
स्पादामेदोपक्रिमिनाफएकारी कफापहः धातनिपूवनध ॥ 
` तमद । 


५ 


सधुककश हे मधुरा शिशिरा दाहनाशिनी । - 
त्रिदोषशमनी रुच्या दृष्या च यृरुदूचैर ॥ 
६ + 2 मघुकाकरी | 
नारं मधुरं चाम्डं युरूप्णं चैष रोचनम्‌ । 
म्ह | 
वोतामे िगिशचूरघ्नं दयं भमहर परप ! ', ' , 
$ याताम, उरे परबरिद्रम्‌ । 
निम्यूफं प्रयितमम्ररसे दषणं 
गुटमामदातदरतिविष्िकारि 1 
नमक्प्यभचद्द कालयमिक्ड- 
विच्छर्दिंहारि परिपकप्तीत सच्यन्‌ ॥ 
निव 1 
जम्बीरस्य फं रमेऽम्मधुरं वातापदं परिव, 
पथ्यं पाचनतेयने व्ररुरुरं द्रद्धिवद्‌ । 





५41. श्यरद्धिपन्दा 
न. पोश्णालत 
क 1, 
1. दलपदि ~. पदनि 






~~~ 
ध 


श्रथमपरिच्छेदः 
किश्च -- 
कपित्थपाममम्लोप्णं रष्ठष्नं अदि बानल्म्‌ ! 
~ दोषत्रयहरं पक़्ं पधुराम्टरसं गुर ॥ 


फंवीठ 1 
आमलकं कषायाम्रं मधुरं शीतल केषु । 
दाहपिचवमीमेदशषोपच्नं च रसायनम्‌ ॥ 

। जाव 1 
कष्टषात्रौफरं स्वादु कपायकटुकं तथा 1 
शरीतपित्ताखदोषध्नं श्वोक्तेरधिकं युर्भः ५ 

काएटविखा । 
प्राचीनामलकं रुच्ययुप्णं गुर मखापहरू ! 
वघ्नं पित्तकफद्‌ प्रकतं तुवरफीटतरव्‌ ॥ 

पणीथादटा } 
सवरीफकमस्ताःकफपितहरं शुर 1 
विशदं रोचने सुकं स्वा्रम्कतुवरं रसे ॥ 

राथमावला । 


चारः पिच्तकफास््नः तत्फलं मधुरं युर 1 
स्निग्धे सरे मरूदिपत्तदा्दज्चरटपापदम्‌ ॥ 
प्रियारुपञ्जा मधुरो दृप्यः पिच्तानिरपहः । 
द्येऽतिदुर्जरः स्निग्धो विष्टम्भी चौमवधैनः ॥ 

चारोव्ध्या । 
क्षीरिकायाः रट र्यं बस्पं निगय दि गुरु 1 
दष्णामूच्छामदभ्रान्तिश्षयदोपत्रयान्नजिव्‌ १ 

स्िरणी । 





१. 1. 2. प्रस्य ( 
म, 4. वटपपंनः॥ 


९ 


९८ मोजनङ्नूदरे 
आम्रातक कपायाम्रमामं दकण्डकपणभ्‌ | 
पक्वं त मधुराम्लाख्यं स्निग्यं किचित्कफापहम्‌ ॥ 
अंबा । 
चिथ्वायम्छा भवेदापाः पका तु पपुराभ्ठिका । 
चातध्नी पिचदाद्यक्तकफदोपप्रकोपिनी ॥ 
तथा - 
पकं तु मधुरम्टं खाद्‌ भेदि विष्टम्भरावजित्‌ 1 
पक्विश्वाफछरसो मधुरोऽम्ले रुचिरः ॥ 
[५ = = (जाव 

दोफपाककरो रेपे चणदोपमिनाछनः । 
चिश्वापं ठु कोफ्यं रक्तदोषन्पथापटम्‌ ॥ 
तस्य श्ुष्कत्वचः श्रः शुलखमन्दाग्निनादनः । 

इति चिश्चा । 
दीपनं शरु सष्वादि स्निग्धं वैष्वं तु कोमलम्‌ । 
तदेष पकं विज्ञेये मधुररसं शरु ॥ 
कट्तिक्तफपायीष्णं संग्राहि च त्रिदोषजित्‌ । 
काञिके संस्थितं विद्वमग्निसन्दौषनं परम्‌ ॥ 
दथ रुचिकरं प्रोक्तमामभातविना्नम्‌ ॥ 

विच्वफल 1 
संकी विक्तमघुरा छपाया आराहिणी परा । 
उ्ठास्रकफवातार्घोवणदोगार्तिनाशिनी ४ 

सांखफठ । 

कारंटं तु सूरं रुच्यं कायं दीपने परम्‌ । 
कफपित्तहरं प्रादि वश्चुप्यं खच शीतस्‌ ॥ 

काकटे । 





१ नाः 2] स्ये। 
२ 1. ए सच्छे. 22, मच्ठक्छी। 
३) स. खड १ 


भथमपर्च्छिदः ९१ 


अभ्बरूः कपायमश्ुरा श्रमपिचदाद्‌- 
कष्ठारिदोपश्चमनी किमिदोपदन्त्री । 
श्वासातिसारकफकासविनाद्धिनी च 
विष्टम्मदां त्यपि च रोचनपाचनी च ॥ 
जगन । 


विकष्टकः कपायः स्यात्‌ कटुरूक्षो सुविपदः । 
दीपनः कफहारी च वद्ररङ्गविधायनकतः ॥ 
हसीफट, वास्तेडे इति नामान्तरम्‌ ! 

स्वाटुपाक्यद्िमपिविं वातहकफछृद्‌ युर । 

ज्रैमरीच } 
करीरः कडुफस्तीक्षणः छषुष्णो भदन जेत्‌ । 
दुर्नामकफवातामगरस्ञोफक्रिभिवरणाच्‌ ॥ 
तस्य पुष्यं तु तुवरं वादश्ृस्कफपिचनित्‌ 1 
फलं तिक्तं कपायेोष्णं कटुकं रसपार्योः + 
विकारि मधुरं रूक्षं संग्राहि फषरूपिचनित्‌ । 

नेपती ! 
फंपटस्प फलं तिक्तं शमलं क्रिमिनाफनम्‌ । 
पित्तलं गुरु विष्टम्भि रुच्यं च्म प्रं स्मृच ॥ 

फाद्ट | 

ऊीचन्तीफरमत्यर्थ मधुरं दण गुरु} 

दोडी । 
एरण्डफशछमत्पृष्णं गुस्मश्ानिलापम्‌ 1 
यद्चाोदराो्े कडकं दयन परम्‌ ॥ 

प्रण्डफल } 
2 


% 73 भम पह [११९. 


१०५ मनि नकत 


दुरं यरु सरं चास्मा तद्रक्तपिचलप्र्‌ ) 
उष्णं पक्रं तु मधुरं स्ीतपित्तानिखापर्हम्‌ ॥ 
तुत 
क्फटं तुवरं साम्टं गुरूष्णं रक्तपित्तम्‌ । 
सरं वातदरं श्चेष्महरपफं नाघ्रपित्तसम्‌ ॥ 
सृगरेण्डिक । 


अथ ह्रीतकीध्रकणम्‌ । 


तोदनं लशु संग्राहि सम्रोध्णं बदधिपिचकरत्‌ । 
स्निग्धं पर्क्य तु मधुरं कपायं कफविचिद्‌ }। 

तोरणे । 
विजया रोहिणी येच प्रूतना चागठाभया । 
जीवन्ती चेदकी चैव नाम्ना सप्रिधा स्वा ॥ 
अलाघुनाभिर्विजया सुवचा रोदिणी श्येता } 
स्वरपत्यक्‌ पूतना खेय स्थुखान्या साघ्रता मतता । 
पश्चासरा चाभया इया जयन्ती स्पर्णवधेमाद्‌ ॥ 
ग्यां तु चत्री बिचादित्यासां स्पलक्षणम्र्‌ । 
विन्ध्या विनया दिमाचलमवा स्यायेतक्री पूतना 


प्न्य, स्यथ सेरिपमि ई तवियः "नातः भ्रति स्याने, ५ 
चम्वायामर्भृताभया च जनिता देदछे रुरा्रादये 
सन्दीति दरीतकी निगदिता समप्रमेदा बुधैः ॥ 
सर्मप्रपोगे दिजया च रेदिणी धवेषु येयेषु दु पूनमोदिडा । 


विरेचने स्यादर्ता राणाधिका जदन्तिक' स्यादिद्‌ जीर्णरेगानिद्‌ ॥ 





१, र छ), 71, 72. अविनेषिष 


श्रथमपरिच्छेदः 1 ,०१ 

१, 9 = त, 

स्याचेतकी स्हजापदारिका नेत्रामयन्नामिमया बद्रान्य । 

शत्यं ययायोगमिय प्रयोजिता ज्ञेय! गुगाद्या न कदाचिदन्यथा ॥ 
चेतकी च धृता दृस्ते यावसिष्ठति देदिनः 1 
तावदस्य वेगासमभावाना्र सख्यः ॥ 
सप्तानामपि जातीनां भधान विजया स्ता । 

€ 
सखप्रयोगघकमा सर्यव्याधिपु शस्यते ॥ 
धिष्तप्खु निम्जपि या सा ज्या गुणवती भिमं 
काटयोमारस्व्ं पर्ववा निपत्या मष्टीतटे 1 
नवा स्निग्ायता इता युवी सितता तथाप्मसि 
निमज्येया पैकस्मिन्‌ एठे येव दविकपता ¶ 
॥ 

सर्वदा शुणकृत्सा ठ ततोऽन्था तु बिवजिना । ‰ 
जन्तुदिग्धां दावदग्धा जस पद्व खिलं पनः ॥ 
छसे चास्थिता भिना यजेय इरीतकीम्‌ । 
स्वादम्टमावात्‌ पनं कडुतिक्ततया कफम्‌ ।1 


ऋपायमधुरतयाचच पित्तं दन्ति हरीतकी । 
मऽलसस्स्नायुमां सारिथस्थिाः पश्चामयोद्धवाः ॥ 





स्वादुकदवम्हिक्तास्याः क पायाः ऋभो रसाः । 


पथ्यो मज्जा च चक्चुप्वा यातपिचदरे गुरुः ॥ 


\ दरति प्रसभं व्याघीच्‌ मूयस्वति यदुः 
इरीतक्षीवि सा प्रोक्ता ठकतिर्दीक्िवाचकः ॥ 
हरीतकी त दष्णायां दय॒स्वम्भ गद्गद । 
९ > नि युवभ्यां = 
हि नवच्यरे पीये यर्धिष्यां नेव यख 1 
१, 71; 7; 2 येषद नष्ठस्ट्‌ 12. 0१८१० 1.८८ ग्ण्प 
४६ २९०. णेव जवञ्यरे दति कविर्‌ ॥ 


१०९ भोजनक 
दिमाद्विजायाथ हिमद्धिनाया युणान्‌ समग्रान्‌ यदि ३द्‌ वैद। 
~€ [4 ५ १ = 
घन्वन्तरिथैत्र तरिमै देवो भवे भवेद्‌ भूरिभयो मोऽपि ॥ 
मुणन्वराणि ्रन्थान्तरसीऽवधेयानि । 


इति हतकीपरकरणय्‌ 





अघं कायं मधुरं पाके पित्तकफापदम्‌ । 
ङर्णचीर्य दविसस्यक्न केश्यं तैस्वयजन्तुजिद्‌ ॥ 
ध्ुष्यं भेदनं रूक्षे घु कासविनाद्यनम्‌ 1 
अक्षमञ्जा मदकरः कफमारतना शनः ॥ 

व्याहडे । 
आक्षोटकं सरे क्िग्धं मधुरं रसपाकयोः । 
मुरूप्णं वणं चप्यं पच्यं विष्टम्भि रोचनम्‌ ॥ 
ह्यं क्षयान्तप्रनदाहभ रक्तपित्तम्‌ । 

खकरेटें । 
वाताम उप्णस्सुसिम्धो वातद्नर्घ्ुकरङ्ृद्‌ गुरः । 
यातामग्ञ्जा पधुरै ष्यः पितानिङपदः ॥ 
सिग्धोऽम्लङषटरुचेि रक्रपित्तविररिणाप्‌ । 

वदाम । 
सेवं समीरापित्तधे यदणं कुप गुर । 
रसे पके च मयुर खिशिरं रुचिदक्रकृ्‌ ॥ 


फर तालस्य मथुरे गुरु च्लिग्यं हिमे सरम्‌ 1 
तिष्टभ्मि चहणं दृप्यं तर्पणं कफमासकृत्‌ ॥ 
खरे विषटम्भीति विदेषमदधर्यं सृग्ररणीकसतं योधयहि । 
चीज स्वादु रसे पाङ मूत्रलं वातपित्तजिद्‌ 1 
पठं गाररं पित्त शे्मरच्छविवधेनम्‌ । 
दुरं बहुमू्रं च चन्वराभिप्यन्दयुक्ररप्‌ । 
१, भृञ, ए. जप खर्‌ ०००... ~ चोपयति ॥ 


प्रथमपरच्टिदिः । १०३२ 
वारमज्जा तु तरुः फिश्विन्मरक्ये ख्घुः । , 
छप्पर वावपिचघः ससेहमघुरस्तरः ॥ 


तारजं तरणनोयभतीव पराणिनां मद्विकरारकर्‌ तु । 
अम्लमावमुपयाति यदा तदित्त्घस्पवनदोषहरं च ॥ 


तार्गुणाः । 
समैताफरं सुमधुरं शीतर पित्तनाशनम्‌ । 
सुपक्षं रुचिषृदाते हितं न कफछृत्परम्‌ ॥ 

4 सीताफरुम्‌ । 


1 





अथास्नप्रकरणस्‌ । 


आम्रः कपायाम्रसः सुगन्धिः कण्टामवघ्नोप्णकर वालः 1 
पि्तपकोपानिररक्तदोपप्रदः कटुत्वादरुचिग्रद्च ॥ 
वाराम्बा । 
अपिच - 
बार पि्तानिरुकफदरं त बद्धाय तादक्‌ 
पकं दोत्रितयश्मनं इषु पुष्टिमद च । 
दत्ते घातुप्रचयमधिक्े तपणं कान्तिकारि 
ख्या दष्णाप्र्मनमथो स्ादकारं फएरं स्याद्‌ ॥ 
तेचेत्रिविधाः। राजाघ्रमदाणजाम्नस्साम्कमेदात्‌ 1 
साजान्राः सेभलास्तवं कटूगम्याः पित्तदादकाः । 
सुपफास्स्वादुमाधुर्पुिवीवेवलमरदाः ॥ 
ननपरेष निषु प्रोक्तं साम्यभव रनोष्वयात्‌ 1 
गुणएयिस्यं छ विव पयीयादुनयचरम्‌ ॥ 
क्ख - 
याट राजप काछपयनः्वामात्तिपिचमदं 
मभ्यं ताद्यापेय दोषलं चयः कपा्याम्दङ्म्‌ 1 
4, ए. स्व इन्वव्दय + 72, ए, ४२. उव्‌ उजङ्रः दाद्श्द 7 





१०४ मोजनकुतहुरे 
प्र वेन्मधुरं त्रिदोषमनं दरप्णाविरादशध्रम- 
श्रास्ारोचकमोचनं गुरु हिमं वर्यं च चूताहयम्‌ ॥ 
आम्रत्वचा फपाया च मूरं सौगन्पि ताच्शम्‌ । 
रुच्यं सद्वाहि शिशिरं पुष्यं त॒ रुचिदीपनष््‌ ॥ 
अतिसारदरं पित्श्रमेदकरडत्‌ परम्‌ । 
असूदु्टिहरं शौतं रुचङद्‌ राहि शीतलप्र ॥ 
आस्रमामं सचाहीनमातपेऽतीव शोषितम्‌ । 
अम्ठं स्वादु कपायं स्याद्‌ भेदने कणवात्तजिव्‌ ॥ 
पं तु मध्र वृष्यं प्लिण्धं गुह बलग्रदम्‌ । 
शुख धातहरं दयं चणय शीतमपित्तलम्‌ ॥ 
कपायानुरसे विश्ठप्मद्कविषर्थनम्‌ । 
वदेव बषसंपकतं शुर चातदर परस्‌ ॥ 
मधुराम्टरसं किंश्चिद्‌ भवेत्पिचप्रकोपनम्‌ । 
आम्रं छृत्रिमपकं यत्‌ तद्भेतिित्तनाश्नम्‌ ॥ 
रषस्याम्टस्य दानि माधरयाच गिशिषरतः 1 
चूषित तत्परं स्व्यं पर्ीयकरं ठु ॥ 
खीरं शीघपाफे स्याद्‌ वाठावित्तदर परम्‌ । 
तद्रसो गाक्ितो वर्यो गुरुवीतहरस्तरः ॥ 
यहृयस्तर्षभोऽतीव ददणः कप्वर्धनः 
तस्य खण्डं गुरु परं रोचनं चिरा च! 
मधर दमं घस्य शीठरं वावनाउनम्‌ । 
तथा-- 

वातपित्तदरं रुच्यं दृदणे चरख्वधनस्‌ । 
र्यं वेणकरं स्याद इग्ययुग्युरु द्ीतखम्‌ ॥ 

मन्दानटय्यं दिपमन्यरं च रक्तामयं यद्धगुदोदरं च 1 

सभ्रातियोमो नप्रनामयं च कति ठस्मादरि चानि नाचाद्‌ ॥ 


प्रथमयरिच्छेदः १०५ 
पक्स्य सदवकारस कटगिस्तारितो रसः । 
पर्मशुष्को अहुत आघ्रात्तक शति स्तः ॥ 
भभ्रावर्स्दपाच्छर्दिवातपिचहरस्स्प्रवः 1 


श्च्वस्वर्पा्मिः पाका्धघुश स दि दीतितः ॥ 
यमपोरी । 


आम्रवीजें कषायं स्या्छध्यतीमारनाश्नम्‌ । 
इष्दम्रं च मधुरं तथा हृदयदादनत्‌ \ 


आञ्जस्यं पत्र रुच्य कफपतचाव्नाद्चनम्‌ । 
इत्यामप्रकरणम्‌ ¢ 





कोशा्रमम्लमनिलापरं कफारवि- 
पित्तश्रदं रु विदाहि विशोफकारि ! 
पष्ठ मवेन्मधुरमीपदपारमम्डं 
कण्डूतियुव्‌ च रवचिदीपनपुद्िवरयम्‌ ॥ 
कोशाप्न, ओंबसोल 1 ॥ 
पिण्डारं श्ीवरं वरपं पित्तं रुचिकरफम्‌ 1 
पाङ रघु विष्ेपेण विपश्ान्तिकरं स्तम्‌ ॥ 
पिण्डारं । 
वौतङुभफरं ग्राहि कफवातमकोपनम्‌ । 
तदेव पक मधुरं पित्ते रोषनं गुर ॥ 
पोपया 1 
अथ सापारण्येन पएरगुणा 
फलेषु परिपक्षं यद्‌ गुणगचड्दाहृतम्‌ 1 
रिल्वादन्यत्र विङ्घयमामं तद्धि युणाधकम्‌ ॥ 


१ द. स्य्य. छीनांडाभिः ॥ 
च. 1१. सा. जप पच पश्णट, १. 12. भम्मोट + 
३५ क. कपोद्ड व्छः७ +८ाऽ्९, 


092 





१०६ ओजनकुवृहे 


फुटतुलयगुणं सपे मज्जानमपि निर्दिशेत्‌ 1 

फटे हिमादिद्बतन्पाखकीरादिद्पितप्र्‌ ॥ 

अकारे कुभूजे च पातीत न मश्षयेद्‌ ॥ 
इति फलवर्गः {1 


अथ काण्डीरः । 


काण्डीरः कडतिक्तोप्णः सरो दिव्रणा{ठर्‌ 1 
दतगुर्भोदरप्टीश्छमन्दापिनादनः ॥ 

काण्डमेटि । 
रुच्यं रुं ग्राहि दृष्यं चतं वद्टिसादनम्‌ । 
ईपतकपायं स्वादरस्तपित्तधरद्‌ रमेहिद्‌ ॥ 
भक्तं रम्मागर्मकाण्ड स्तेप्मङं बहिसाद्नम्‌ । 

चार्द्ण्ट | 
दी्णोप्णं सापपं ना बपद्लेप्मव्रणापदम्‌ । 
फट्‌ तरिमिदर कण्डनं सुचिकारकम्‌ ॥ 

सरैपनाढ } 
सर्वे ससेदजादशीताः दोपः पिच्छला ते । 
गुरषद्छ्यतीत्तारञ्वरदलेप्मामयमद्‌ाः ॥ 
भृङ्खच्ष्ठौ कटरप्णा च तिक्ता रोचनेदीपनी । 

ओवरसाटि ! 


अय पुप्पाणि। 


निद्याद्िस्वचं ृष्मरीसरं ठपां वमिम्‌ 1 
बिच्वपुप्पम्‌ 
१, 22. बतक्च 
च्‌. ©. प्िद्य। 


~~~ 7-त् 
न्व ४. ८2, डरउरणरह्म्‌ 1 


प्रथमपसिच्छेदः { 

शरीपर्णङ्तुध शीतै तिक्तं सहि वातरप्‌ 1 
काय मधुर पाके पिचासाुग्दरापदप्‌ ॥ 

श्रीपर्णीपुष्पम्‌ । 
पाटलाङुसुम हयं कपायगधुरं दिमम्‌ । 
दिष्पाकफातित्तारघ्रं चोप यास्विासनम्‌ 1 

पाटरीपुर्यै । 

नितष्डिपुष्पं विकतोष्णं द्रिभिवातकरापदम्‌ । 
गुरमप्लीदारचिं इं कण स्लोफं जयेत्कड ॥ 


निरुण्डापुये । 
पष्पमासुविषं हन्यात्‌ कपित्थस्य विशेषतः ! 
८ कावरटषूर ॥ 
मापुः मधुर स्ीतमदयं वृदणं गुर ॥ 
माधूकृपुष्प 1 
शारमरी पुष्पश्षकं ठु घतसैन्धवघाधितम्‌ । 
दुर नाक्चयत्याल दुस्साध्य च न संशयः ॥ 
से पके च भेधुरं कपायं शीतलं य । 
कफपिचास्जिद्‌ ग्राहि वातलं च भकीवितम्‌ ॥ 
शछास्मटीपुष्प । 
इति पुष्पाणि । 
अथ कवकम्‌ । 


भूस्फोटं कव छतं भूमिच्छतरं यिलान्ध्कम्‌ । 
स्षिविमोमयक्ेषु वादिषु च तद्भवे 0 
भष्ठावयविस्यलीकाष्टंएगोत्रनसनमगः । 
नाविदोपक्रास् स्युः सषास्तिम्यो विगर्दिवाः ¶ 


इति पवछनि ॥ 








१०७ 


भूकन्दस्त्वतिदोचं इति माग्भटः 1 भूकन्दः भूस्फोरः कवक इति 


यावद्‌ । 


__ _-------- 


१०८ भोजनकुतृष्े 


जथ हरीतप्रकरणप्‌ । 
त्र - 

रुष्य चूतफलोदधूं दारी पाठनिदर्‌ मुर । 
पित्तश्लेष्मकरं भद्िमान्य टि विरारि च ॥ 

आन्रहरीतकम्‌ । 
स्थौटयकान्तिकरं वैम्य हरितं बातविचनिर्‌ । 

वोण्डदयाचे । 

हरितं भूलसोद्धते रषृष्णं स्वादु पाफतः ॥ 
गुरमशूलक्षयदरं रुच्य दोपहर परम्‌ । 


भूकर 1 
रुच्यश्निङ़र्‌ किभिकलेष्मङ़एनिस्फारमरेरकम्‌ ॥ 
सरस्यनि । 
गण्माकराण्डकृरं दाहपिचचास्ं कफप्रदम्‌ । 
फपायकट्तिक्तोप्यं रू गु्मिसादन्‌ ॥ 
बतध्रच ~ --. ^ 
रम्मा़्ाण्टजम्‌ । 
रुच्यं सुगन्धं कैटर्यं सर्वदोपदुत्‌ । 
छृप्णतिम्बर्य । 
शृद्धयरं सर्वणं स्तम्भदोफानिटापदम्‌ । 
जिदहजाच्यहरं गरष्यं रोचनं दीपनं ठघु ॥ 
जम्वीराक्तं सलवणं हरितं खनेपेरनम्‌ । 
ख्च्यं शेप्मानिरषटीदरूण्टरोगदरं परम्‌ ॥ 
अग्िकं सगुडं बट्यं बात केप्मिदेम्‌ । 
आप्रचिन्वाफकेयुक्तं दीपनं कफफोपनम्‌ ॥ 
नार्रकप्य । 


भद्धयेरं बरिदेष्पघ्ं शफगुर्मक्षयगपदम्‌ । 
दूलानादा्यं गं पथ्यं दम्यं चस्य सुचप्रदम्‌ 11 
ओद्य । 


मयमप्तिच्छेदः १०९ 


गनकर्णोकन्द्मवं सौश्षगोष्णं शीति रप्दम्‌ 1 
कटकं कंफपोतन्ं बिष्रीपपैङ्नद्‌ । 
अकस्वते पाण्डशोफ्रिम्यानादगाशचताम्‌ ॥ 

गजकेणीमवम्‌ | 
शपपाण्डखण्डसम्भूवं छं इरितकं जयेद्‌ । 
बातपित्तापयान्‌ सवौ पीनपत्तं रुचिषदभ्‌ ॥ 

रमाण्डजम्‌ । 
मभििम्बेथ फलकं कोम घर्मखण्डितम्‌ । 
सथिमान्यकरं फिशिद्‌ चातप दरितं इतम्‌ ॥ 

खराशेमीकृतम्‌ । 

धृन्वाकं खण्डितं हमं श््वेराम्छमिधितम्‌ । 
मावितं दिद्धुभरितैः पटधुग्यावदोपुदर्‌ ॥ 


वृन्ताकस्य । 
कपडरमरुनिनरं वालवृन्ताकनाते 
श्यभवयिकृतिभरं पिचजिच्छफराव्यम्‌ । 
माद्दृन्दाफ़प्य 1 
माकन्दिकायाश्यक्तस्सुश्स्मै- 
शश्णेस्ससम्भारसमयुैध । 


जयेदवदयं कफजान्‌ निकारान्‌ 
मान्यं ृदयानरातिमास्तं च प 
मादृणीपूरजम्‌ 1 


पारेदवफ गैः पक्षः कृतं रित वरम्‌ 1 
करोति दीपयद्यत्रि इुसम्मारं उंनिष्दम्‌ ॥ 
उष्ठतीमपम्‌ 1 
कोपमणधिकोटभते दिनं नां कटु 1 
ठेध्यार्रेजननं साति्ारदेप्यनिनायनय्‌ ४ 
जन्यरपिरखमनग्यम 


भरथमपरिच्छेदः 1 १११ 
नयेदरुचिसण्टीदश्रमान्‌ युर्बकषटत्सरम्‌ । 
नारङ्गम्‌ । 
जाम्बोर स्यादम्रीश्णं सुगन्पं दन्तदपणम्‌ । 
रोचनं दीनं भक्तपाचनं छखशोधनम्‌ ॥ 
ठष्णाशूलकण्डेशच्छीदिधासङ्निमिप्रणव्‌ । 
वातक्िम्मयिबन्ध्न पर्णयं वरर प्रम्‌ ॥ 
जाम्बीरम्‌ 1 
मधुरो मथुजम्बोरः दििरः कफपित्तजित्‌ ॥ 
इषिरो वर्यः भ्रमठददाहदोपनिव्‌ ॥ 
मुजम्बीरभवम्‌ । 
अभ्ठं दटष्णं निम्बू गुरमश्िप्मामवातजित्‌ । 
चण्पै स्च्यप्निकृतपन्तरं कण्टसच्छदिकासनित्‌ ॥ 
दा त्रिदोपास्करं मध्यं तादग्बिधं मेद्‌ 1 
निनू। 
तवस्‌ तिक्ता कटका सिमिग्या मातुखुङगस्य वातजिव्‌ । 
शेप्मध्नी क्रिमिनिद्‌ युवी देहे सोगर्ष्यकारिषी ॥ 
हणं मधुरं मांस बादपिलदरं युर । 
छीर शकेप्मरं वातञ्चमदद्दादनाशनम्‌ ॥ 
लघु तत्केसरं कासश्वासदिष्मामदृतत्ययान्‌ । 
इम्ति शोफानिरणश्चप्मपिगन्धच्छयेरोचकफान्‌ ॥ 
शस्मोदराथ॑सशूलानि मन्दाप्रित्य च नादयेत्‌ । 
॥ महेाटक्न 1 
सदकारषटकं षां कृषायाम्ट फफमरणुच्‌ । 
बातापेचदरं रुक पीनसारुविष्द्‌ शुर ॥ 


कलप्र। 
<~ 7, पचम ५०००२ न्द्ध ------- र << 


११२ 


---- 


मौजनङुनूर 
शुदराम्र यालमम्लेप्य कडु पाङ समीरतिर्‌ । 
फफ पिचदरं छूव्ये दटप्णे रक्तदोपणम्‌ ॥ 


छरा 1 
खचणास्रफरुं रुच्य दौपनं वाठनाश्चनप्‌ ¦ 
भगहर दवं मदमूच्छप्ररापनित्‌ ॥ 
छवणान्रफरष्‌। 
माविकाम्मा कपायोप्णा कण्ठ्या वातबगासजिद्‌ ) 
रुच्यातनिदीपनी वर्य जणे कष्ठामये दिता ॥ 
सबदि । 
ह्च तिक्तं उवरण्वासकासरण्द्‌तिष्एनिद्‌ ! 
फफपित्तारुचैीन्‌ हन्ति वातल कटकीफठम्‌ ॥ 
सदि । 


पिन्तरं गुरु पिष्टाभ्मि पक्वं कटुकिंकोफलमप्‌ । 
पकवसेडिकाई । 

जल्स्तिक्तदीरणोप्णः प्ोफानिरुकषूक्रिमीन्‌ 1 
ीदगुरमनसकासकण्डदुनमपीनसान्‌ ॥ 
दिकाऽुच्यान्त्रखार्फोमदोल्वणविपान्‌ जयेद्‌ । 

मल्क; मूलसँदेकड । गोरर्खिदिमणीति महाराषटूः । 
धष्ठीयस्य फठं तिक्तं कपायं दफवातनित्‌ । 
सीसपैत्रणगुरमामरकतीसास्मेदजिद्‌ + 


च्याददे\ 
फपरायतिक्ते फठङे फरं शीते सरे रषु । 
पिच्चास्रभदददूर्ोपविपवावःक्षिरोगयित्‌ ॥। ॥ 
पत्य जु कतकं तिक्वकपारयं स्वादु पिच्छलम्‌ 
चघुष्ये दीपनं शप्मपिचवदिषयदनिव्‌ 11 
शटी । 





१, 21. ९2. जस्र, 


भरभमपसिव्ठेदः'। ५ ११६ 


बारे ैत्वं सपर प्राहि स्निग्धं विक कपायकप्‌ । 
बातश्ेभ्मज्वरश्छदिहिःष्ादतीषारयु स्मजिद्‌ ॥ 
तीक्ष्णं पिक्तकरे तत्र पक्वे सत्‌ स्वादु पि्ट्सम्‌ । 
दुरं दोषलं ग्राहि रिनर्पोष्णे पूतिमारुतम्‌ । 

विरुवफड । 
धात्री पथ्या समगुणा कयायाम्ला रसायनम्‌ } 
मथुराद्चरसा शाता केश्यः वप्या तरिदप्रा 
श्क्तएसपित्तदगदरदह्रण्टय स्वद््पसाटिनरे । 
मिनन्धाप्मानविष्टम्मवन्तिशेमदरा सया ॥) ^ 


निहन्याद्‌ बातयम्लसरात्‌ पित्तं मधुरपाकतः । 
कफे रुक्षकपायत्वात्‌ सरवेभ्योऽप्यधिका च सा ॥ 


मक्छै। 
कपायतिक्तं रोचिष्णु सुगन्धि गुरु शीतरुप्‌ । 
शष्मध्नं पिचषवूरच्यं कोमर पष्ठकीफरम्‌ ॥ 
सारकं । 
िवतं कटष्णं दैप्णं दीपनं कएवातनिरतु । 
इन्ति यर्म श्िमीय्‌ शूरमरैः फोष्ठामयद्रणान्‌ ॥ 
फांट) 
पपातकृकलं स्वाद कटुकं शु पिच्छलमू 
चातन्नँ छेष्मद्ञे कण्ठं केयं च्य विपापदम्‌ ॥ 
मदयेफरछं पद्‌ दीपनं शेष्मवातजित्‌ 1 
पिकस्य रु मयं फोषटकरिमिपरद्‌ ॥ 
भय! 





~~~~--------------------- 
१५ {> तर्स पिर्ण्मू 

९. 1१ ध्म 

४. कः दषा (१. ल, 


११४ 


१. ३. ०2. णदरष्न, 


भोजनकुतूहणे 
पाके रसे कटुस्तिक्तः पायो रक्तद्षणः । 
रूधो रुच्यः शे्मक्रिमीन्‌ दन्ति व॑शकीरकः ॥ 
वंशकर । 
सीता सिक्ता दुस्स्वादी ख्च्या प्राद्यस्पवातङृद्‌ । 
साकन्धस्यामिद्धद्‌ टया सफतपित्तविसर्पजिद्‌ ॥ 
तर्कफार्चिपि्ध्नी श्रीता सेपा गुणाधिका 1 





मायणीमूह । 
तिक्ता कटूष्णा मरी रोचनी दीपनी घुः ॥ । 
मोवरिषारि । 
इ्युपदंशाः 1 
अथ कर्वः । 
वि्भिटस्य फर एष्कं स्नदमृषट कटरूत्कटम्‌। 
अदयम्बुपानदो प्नं सुगन्धि रुचिकृष्टघु ॥ 
चिमट } 
कासरास्पफरु शुष्य भृष्टं चा पक्व वा।, 
दीपनं रोचन तिक्तं फटरवम्ठं पित्तर विदुः ॥ 
कर्योयी । 
कारष्टीयप्कफठं फामध्नं वेध्मवरमनित्‌ 1 
कारवी । 
-बष्तीद्यसभभूरं अर नयः श्पषपत्विसप््‌ + 
शष्ठ दाभिफरं वातपित्तं कफवातजित्‌ ॥ 
खोरी । रनरिणी 


शुप्डवार्वीकफलजा तरथा रुिप्रदा 1 
वार्तकफट्ना । 





५ श नयनकृदधैज्व्‌॥ 


प्रथमपरिच्छेद; । ११५ 


शमीफरं च संद्टष्कं यातध्यं श्ररुगुरमनित्‌ ॥ 
रमीस्यर्मग । 
श्ेतारिमेदक्षम्भूतं एडं श्चुष्यं प्रमेदजित्‌ ! 
८ ` हिवराच्यरचैगा 1 
परििप्कं सर्बशाकं कारथैविष्टम्भवातछद्‌ 1 
सर्वशुप्कशकदुणाः । 
इति फयैरीप्रकरणम्‌ । 


। अथ सम्भाराः । 
श्र सर्पपयुणाः यिम्बीपान्येपृच्ताः । 
ण्ला विकतोप्णकटुका ठष्यी वातकफायष्ठ । 
श्वासाङ्गमदेद्लासमूत्रक़च्टूतिषप्रणवत्‌ ^ 
इखयैरस्यजिद्‌ वर्या हृदया गर्मबिरोधिनी 1 
दीनी पाचनी मेभ्या बणाैःकण्डुकासनित्‌ ॥ 
, ण््य। 
यत्रभी कटुदिक्तोप्ा पाठश्ठप्मद्धिनामपान्‌ 1 
इन्तिं गूस्मारुची शूरं दीपयल्याद्च चानम्‌ ॥ 
~ ववा) 
जीरकं कडकं रव्यं दीपनं पाचनं लघु । 
सुगन्धि मेध्यं इलेप्मध्नदष्णं छर्यविसारमित्‌ ४ 
गुल्भषूकोद्राष्पानकिपिदन्तामयापदम्‌ । 
£ जीरं । 
दि बावकफानादभूरुष्नं पिचकोपनप्‌ । 
कटुपाकं सरं स्थं शीदानादान्तददेजित्‌ ॥ 
दद्धि 
पताद्या कड़का सिनिग्भा पविक्ता शेप्माठिप्ारदुन्‌ । 
खव्रनेत्र्रण्नी च श्विकमीगि शस्यते ॥ 
ध योरसेउषा | 


॥। 


११४ 


१, ८1, 2२. ष्षटष्म. 


मोजनकुतुहसे 
पाके रसे कटुस्तिक्तः क्षायो रक्तदूयणः | 
रधो रुच्यः शछेप्मनिम्मीच्‌ इन्वि चशाकरीरकः 11 
वंशकर 1 
सीता विक्ता दहुस्स्वाद्री ङच्या ्रादयस्पवातकृव्‌ । 
माकन्दक््यागनिृद्‌ं वर्या रक्तपिच्तविसरपजिद्‌ ॥ 


तृदकफारचिपि्तप्नी श्लीता त्वेषा युणाधिका । 





मायणीमूर । 
रिर्वा कटूष्णा अमरी रोचनी दीपनी रघुः ॥ 
भोवरिततारि । 
इत्युपदंशाः 1 
अथ कर्वयैः । 
चिभिटस्य फर शुष्कं स्नेदमष्टं कटत्कटम्‌। 
अखम्बुपानदोप्नं सुगन्थि सचि ॥ 
चिभट 1. 
कासराख्यफठे शुष्कं श्ट वा पक्यभेव वा । 
दीपने रोचनं तिक्ते छ्वम्टं पित्तरं विदुः ॥ 
1 कर्ढरीची ॥ 
कायवर्ही्प्फफरं फामप्नं वैध्मवर्मभिप्र्‌ ॥ 
कौरव्य । 


बृहतीदरयसम्भूतं फरं ष्यं सुपाचितम्‌ \ 
शे चाप्रिकरं बाउपिखरं कफवातजित्‌ ॥ 
डोरी ! सिकिणा 
शप्तवााकफरजा तैरथ सुचिप्रद्‌ा । 
वार्वकिषठजा | 


----- 





१. प्रा नन्म्कृढधेज्द्‌। 


म्रथमपरच्छिदः | ११५ 
शमीकं वु संद्ष्कं यातप्नंश्रगुरमनिद्‌ ॥ 


शमीस्यर्मिग । 
श्रेतासिमदकष्भूं शं श्प प्मेदभित्‌ । 
हिवराच्यर्ेगा। 
परिष्क सर्वचाकं कादपैविषटम्भवत्ङृव्‌ । 
सर्वद्ुप्कश्षाकपुणाः । 
इति कफचैरीमरकरणस्‌ । 
# अय सम्मा । 


कत्र सर्पगुणाः शिम्बीषान्येपूक्ताः । 
एला विक्तोप्णकटुका रप्र बातकफापहा 1 
श्ासाङ्गमदैदलासमू्रच्टूतियधण॒त्‌ ॥ 


एखमैरस्यजिद्‌ वप्या दया गभविरोधिनी । 
दीपनी पाचनी मण्या बणादीःकण्डुकानित्‌ ॥ 
प । 
य्रनी कटु तिक्तोष्णा वातशेष्मद्धिनामयान्‌ । 
इन्व गूरमारुवी शूरं दीपपलयाछ्च चानटयप्‌ ॥ 
मोक । 
जीरकं कटं रुच्यं दीपनं पाचने रघु । 
सुगन्धि गेष्यं दरेन्म्नषष्णं छर्यतिसारनिद्‌ ४ 
गुरमशोदराष्माननरिगिदन्तामयापदम्‌ । 


द्धं बातकफानाइूरष्नं पित्तरोपन । 
कटुपाकं सरं रूं पीदानादान्ववृद्धिजिद्‌ ॥ 
श्ङ्ि) 
शताहा कटुका स्निग्धा पिना शप्मारिररयुप्‌ । 
श्रनेश्र्णध्नौ च पतिफमोणि इस्यते ॥ 
योरसेउश । 


११६ 


मोजनकृतृह्‌ ॐ 


शण्डः कटूप्णा तिक्वा च कफुशोफानिलापदा । 
द्यूलवन्धे(द्रानादश्वासश्ीपद्हारिणी ॥ 
दण्ट । 

मरीचे फड्तिक्तोष्णे रघु शेप्भाविनाशनम्‌ । 
समीरक्रिमिद्द्रोगदरं च सुयिकार्कप्‌ ॥ 

मेरीच । 
मरीच श्चुपजं सूच्यं दोषलं सर्वैरोगञत्‌ । 
विशेषतः प्रमेहाशोषिकरारेषु न शस्यते ॥ 
वृहन्मरीच श्चुपजं ततोऽप्यरपान्तरं गुणे; । 


|, 

भिरसेन्रा 1 
चेष्मछा स्वदुशोवाद्म ररी स्निग्धा च पिपपडी । 
सा श्यष्का विपरीतातः सिन्ध वृष्या रसे कटुः ॥ 
स्थादुपाकानिटश्लिप्मकासमश्चासापहा परा ॥ 

विपी । 
सन्धं लवणं कृष्यं चकटुष्पे उद्धिदीपनम्‌ \ 
न्निदोपशमनं पूतं चगदोपविकरुच्‌ ॥ 
सैन्धव द्विविधं प्रोक्तं भितरक्तविभेदतः । 
रधचीयेविपाकेःड्‌ सुणाय्यं तु सितं शिवम्‌ ॥ 

भेन्धव 1 
साटादिखणं श इृथ्यीनं गहदेखनम्र्‌ | 
गोत चं मदारम्भं सामरं साभरोद्धयम्‌ ! 
गाटोर्थं रवण तष्णमीपद्म्ठं मरापदम्‌ । 
दीपनं कछवात्तप्रमरध्निं फोष्ठयोधनप्‌ ॥ 
साभरं समद्देते थसिर्म्‌ 1 

मादेल्वणं । 

सादरं लघु हयं च परितामग्लापित्तदम्‌ । 
बिदादि कफवावन्ने दीपनं स्वित्‌ परम्‌ ॥ 


साढद्रलवणम्‌ 


परथमपरित्छिदः 1 ` ११५ 
्रोभेवं चर्ण पाक नात्युप्णयिदारि च । 
भेदनं सिनम्धमोपच्च शूर चाम्टपिघठम्‌ ॥ 
डोणी रवण । 
यौसखरं च कट्‌ क्षारं विक्त वातदफापदस्‌ । 
गिदा पितद्रादि मूधरसंशोष्करि च! 
साटुकडवण । 
सेमकं तीक्ष्णसत्यु्णे कटु तिक्तं च दीपनम्‌ ¦ 
दाहदोपकरं ग्राहि पित्तकोपकरं फदर ॥ 
। यापे कठ सण | 
पति छवणानि । 


श्व तु कटकं भीतकफकाममिनाशनभ्‌ } 
शूलामन्मनं चव कण्ठनुदध परं रघु ॥ 


पत्रकं षु शीदोप्णं सवातविपापदय्‌ । 
विषातामयपं च रष्ठशीपरनाएद्‌ ॥. 
पत्रज । 


नायकेस्ररमर्पोष्णं ठपु पिक्तं कणापहम्‌ 
चरितनातामयते च कण्डसतीरह्नापदम्‌ ॥ 
माकर \ 
अक्को. ररतीक्गोप्णः परफ़ रातागवापः 
फण्ठसुकशमनो रुच्यो व्रणटोपातिनाणएनः ॥ 
अशिति । 
दुद्र सुरमे सिक्तक्र्यं कासनातकसफण्ठवेसोमम्‌ । 
पूर्श्रुविषदोपदिमोचं रोयनं य वयुकलवररं च ॥ 
कुदङमकेडर 1 


१, ९१ चवं. 7? मन. 
९. ए; 13. 3. तस्म 1 


१२० माजनङ्त्हछे 
तया हि 
स्तम्भमध्यस्थितश्मष्ठः स्तम्मवद्े च मध्यमः 1 
भरष्ठमीषद्धरिद्रामे शुभ्र तन्मध्यमं स्प्तग्‌ ॥ 
सुच्टं श्रूं तु पुत्रं बाघ्यनं स्छतम्‌ 1 ` 
अपिवच 
स्वच्छं श्साप्रपत्र्ति ठघु विशदं तोखने तिक्छकं चत्‌ 
स्वादे शैत्ये सुद्यं बहर्परिमलामोदि सोरभ्यदायि । 
निस्स्नेदं दीषपत्रं शुमतरमति चेद्राजगोग्यं प्रशवस्न 
कूरं चान्यथा चद्‌ पहुतस्मशने स्फोटदोपप्रदापि ॥ 
चीनः कटुतिक्तेप्म ईपच्चेतः कफापदः । 
फण्ठदोपहरो मेष्यः पाचनः ासनाश्चनः ॥ 
चीनक्पूरः ; इतिमः 
जत्तीपत्री कडस्तिक्ता सुरभिः कफनाश्िनी । 
वनत्रभशयजननी जाद्यदोपनिकरन्तनी ॥ 


॥ जायपत्री । 
जार्तीफरं कषायोष्णं कडु कण्डाप्रयर्तीजिद । 
रक्ाविसारभेदन्नं वर्यं दीपनकं रधु ॥ 

जमर | 
पौरं कडु निक्तोष्ण वक्तरजा्यदर परम्‌ । 
दीपे पाचन रुच्यं कफयाननिङन्तनम्‌ ॥ 

कापुरचिणी । 
क्बद्ग शवर तिक्तं चश्चुष्यं गक्तरोचनपर्‌ । 
चातपिचकफलं च तीत मूपेसजापदम्‌ ॥ 
खवर | 


सौगन्पिकं जवादि स्यात्‌ स्निरपं चोष्ण सुखावहम । 
घाते हितं तु रात्ता च भेदनाहादकार्फम्‌ ॥ 


वादि । 


मथमपरिच्छेदुः । १२३१ 
व्शषणं च । । 
जकारे नीरवे स्निग्धपीपलिय्ग ुगन्धिदग्‌ 1 
भते बहुकामोदं रात्ता योग्यं च नान्यथा ॥ 
इति ॥ 
इति सम्मादः ॥ 
अथे स्यः | 
शिषटमूरस्य चीन मदितं पान फरुप्‌ । 
धतं स्यात्काद्रं परं फर्मो दुम्धरत्वचा ॥ 
वेशत्वचा वावि भवेदपि दितेन बा 
सारमस्य चूर्णेन तैत्फरे भवति टतम्‌ ॥ 
` इति रतयः॥1 
भय पृतप्रकरणम । 
शोणस्य नारिकेरस्य ारस्यान्तगवं जप्‌ । 
सकरकक्षोदिते मेषनादरूलरजोन्विचम्‌ ॥ 
तमेन सिषा यु यदि पं घृतं भेत्‌ । 
चण गेङखवीजख पिघा तैले पथस्समे 1 
पे तैर्मे ठ तदृतं भक्ति शुप्‌ ॥ 
कश्चन बोदशायं हु धुनरगफरसेदुतम्‌ । 
छकरा च पयेयस्तु मेटप्रसं धते भवेत्‌ ।। 
शद्रामिनन खण्डेन सा्टीरेन यतं धृतम्‌ 1 
साष्टरम्माफरं सपिः मस्थं भरस्यदरयं मवेत्‌ । 
श्रते तु मादि मीरे नतु्मागायेपिति } 
तुस्याज्ये र्थि सरस्य पुन्यः पक घतं भरेत्‌ { 
दुव्यान्यकरं इकुलयीनं एफ वं येद्‌ ॥ 
एपि छविमघ्तनि ॥ 
9 श 2. तिगे ह 


१२२ मोननडुसूहुरे 
अथ श्रा ॥ 
क्षरं पुनर्नवाया मृरेनावतितं पक्मम्‌ । 
मवति सिते सिता सा क्षीरगुीवेति पाक्त्ताः ॥ 
चक्रिकामूखेनापि भवति ! कोमलानि श्विवलटाग्राणि रविकूरस्टानि 
चृणैथत्‌ ! तच्युते क्षरे क्षिपे तथा भवदि । 
इति शर्क 


अथ पानानि ¦ 


जठेन शीतलेनैव घोरिता नेतशकंरा । 
एलालवद्धकषूरमरीचिथ समन्विता \ 
शरकरोदकमारूपातं शकं शिरं सरम्‌ । 
चर्यं रुच्यं ख स्वाह चातपित्तालनादनम्‌ ॥ 
मृन्टाच्छदिंदपदादम्रशान्तिकरं परम्‌ । 
रा्करोदकम्‌ । 
अआपपाघ्रं जलखिघ्मं मदिंतं दटयाणिना 1 
सितादीनाम्बुसेयुकतं करपूरमरिचान्विवम्‌ ॥ 
मपानफमिदै रेष्ठ मीपसेनेन निभितम््‌ } 
सथो खचिकरं अर्यं श्ीघमिन्द्रियनरपणम्‌ ! 
प्रपनकम्‌ 
अभ्लिकाया एर पदं मर्दितं बारिणा च्टम्‌ । 
शर्फीरामस्वोन्मिभ्र लबङधन्दूसुयासितम्‌ ॥ 
अम्लिक्राफलसम्भूतपानकं बातनाद्यनम्‌ । 
पिच श्प्पक्रं फिश्चिद्‌ सुच्च्ये धष्िमेःकम्‌ । 
मण्टिकाफटपानकम्‌ । 
भकः लिम्बुजं तेये पवूभागं छरकरोदकम्‌ । 
लवद्रमरिचोन्मिशरं पानकं पानकोत्तमम्‌ ॥ 
त्िम्बूफरमवं पानमलस्पे चातनाश्ननम्‌ । 
१. 2१1 बटिवर्धन्म्‌ ¢ 








१, 


पयमयरिचछैदः । १२३ 
वहिदीषिकरं रुच्यं समस्तादारयाचनम्‌ + 
निवूफकपानकम्‌ | 
शिराषां सा सम्पिष्टं धान्यकं वत्यालितम्‌ । 
शर्रोदकरयुक्तं ऊर्रादिषसस्छतम्‌ ॥ 
नवीने सन्मये पत्रे स्थतं पित्तहरं परम्‌ ॥ 
धान्यपानकप्‌ 
तये जठेन सेयुतमरिश्पुरं चदम्ं दधि 
प्रायो माहिषमेद्चकेन विपरे शरद्धाजने चारपरेद्‌ । 


, भट दिक चे जीरकं च्‌ उवणं राजी च किञिन्मितां 


पिष्टा तत्र विभिभपेद्धनदि तत्तत न षस्य भियम्‌ १॥ 


तकरं रुचिकरं वदधिदीपनं पचनं परम्‌ । = 
उंदरे ये गदास्तेपां चादानं द्िकारकम्‌ ॥ 

तक्रपानक९ | 
विदादीन्यश्नपानानि पानि शङ्के हि मानवः। 


तदिदादपर्ान्लरथं मोजनान्ते प्यः पिम्‌ ॥ 
एयःपानम्‌ । 


अथ फाल्चिकप्‌ । 


संधिं भान्यमण्डादि काडर कय्यत्‌ जनै! । 
काञ्जिकं भेदि ीक्ष्णोष्णं पिचशत्सचश्षीतलम्‌ ॥ 


भरमहमहरं रव्यं दीपनं वह्तिशोधनप्‌ 1 
तथा -- 


काञ्चिकं भेदि तीक्षयोणे रोचनं प्रचनं खघ ॥ 


दरादन्यरदरे स्पा एानादातकफापदय्‌ । 
मरापादिवटकैर्यनु क्रियते तव्‌ युणाधिक्‌प्‌ ॥ 





----र 
774 चपि. 


१९४ मोजनङ्नृहरे 


छश वावषरं ततु रोचनं पएरचनं परम्‌ । 
श्ूलानी्णीविवन्धामनाछनं चततिद्छोपनम्‌ ॥ 
फाश्ची । 
न भवेत्काङ्िकं यश्र तत्र तरिः प्रदीयते । 
साच्- 


आापमाग्रफरं पि रानिकारुवणान्वि्म्‌ । 

शष्ट दिद्युत पूं घोरितं द्ञालिरुन्यते ॥ 

प्रालिषैरति जिद्धायाः फुण्ठत्वं कण्ठदयोपिभी । 

मन्दं मन्दं निपीता सा रोचिनी वद्टिबोधिनी 1 

शरारी । 

तुषोदकं ययेरामैः सतवैदशररी छतैः । 

उदकैस्पदितिरम्तेरसम्पमे सखात्तपोदकम्‌ ॥ 

ठषाम्डु दीपनं दं पाण्डकिमिगदापहम्‌ । 

तीक्ष्णोप्णं प्राचनं पित्तरक्तृद्स्तिश्चूलघुत्‌ ॥ 
तुषोदकम्‌ ॥ 

सौवीरं त॒ यवैरामैः परैव निस्तुषैः छनम्‌ । 

गोधूगेरपि सैदीरमाचायैः केचिदपरे । 

सौवीरं त॒ गदण्यदंःकफष्नं मेदि दीपनम्‌ \ 

उदावतीज्ग मदास्थिशचूलानादेु शस्यते ॥ 


सौधीरम 1 
आरनानं त॒ मोपूमैरमिस्याभिस्तपीञतैः । 
परयो संत्िस्ठसु सौवीरसर्ट्दा गुणैः ॥। 
मारनम्‌ । 











१ 71 72 च्छ 
च 11 त ~ प्ण पर तपम दु णर -- वन्वाना नाद 
१ 71 22 र्न 


9 मभमपरिच्छिदः 1 ११५ 
परान्याम्फं शरालिनूर्णाच कोद्रवादिषतं भवेत्‌ । 
पान्याम्टं घान्ययोनित्वात््ी गनं लघु दीपनम्‌ । 
अरुषौ वातरोगेषु सरवप्वास्थापएने हितम्‌ ॥ 


पान्याग्दम्‌ | 
शण्डाकी राजिकायुकतेस्सयान्पूक्दन्दरयैः । 
सपैपस्वरमे्ापि शालिपिषटरसंयुतैः ॥ 
संदितैरिति शेषः । 


करणकी रोचनी गुर्वीं पिचश्िप्मकरी स्द्रता # 
शाण्डाकी । 

दन्द्थृ्टफलादीनि सस्नेहलवणानि च । 

यत्र दरवेऽमिपृयन्ते तस्प्रमगिधीयते ॥ 

द्षमं फन तीक्ष्णोष्णं रौचर्न याद्र्ग टपु ! 

पाण्डुक्रिमिदरं सक्ष भेदनं रक्तपिचहत्‌ ॥ 


आदुतम्‌ । 


इति छाङप्रकरएणम्‌ } 


भय क्षीरमकरणम्‌ 1 


स श्वीरसामान्यवुषाः -- 


#\ 


सद्यःशु्ककरं शीतं सात्म्यं सरव्ररीरिणाम्‌ । 
जीन दहणं बसयं मेध्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ 
ययास्थापकमायुष्यं सन्धिक्रारि रमायनपर । 
पिरेकवान्तिबस्तीनां ठस्यमोजोविवैनप्‌ ॥ 
लीप मनोरोगे पनोफमूच्ठीशनमेष च । 
्रहण्या पाष्डरोगे च दाहे द्रि हृद्ये ॥ 
शरोदारधैयुरमेषु दधिरे गुदाह्करे । 
रक्तपिसेऽतिसारि च योनिरोगे भमे कमे ॥ 


2 भ्मेषु. 


१२६ मोजन_ुतृहंडे ९ 


गर्भलपे च सतनं दितं युनिवरै्स्टतम्‌ 
वाष्ृदधक्षतक्षीणाः शरु्यमायदृश्चाध ये )) 


तेभ्यस्तदातिश्पिवं ितमेतदुदादुम्‌ ॥ 
इति पयस्स्ामान्यगुणाः ॥ 


अथ पयोधिद्धेषगुणएः 1 
तत्र गोश्वीरस्य यथा - 
गव्यं क्षीरं पथ्यमत्यन्तरुच्यं घवादु स्निग्धं पिचतवातामयन्नम्‌ । 
कान्ति परां युद्धिमेधाङ्गपुटिं धत्ते स्पष्टं बीथवृद्धि विधते ॥ 
तथा -- 
स्वादु पाकर सिग्धमोजस्यं धाठुवर्षनम्‌ 1 
बादपि्दर ष्यं श्प खुर श्वीतरुप्‌ \\ 
स्नादु पाकरसमित्मादि पयस्सामान्याजुवादः । 
प्राय; पयोऽन गम्यं तु जीवनीयं रसायनम्‌ 1 
शतक्षीणद्िते मध्यं चर्यं स्तन्यकर्‌ सदा ॥ 
परम्छममदारस्मीकारन्वासादिदट्कषुषः । 
जीणैज्यरं भूत्रच् रक्तपित्तं च नाययेत्‌ ॥ 
इति व्णैसामान्येन गन्यगुणाः ॥ 


अथ वर्भविदोपेण 1 


गवां हितानां वात्न ढृष्णाना पित्तनादनम्‌ । 

कफ रक्कयणीनां कपिखानं ब्रिदोपन्चुच्‌ ।। 

सवां चिविघषेणौनां वातपित्तहरं णर्‌ । 

पयः कर्ूरवर्णानां प्रायः पीनसकारणमर्‌ ॥ 
इति वर्णविष्षेषेण गुणा- ॥ 





१ 21 ० ह्व 
६ व ०0148 "वत... करपूरवन्णनाम्‌ २. 
~ ३ वप [1 ए क्तरदपयेनाग्‌ । 


मथम्परिच्छेदः | । >१२७ 
¦ अथ वयोविशेदेण । 


श्रिक्षीरं तु वात्न मध्यमायास्तु पिचहत्‌ 1 
षृद्धायाः; कफहद्‌ इृटधयत्सायाथ रसायनम्‌ ॥ 
श्रडतिदोपाचत्छीरं पाके विग्रथितं सेद्‌ । 
सत्पीयूपपिति रूपां सवदोपरं शरु ॥ 
विमेदि मूत्रं ष्यं मधुरं वहिमान्यश्त्‌ । 
खरो । 
प्यः मषतेस्सपादादृध्वैमर्वाष्‌ च माप्तनः । 
तत्मममोरटकं विद्याद्‌ दुष्टं गुरुतरं स्यतम्‌ ॥ 
= मरमोरटः । 
मष्दुग्षूर्य नीरं मोर नैजटोऽजषीद्‌ 1 
मोरटः । 
न्टदुग्धस्य प्कस्य पिण्डः प्रोक्तः किङाटकः 1 
फिराटः । 
अपृक्रमेव यशर क्षीरशाफं हि तत्पयः । 
क्षीरशषाकम्‌ । 
दध्ना तक्रेण वा नटं दुरं बद्धं सुवासना 1 
दरवभातेन शीनं यत्‌ उपिण्डस्स उच्यते ॥ 
तक्विष्ड! । 
दममरेचामिधेति याक्धिश्नाः 1 पतस्नीरं दानिनमिति ॥ 
पीयूषं च किलारसं क्षीरा वयवे च 1 
तक्रपिण्ड श्ये एष्या यृध्णा दटवनाः ॥ 
युरवश्छेप्मका दद्या वानपिप्रिनाथनाः । 
दीष्ठाप्रीनां विनिद्राणां व्यवाये दानिपूजि्वोः ॥ 
इति पीयूपारिगुणः 1 








~ 7» 5 1त्‌न पिलिदरान रिविवनिद््‌ 1 


१२८ 


भोलनङकनृहके 
पयोऽभिष्पन्दि गुम युस्यां शतमतोऽन्यथा । 
मवेद्रीयोऽविडतं धासेष्यममूतं एषः ॥ 


भुक्त्या शतमिति ॥ 


चतुधमागं सकि निधाय यत्नाद्‌ वर्त्तं तष । 
सवौमयत्ते बरपुषटिकारि मीरप्रदं क्षीरयतिपशस्तपर्‌ ॥ 


सन्वेतु-- 


तथा ~~ 


क्षीरे सरां पानीयं भ्िप्य विपचेद्‌ बुधः । 
छीरावदचेपः कमैव्यः क्षीरपा त्वयं विधिः ॥ 
इत्यामादियुणाः । 

वृष्यं शरणमप्रिवर्धनकरं पूवष्टपीतं परयो 

मध्या भरुदायकं रतिकरं कृच्टस्य चिच्छेदकप्र्‌ 1 
चाव्ये यद्धि्करं ततो बरुकरं चौपेग्रदं वाथके 

री क्षीरमनेकदोपश ति से ५ द 
रघो ददोपशमर् भव्यं ततेस्सर्वदा ॥ 


र्यं पूर्वहकाने स्याद्पराहे तु मादिषम्‌ । 
पीं यरं पध्यं पाचर्फारम्पं तु सर्वदा ॥ 


इति क्लर्विशेपेग पयःपाने गुणाः । 
सीरं सुहूर्वतरितयोपिवे यदनप्तमेनददेकतिं भयानि । 
वश्मीदिदोषं स्ते सद्यं विषे स्यादुिसं जनानाम्‌ ध 
षदयुषित्तपयःपानि दोष. 1 
जीर्णज्यरे कफ क्षीणे छीर स्वादश्तोपमम्‌। 
तदेव वरुणे पीतं विपवद्धन्वि मानरम्‌ ५ 
पित्तं शृतशीतं फफकरं पक्त वद्ुष्णं मरे 
च्छीवं चत्त न पावितं ठद्सिरं विशटम्मदोषश्रदम्‌ । 


मथपल्छिव्‌ः । १९९ 


कफकरं, प्षीगस्य करत्य यथत्रस्थितकरं न तु चयादि- 
कारकम्‌ । “ृतदीतं तरिदोपद्ामि"ति वचनात्‌ । कफे णे अम्रतोपम- 
भि॑त्यक्तत्वाच्च । एवं च व्रिदोपद्रमिति वातादिविकारहारितवं तिद्ध 
भ्रति । पक्मिति । . तद्‌ दुग्धं पकं तत्छीतं वदेव पुनरुप्णं वदपि 
पिचद्रमिलयर्थः ॥ 


धारोष्णं स्यूतं पयः श्रमहरं निद्राकरं कान्विवं 

वृष्य दहणमग्नितरभैतमतिस्वादु त्रिदोषापहम्‌ ॥ 
सीरं न शज्ञीत कदाप्यतपत खङ्गी चेमो'रुचणेन सार्प्‌ । 
विटेन चन्धानकषायद्चड्गकोशतकीकन्दप्तलादिकैश ॥ 
क्षीरं गबाजकदिर्मधुर शीरं नवम्रषवानाम्‌ । 
रूस च पित्तदाई करोति रक्तामयं छते ॥ 
मधुरं त्रिदोषशमनं क्षरं मध्यप्रवबतानाम्‌ } 
सवण पधुरं शीरं बिदष्दजननं चिःयद्तानाम्‌ ॥ 
गुणदीमं निःसारं क्षीरं प्रथमभ्रव्रतानाप्‌ । 
मष्यचयसां रसायनदुक्तमिदै दुर्रं ठ वृद्धानाय्‌ ॥ 
तासं मासत्रयाद्यै गुर्विणीनां तु यत्‌ पयः) 
तदा दि छण धीरं मधुरं पित्तदोपटरद्‌ ॥ 
क्षीर कासश्वासकोपाय सर्व गुवीये स्पात्‌ प्रायशो दोष्दायि । 
तयेत्‌ क्षाध्यावरतितं पध्यय॒क्तं नारीक्षीरं त्वामनमेवामयध्नमर्‌ ॥ 
केऽप्याविकं पथ्यतमं शतोप्णं कीरं त्वजानां -तशीतमाहुः 1 
वोदालुखीवं महिवीपयश्च गव्यं ठु धान्य परथस्तय्‌ ॥ 
सामन बादरं यात्रे सीरर्णे पिचतमाखनम्‌ 1 
सै्ये इलेग्मपरीदारं स्पे र्तप्रसादनम्‌ ॥ 
आयते तु श्तं शीरं करिमिपिलकफभरणद्‌ ! 


फान्तसारमये अष्टं त्रिदोषघ्नं रसायनम्‌ 
५. 


१ 


१३० मोजमक्तडरे 


प्रद्ङ्षुपियकङ्िपिसुध्म्तरद्रदद्‌ \ 

॥ि घरं > ~ नै य्‌ 
भृत्पात्रे ठ श्तं क्षीरं पूवोक्तिरन्वितं युमः ॥ 
स्यान्निजं भृतं यदद्धित्निपड्ांशशेपितष्‌ । 
यथा भृतसभे सारं शुर बर्यतमे एयः ॥ 
अधीवयिष्ठं पानं स्याद्‌ त्रिभागं ठेद्यफं मवेत्‌ । 
पद्भागे पिटतामेति दकैर स्यादथाएये ॥ 
तदेषातिग्तं स्वँ गुर गर्टणष्ठच्यते । 
दीपनी तर्पणी वृष्या गुर्विणी आरणलभ्विनौ ॥ 


स्वादुपाकरसा स्निग्धा रुच्या सन्तानिकः) मत ^ 


साय। 
द्रब्यान्तरविरोधित्याद्‌ सरत्वच्चाुपाततः । 

धरं भक्तोतच्तरं पथ्य दीपने मरुकप्ोषनप्‌ ॥ 
रक्तपित्तानिलच्छदिमूच्छीदिकापद्रि च । 

ष्यण्डेन सरितं दुग्धं कफृषत्‌ पवना पद१्‌ ॥ 

सितासितोपखयुक्तं शुर त्रिरापदष । 

सणुदं सूत्रुरदरघ्नं पिच श्छेष्पकरं स्तम्‌ ॥ =" 


पथा-- 
क्षीरं साक्षाज्जीवने जन्मदं स्याव 
वद्धारोप्णं गच्यमायुष्यशठन्णम्‌ 1 
प्रसं प्रस्प्यमससानि 
शुक्तेः पश्चष्दात्मपारम्पं रुरोति ॥ 
कथा 


पयोऽभिप्यन्दि युर्वामं प्रायद्यः परिकीर्तितम्‌ । 





¶ ८2 ततमः ६ 
१, 2 पुश्य १ 


भरथमपरिच्छेदः | १४१ 


पदेव चाशरतं विचाद्‌ मुर तर्यणबंहणम्‌ ॥ 

वर्जधित्वा स्तिया स्तन्यमायमेव हि तद्वितपर्‌ । 
धारोष्णभूतं कषोरं विपरीतमथोच्यते ॥ 
अनिष्टगन्धमम्लं च विवर्णं विस्त च यद्‌ । 

वर्ज्यं सर्बणं क्षीरं यच विग्राथेतं भरेत्‌ ॥ 

रात्रौ कीरं न शज्ञीयाद्‌ यादि भु्ीत न स्वपेद्‌ । 
यदि स्वपेच्‌ क्षयेदापुस्तस्मात्‌ क्षीरे दिगा स्मरम्‌ ॥ 
घारोप्णममूते पथ्यं धाराछीतं धिदोपनित्‌ ! 

शृत्ीतं बिदोपध्नं श्ीतोभ्णं कफवातनिद्‌ ॥ 
अण्पाषिके पथ्यतमं शृतोप्णमासै परयो परै शृतक्षीतमेय । 
घारासु्ैतं मदिषीपयशच धारो्णमेर्वं हितमेव गव्य ॥ 
पित्तघ्नं महिषे श्वीरं बातभ्ने चाविकं पयः । 
चाठपिच्दरं ण्यं तरि्रोपघ्नम्रजापयः ॥ 

आसः मामापतिकं शीरं य विष्टम्मि फीरम्‌ । 

राम्रै सीम्यशुणस्वा् व्यायामामाबरचस्तया ॥ 
दितराकरापभेतक्तानां व्यायामानिरप्तवनाच्‌ । 
ात्तपित्हरं चैव चष्चुष्यं ष्वापराध्िकम्‌ ॥ 

शष पचनादध्वं शीरं भजति विक्रियामू । 

तदेष द्वियुणे ङा विषवद्धन्ति मानवम्‌ ॥ 

येषां ने साम्यं क्षीरेण पीतं चाध्मानकारकम्‌ 1 
तेषामर्धजञे दत्वा तगरं पिप्पष्टीयुतम्‌ ॥ 

आवरैषेच्‌ द्ीरङेपं तत्‌ पीरवा खखमेमवे ॥ व 
स्निग्धत्वाद्‌ गौखास्जाख्यात्‌ तरिका न पिषित्‌ पयः ॥ 





३. 2 भ्पषर एचनासाद्यदृभ्य सदं रियतं । ॥ 
ऋ व. प्ववञ द्तिन उदधटरवम्‌ । 
२ 2. नोगर 72. नरमरू { 


१३२ भोननकुतृहडे 


समाग्निरपि क्रिश्वान्यो मन्दाग्निर्िंपमोऽपि बा । 
तीक्ष्णाग्निना ठु पावन्यं द्विकारपपि माद्िप॒म्‌ । 
तस्य धातून्‌ पचेदग्नियैदा तेन न सिञ्चति 1 
इति गन्यस्य सामान्यत्तस्वदिचरस्य च गुणाः । अथेतरस्य भिग्ेपगुणाः। 
तप्र मादिपस्य- 
मादिषं बर्वर्णोजोनिद्राह्मक्रयरप्रदम्‌ । 
तीष्णाभिनिच्चमनं स्वादु रसपाफे च पृथिदम्‌ ॥ 
व्यायामश्रान्वदेदस्य अमघ्नमानिलापदम्‌ । 
निच्कामस्यापि वृद्धस्य स्रीपु फामप्रदायकम्‌ ॥ 
क्षविनस्तश्णस्यापि विश्ाद्‌ कामद्ायफम्‌ ॥ 
इति मारिकषीरयुणाः । 
भथाजस्य-- 
अजानामरखपकायत्वात्‌ कड्तिक्तनिपेवणाद्‌ । 
नाव्यम्बुपानादृन्यायामाद्‌ सभैन्याभिदरं पयः ॥ 
लथा-- 
आभपग्निवलद् खषयकासशासष्टत्‌ रफदरं परमं तत्‌ 1 
रक्तपिचदरमाश्वविसारे रक्तने च फिर हितमेतच्‌ ॥ 
तभा- 
{८६ मोष्टग्पततः स्यादधिक गुणेषु सेर्क्णदेदेषु च पथ्यधठक्षम्‌ । 
` कूलाजदुग्धे कथिते पयोः छमाजडग्धे स्वि किञिदूनम्‌ 


इत्यास्य ॥ 





ग. णण बटिनि- -- ~ स्म्‌ 
24 2 सुष्षोर | 

1, 3. दटा्दुग्ध ! 

13. पशिदुल्ल्म्‌ ; 


% ~ ~ ४ 


ह भयमपरिच्छेदः,) १६६ 
अपौष्स्य-- 4 
उशीरं घुिणोफापहारि पिचक्ेप्माय्सां च प्रशस्तम्‌ । 


आनादधे चोद्राणां अस्तं जन्त वै स्यते सकाठम्‌ ॥ 


# इत्योषरस्य ॥ 


- अथेकूदफस्य- + „4 
उ्णसैकशचपैः बरयं श्वासवातापहं पयः । 
मधुराम्लरसं रूष रवणालुरसं रघु ॥ 
1 । इति खराशवीक्षीरयोः ॥ 
अप माुष्याः-- 
मायुष्या मधुर स्तन्यं कषायाञुरसं दिममर्‌ । 
नस्यामोवनपथ्यं च जीवन लघ दीपनम्‌ ॥ ' 
इति मनुष्याः ॥, 
अथ हरितन्या-- ` 
दस्विन्या मधुर इष्यं षायादुरसं युर । 
सिषे धेधकर श्वीतं श्शुप्यं बरव्नम्‌ ॥ | 


इति हस्िन्भाः ॥ 


अेरगयाः -- । , 
आविक ठु पयः स्निग्ध कफपितकर्‌ यर । 
पथ्ये मातप्रकोपेषु' कति अनिरसम्मने ॥ 
इत्येढममाः ॥ 
भध मेन्पाः-- 
मेषीीरं समधुरं सादं स्निग्बं कफापहम्‌ । , 
जातामयकरं स्थोस्यं रोमक गुरु वर्धनम्‌ ॥ 
देवि मेप्याः ॥ 
अवायिमेदानाह राजनिधण्टी-- 
भो दुष्त मेष्यः स्वात्‌ लम्बकः प्म सः । 
अजा पयखिनी भीङः छागी मेष्या गरेस्तनी ॥ 
१. ए. 22. ०९०. ¶भज्ये = ^" विःच्याव्‌ ए" भ्षिटिः “त्देदक्याःः 
१० ग, जफ+ड पाड णप्त्णय 


मोजन्करहूदमे 

१६४ मोजनकुहह> 
मेषो मेरो इडा भेष्द्‌ उर्णायुररणस्वभा \ 
एडकः शृष्धिभोऽपि स्यात्‌ ॥ एति ॥ 

अभ्‌ मयितद्षीरयुणाः 
शीरं गव्यमयाजे बा च्ोप्लं दण्डादतं म्रेत्‌ । 
रुधु दृष्यं अ्बरहुर वातपिचकफापहम्‌ ॥ 

अभ्‌ धीरफेनगुणाः-- 
गोदग्धप्रम्े $ भा छामीदुग्ब्तयुद्धवम्‌ 1 
भवेर्मे व्रिदोपभ्ने रोचनै बरयधनम्‌ ॥ 
बद्धिवुद्दिकरं पथ्य सपस्द॒षिकरं रघु ॥ 
अविसरिऽग्निमान्दरे च ज्वरे जीर्णं प्रशस्यते } 
रिण परसै वाम्टं दुगैन्धं आथितं षयः । 
व्जयद्म्ललवणयुक्तं इष्टादिकृयतः ॥ 

अय दुरभित्रासि-- 
सढकारफरे चेव गोस्तनी माधि रतम्‌ । 
नमनीर शूङ्भरं पिप्पली मरिचानि च ॥ 
सिता ण्शकसिन्धूत्थपटोषा नारराभया । 
घीरेण सह रास्यन्ते वर्गेषु मधुरादिषए ॥ 

तथा-- 
अम्लेष्मामलकं पथ्यं ककरा मधुरे च 1 
पठोरः दाष रूडकेपबाद्रकं भवेत्‌ 1 
काये या्ैव रुवणेपु च सेनम्‌ ॥ 

अम्डेष्वामरकमियञुमवविरोषाद्‌ उपेस्थम्‌ आमलकान्तरामिप्रायं वा। 


इति कौीरपित्रागि ॥ 
अथामित्राणि -- 


भरस्य सुद्र गमृरके। इषटमावहदि छेदिते षयः 1 


चकजाम्वचघुयादसानेत मास्यखद्ुमाद सर्पत्‌ |) 


प्रथमपरच्छिद; । 

लथा- । 
१ ५, [1 ५ 
नैकष्यं पयसादनीयाद्‌ घ चोष्णं द्रवादवम्‌ ॥ 
मूक्काया हरितकाः दैरूपिण्याकस्पपाः ॥ 
कारित्थजम्बुजम्यीरं पनसं माठुखक्षस्म्‌ । 
वधं रं बदरं कदली चाम्ल्दाडिमम्‌ ॥ 
एरुमी्ग्विं चान्यद्‌, तदद्धि सक्खान्यपि ॥ 
षरे बिरुद्धान्धकध्ये सद दै श््पये यदि । 


बाधिभमान्प्े वैवण्यै मूकल्वं चाय मष्पणय्‌ ॥| 
॥ ॥ वि 


इति दुग्धभरकरणम्‌ ॥ 

अथ दानि । द्ानस्थामेदेन पञ्चविभम्‌ । ॥ 

नारद -मलवं हतः सवादु वामे च ततः परम्‌ । । 

अभ्रं चतुदर्लं पश्च दभि पवा # , 
अय्‌ क्रमण तष्क्षणानि तदृगणाभ ` 

मन्दे दुरधवदन्यक्तरं किशिदनं भवेत्‌ 1 

मन्द्‌ श्यात्‌ स॒टविभ्पू् दोपत्रपविदादछृत्‌ ॥ 

यष्‌ सम्यग्‌ सनां याति व्यकतस्बादुरतं भवेत्‌ । 

अध्यक्ताम्लरपं चु स्वादु विनैसरदाइतम्‌ ॥। 


स्वादु स्यादत्यमिष्यन्दि श्य मेवःकफापदम्‌ । 
दादभने मधुरं पके र्छपित्तपरसादनय्‌ ॥ 
स्वाद्र्रं सानद्रमधुर कषायातुरतं भचेच्र्‌ 1 


, स्वाद्रुस्य गुणा त्रेया सामान्यद्धिवज्जनैः | 


यसिसोषिदमाघयं स्यक्तामूतवे हदम्टफय्‌ । 
अभ्डं हु दरपन पिचरक्शठिम्मविधनय्‌ ॥ 


१६५ 


क्षीरामित्राणि ॥ 


१६६ मोननुतृहडे 


दसम दन्तरोमहषैकष्डाद्वि १ दि)दारछद्‌ 1 
अत्यं दीपनं रकपित्दु्टिषरं परम्‌ ॥ 
अन्यत्र- 
दप्यवस्थामसम्भ्ाप्य दुग्धावस्थामतीत्य च । 
अन्रादतिं यद्‌ प्रोक्तं मन्दं त्च त्रिदोपरूय्‌ ॥ 
विदाहि दटविण्मूत्रमपथ्यं मेष्ृष्र्त्‌ । 
मन्दम्‌ । 
अव्पक्ताम्ठं घनीभूते द्पिस्यं प्राप्यते च यत्‌ । 
, चज्जावं मधुरं बरं बठपरं गार शरूलम्‌ । 
= समन्द । 
इति पश्चविधद्षिघ्रामान्यगुणाः ॥ 
अथ गव्यस्य-- 1 
तत्रापि चातिषरीरं च दीपनं यलद्षनम्‌ । 
चाद मधुरं रुक्ष दि गव्यं मनोहरम्‌ 
अतेषक्े पीनस मूत्ररृच्छे ्षीवज्येर,तद्विपमञ्यरे च 1 
दुनौमरोगप्रहणीगदे ड गम्य प्रस्तं दधि सर्वदैव ॥ 
इति गन्पस्य ॥ 
अथ पतुविदेपे सामान्यरो दपिगुणाः-- 
श्वरदू्रीष्मयसन्तेद्‌ निन्दिते दधि दोपणद ! 
हिमन्ते शिशिरे तश्च वर्पाकारे चलप्रदभ्‌ ॥ 
भष मदिपस्य- 
विपाके मधुरं ष्यं रक्तपिचप्रसादनप्‌ 1 
यरसंवथेने चैव विक्िपान्मादिषं दयि 
स्निग्धं मधुर्ीतं च वखवर्णकरं परम्‌ 1 
र्यं यदःकरं स्वादु भमपनं वावनारनम्‌ ॥ 
4 ~ तञ, ० पथा 42, कपत द्रा ४६. 





५ 
भयमपरिच्छेदः । । १६७ 
तथा- , । 
माहिषं दपि बरूापकारफं वद्धिमान्यफरणं गुरुवद्‌ । 
तस््युज्य कटुङखवचूर्णं माहिषं च रघुवायपयाति ॥ 
¢ इति माहिषदभिगुगाः । 
अकशमस - 
देष्या्जं कफवातध्नं रुषूष्णं नेतरदोप्ुत्‌ । 
दर्न भर्मासकाध्ने खूध्यं दीपनपाचनम्‌ ॥ 
ध इत्याज 


अप मेष्या; - + ि 
मषीं त दुगन्बि करुषिचरकोपनम्‌ । 
अर्च्य सुङमाराणां नराणां न हि वदिप ॥ 
आदि दभि यत्नं कफ़पिचकरं युर 1 
र्ते च चादस्कते च पथ्यं श्रोफत्रणापप्‌ ॥ 
† श्येदम्माः ॥ 
अयाभिन्याः -- ~ # 
अश्वीद्षि स्यान्मधुरं फषायं कफातिगूरजीमयहारि रुषम्‌ । 
धातारपदं दीपनकारि नेत्रदोप।प्ं तत्कथितं एथिष्याम्‌ ॥ 
सतयभ्िन्याः ¦ 
भय गरद॑म्याः - 
मर्दमीदि रुकषोप्णे लष दीपनपाचनम्‌ 1 
मधुराम्लरसं रुच्यं वातदोप्मिनादनमर्‌ ॥ 
इति गर्दभ्याः । 


अपोष्स्य-- 
ओटमशासि इष्ठनि करिमिखढोद्राणि च । 
निन्द ककं खाई किञिदम्टं रते दधि ॥ 
इष्यः । 
नइ ०ण् ४७ मेदी... . सदितम्‌, 
९. 74. कुजं, 2, सकम, 
1981. 


१९८ मोजनकवू्ड 
अथ हलिन्याः -- 
दस्विनीदधि छधृष्णक्पारं 
पक्तिश्चरशपनं रुचिदं च ' । 
ः दिदे रघु बलासनाशन 
चीयेधद्धिकरणं चलग्रदम्‌ ॥ 
इति हस्तिन्याः ! 
भथ स्ियाः -- 
विपाके मधुरं बर्यमम्सं सन्वर्पे गुरु । 
व्रुप्यं ग्रहदोपर्चं दधि कनीस्तन्यसम्भवम्‌ ॥ 
आप्नियमेव सर्वेपां गव्ये दधि गुणोत्तरम्‌ । 
वातं रूकरूकृरय वृदण चे विपक्तिहून्‌॥ 
हवौदधक्ताभिरापं च दभि मस्दृपि्तम्‌ । 
"स्रं दधि शरे चप्णापि्ताखवावचुद्‌ ॥ 
सगुडं वातदुद्‌ वृष्यं वृंहणं तर्पणं एर 1 
अथ दधिपण्डगुणाः -- 
दध्नो मण्डो गुर्ष्यो, विज्ञेयो बलवर्धनः । 
चस्तेविधमन थापि कफपित्तविनाछनः ॥ 


इति जियः 1 


इति मण्डगुणाः ॥ 


१, 2. 22. विपाक. 
२. 71.22. द्याद्रकाभिकापम्‌, 


भुषमपरिचछिदः | ,, १९९ 
अथ निस्सारदधियुणा 
दधि स्वसारं ङं च आदि विदुमेदि घावङम्‌। 
दीपनीयं लघुतरं सकथायं ठचिग्रदम्‌ ॥ ` 
द्षिविषया ~, | 
ग्र्ण्यां पीनसे मूभ्रक्रच्छरे च तरिपमज्परे! 
अरोचके च मन्दाप्रो ख्यत दधि सवेदा ॥ 
सव्णेमरिचसेपिःशेकराषएदषाती- 
छसुमरसविमि्थं घा तदेवानु नियम्‌ । 
ने च द्लरदि वसन्ते नेोष्णकाठे न रात्रौ 
न दधि कफविकारे पित्तरोगे तथायात्‌ ॥ 
कर्यच्च)) , । ¦ 1५ , |. 
संलासैन्धवदार्करामरिचकैषात्रीयुडेः सपिपा , ।। ‹ 
पथ्यं स्यादवर्चदवखूपसहितं ससेवनीयं दपि । 
नैघोप्णं बहुपिच्छलं च न खरदू्रीपमे वतन्ते हितं 
पिताग्वरशृठदं भ्मकरं वीसर्पं चान्यथा ॥ 


दधि त्रिकड़विमिशरं राजिकावूरणक्त 
कृफहरमनिरमं यद्िसन्धुक्षण च । 
तिनिशिशिरफारे सेवनीयं च प्यं 
मवति सद्दकायो रूपवान्‌ सत्वां ॥ 
सगुखद्‌पि खुखोप्णं धौतवसरेण सम्पम्‌ 
युवतिकरविरासिगोक्त धूपितं च । 
शिदिरकिरणदिश्वाजानिचुर्गेन मित्र 
स्वथिकवरदिरासैः सेवनीयं दितं च ॥ 
मधुरं मशषयेर्चतदत्यम्रं वर्जयेत्‌ सदा 1 
मधुरे देषि रेगघ्तमदम्ल रोगकारणम्‌ ॥ 


१. ८ वु कदु, ५एव प्वेतह रदु त्रिक्ड [८१०८८ प प्रौ ५6२६९, 
१, 19 शुष्जीर्‌ ४४१ ०११७ शििरदिरण कपूर: ॥..105९ पठ एत 
६8९ \ 





१४० 1: मोजनयुःतृदले 
अप दिषरिष्यः - + 
अर्घाटकं सुविरपरुषितस्य दध्नः 
खण्डस्य पोडशपलानि खचिप्रमस्य । 
सिः परं मधु परं मरिचं दिक 
शुण्डया; पला्धेमपि बाधैपरं चहुणौमू । 


ऋक्षे पटे ठरुतया खदुपाणिषषट 
कषूरचू्णसुरमोृतचारसेख्या । 

एषा ध्रकोद्रछरवा सरसा रसाडा 
घ्यास्रादिता भगवत्ता मधुशूदनेन ॥ 


इति मीमसेनदिरिणी ॥ 
अन्यत्रापि, 


सादौ मादिपमम्रमम्बुरदितं दभ्याटर शर्करां 
शुभ्रां भस्ययुगोन्मितां श्ुचिपटे फि्चिख किश्चित्‌ धिपेत्‌ 
दुग्धेनार्थधटेन गृन्मयनवस्पारयां दं सावये- 
देरूप्ीनर्बङ्चन्द्रमरिचेरयोग्यै्र दयोलयेत्‌ ॥ 
एषा य्य वसन्तवर्जितदिने संसेव्यते निश्च 
सवस्य स्यादविवीद्रदधिरनिश सर्वेन्द्रियाणां बलम्‌ । 
श्रष्मे तथा श्ररदि ये रविश्ोपिवाद्ा 
ये च प्रमत्तचनितसुरतातिखिनाः 1 
ये चापि मार्मपरिसर्पणश्ीणगात्रा- 
स्तपामियं चपुपि पोषणम इ्यौत्‌ ॥ 
इत्यन्या शिखरिणी ॥ 
व्िद्त्लानि दघ्न त्वगेलार्धपरं तथा 1 
मण्वाज्यस्य पठा च मरीचानां पलार्धंकम्‌ ॥ 
पलान्यष्टौ च खण्डस्य प शचस्ले च धारयेत्‌ । 
कपूरवाचिठे माण्डे डायायां स्थापयेदिदम्‌ ॥ 


" 'मथसपरिचठेदः। } “" १४१ 


एषा विखरिणी युक्ता प्रदीकिवखवधिमी } ¦ , 
सदा पथ्या नियोऽ्या च क्षीणे देरे च पृटिदा ॥ 


आदयुमदपनी चेव सर्वरोगमधमदिनी ॥ 
। 1" '' इत्या चिषरी ॥ 


4} 
स्नातं दधि संयोऽ्य वत्ते बद्भ्या सुपीडितम्‌ । 
ननाघुष्वपलारम्ं इः्यदनिमनहरय्‌ ॥ 


कपिच्थमात्‌ ~ गुखासारिवद्ेककीजकंः 
शकेराशण्डिशपुप्रमरीयैरकसंयुेः ¢ 


परते दधिगसं शरेष्ठ सुतं शोधितं ष्टे । 
यणेन समायुक्ता शिदस्ि्यिभृतोपमा ॥ 


रसाला सर्ैरोगत्ती रक्तपि्तनिबदिणी । 
दीपनी वुहणी लिग्धा मधुरा िशषिरा सरा ॥ 


रक्तपित्ततृषाद क्षन्‌ प्रतिदपायं विनाशयेत्‌ । 
` इति रसाय रिस ॥ 


५ (नारङ्ग दायं स्यात्परमधुकयुतं मात्रस्य तोयं , 
द्राक्षातो्यं समाद ुद्दयिसदितं श्र्करारामिमिश्रप्‌ ! 
शुने पटे च रषदा मरिचप सिनं सन्ध चाप्य तद 
िष्पीख्यं समेतः भवति सिखरिभी राजमोज्यकयोग्या ¶ 
इयमन्या शिक्षसि । 


मातुदङ्गविवानाीगरीच कनः । 

कपूर हिरे्टक्ता दधि पयुषितेस्मा ॥ ^ 
र्योगेषु सवे थदरस्य समस्य च। 

सागरस्य रखोन्मिच्ा सा रसारप्टनोपमा ॥ 


१८. 4. लरत १ वार्हल्लाट 14 तपषु (1.० -"पदसनानिनिप्रम्‌ः" { 
1४. ५१5 रानी मोद । मेजाजीरि वा पठः तदा चीरे पटे वे 
वाप्य किष्ट्वा ४८५१०८९ इयमन्या चितम । 





१७२ 


भोजनङ्‌ूहठे 
अच्छे पटे च सङ्घा वातरोगमिवर्दिंगी 1 
चन्द्रामरत्ाेणीयं नान्न शिखरिणी मत्ता ॥ 
चन्द्रामृतस्राविणी । 
मातु कपिर्थाम्लावित्तिडीकाम्लदाडिनैः । 
शर्वराराजिसंयुक्तैः शुषि नियोजिता ॥ 
नागरामस्वाजानिचेठनीतदमूस्वणेः 
सुयुक्ताद्रकसेयुक्ता रसाखा सागृठोपमा ॥ 
सर्वरोगप्रशमनी दाहपित्तनिवर्दिणी । 
रक्तेद्रिककरी पथ्या स्मैवातायुलोमनी ॥ 
एषा शिखरिणी रम्या सुपेणेन विनिर्मिता । 
सुपेणद्रिखरिणिी । 


त्या -- 


निषष्यै -- 


इति । 


दधिसीपगडजीजिनागरा्रकयोजितेः । 
सचतुर्नातघृटैष रसारेपाऽषतोपमा ॥ 
सर्मृच्नरपशमनी सवीतीसारनाख्नी । 
सपेणदेवेन छता रमारेषागतोपमा ॥ 
इत्यपरा सुपेणशिखरिणी । 


द्वात्नि्त्पलसान्मितं दधि पलान्यष्टौ च पण्ड पल- 

स्याधै चेन्मरिचस्य तेन तरिते युक्त त्वगेलादयम्‌ । 
मध्वाज्यं च युतं तदर्धमिरिः सदोधितिरयोनिता 

भाण्डे स्याद्धिम्वामिता किखरिणी श्रौकण्ठमोग्या गुणैः ॥ 


1 इति शिखरिणीमकरणम्‌ ॥ 


अथ सरस्य मस्तुनश्च गुणाः -- 


देष्नस्तूपरि यो भागो धनः खेदसमान्वितः 1 
स खे सर इत्युक्तो दघ्नो वारि नु मस्त्विति ॥ 


इ ४? 2 बदुरवपमूतुये ॥ 


पथमपरिच्ठेद । , १४३. 


सरः स्ाुौसैष्यो याठवषिष्णा्ानः । 
सोऽम्लो वस्िभ्रथमनः पित्तश्ेप्मविवधनः ॥ 
इति सरः । 
अथ मस्तु-- 

घोतश्छाद्धे विधत्ते अकटयति रच दी्यत्याह्ु बर 

छत्व द मलानां जरयति च दाद्‌ शुक्तमर्न विचित्रम्‌ । 
उष्ण चाम्ठं कपाये लघु सुरभिरसं शलब्रि्टम्भहारि 

अष्टं मस्तु प्रशस्तं कफपवनरुजादुषटमूग्रदेष ॥ 

॥ इति मतु । 


अय तक्रम्‌ । सस्य चातुरविन्यमाद सुपेणः -- 
घोरं मथितघदस्वच्‌ तक्रं चेरचतधिधं फथिम्‌॥ इति ॥ 
तष्टक्षण ह - 
ससरं निैके यों मथिते सरवर्भितम्‌ । 
पादोद्कयुद सिच्‌ तक्रमर्धन्तं भवेत्‌ ॥ 
सेखवां मथितं पोर असयवन्नि्नरं मथितं तन्मथिवसंघ्- 
कमिदय्थः । अय तदूयुा; -- 
घोलं मारूतपित्तद्ारि मथितं शापापहं छेष्मह्‌ 
पिचष्टेष्ययिनाय्युदेखिद्धिकं ५ व्रिदोपापदमर्‌ 1 
न्द्ाग्नावस्यौ तयै रितयमन्येएु समेष्वपि 
द्धं तक्रभिदे दन्ति सुनयल्तेनेचमं प्राणिनाम्‌ ॥ 
यथा सुराणामगृं पधानं 
तथा नराणां चरि तक्मादुः। 
अम्ठेन वाव॑ मधुरेण पिच 
कफ कपायेण निन्त सपः! 
श दीपनं चकर मे्यमर्शचिदोपविद्‌ 1 
पादपं शेप्मरं चक सार्द्रं घोफर गुह 


१९४ मोजनकुतूहके 
हन्ति युरममतीत्तारप्ठीदहार्ेग्रदणीगदान्‌ । 
उक्िग्धे छागकं तकरं रघु दोपत्रयापदम्‌ ॥ 
गुर्मार्चोग्र गी शोफपाण्डूवामयविनाशनम्‌ । 
तक्रं तजाविशमये न सेव्यपनिष्टगन्यं त्रिषु चाप्यपथ्पू । 
अन्यतक्राणामपेयतया ग्रन्यगौरवभयाच नेह गुणा निरूपिता अन्यतो 
देयाः । 
स्वादु बृरष्यं रुचि रं इ्ठेप्मरं पित्तनाशनम्‌ । 
अम्कं तक्रं पयनजिन्‌ पित्तश्लेप्मभरके।पनम्‌ ॥ 
तक्रं तल्छवणोपेतं दीपन प्रहणीगदे । 
तत्रं खणदीनं यद्‌ ग्रहण्यर्शोचिकार्य्‌ ॥ 
बातेऽम्खं सेन्धवोपेते स्वादु पित्ते सथर्करम्‌ । 
फे पिते तथा वक्तं व्यो पक्षारसमन्वितमर्‌ ॥ 
स्थौल्यं केति दर्तेऽनिलमेनदेव . 
यन्नोप्णताद्चुपगते तु कदाचिदेव ॥ 
एदकारोऽप्ययं । 
सहनवनीते धोठं मधित फथयान्ति बहुगुणे सुधियः । 
चिस्मधितं मथित्त परनरत्प्तिफरं नरस्य दोपागापर्‌ ॥ 
नैव वन सते दचापोप्णकाठे न दवे ॥ 
न पूषठाप्रमदष्देष न रोगे रक्तपिचक्ते ॥ 
तक्रमामं कफं इन्वि कष्ठे कण्ठे फरोति च । 
पीनन्वासद्धाघादौ पकम प्रयुञ्यते ॥ 


कडि यड्‌ उक्पस्ति गिरियः कि चीरशूष्ठो .भगे- 
षष्ठे पदि पष्मताम्दुजेद्यापि रिं इदः । 





= 21. 2. 71 ०२०५६ १४२३ 11६. 
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् 


हन्द्रो दुर्भगता श्यं द्विजपति्चम्बोद्रतवं गणाः 
कृष्टितवे च इयेरडो दहनतापपिश्र £; विन्दति ॥ 
शथिदुन्दसमप्रभश्वङ्गनिभे युवतीकरनिम उनिर्धैयिनम्‌ । 
परिपक्वकपित्थसुगन्धिरसं पिव मो देप वक्तमनन्तगुणम्‌ ॥ 
आमातिरे च पिपुचिङायां वातञ्यरे पण्ड्पु कामित पप्र 
म्मेदयुन्मोदुरयातन्चूके नित्यं पिित्तेकमरोचकफे च ॥ 
अपिच) 
शीतकालेऽत्रिमान््े च कफे पाण्ट्वामयेषु च। 
मार्गोपरोधे इष्ठादिन्याधी तक्र श्रसषसते ॥ 
बातोद्री प्वरित्तक्रं पिष्यलीलग्रनान्विठम्‌ ! 
शक्ैरामरिचोपेते स्वादु पित्तोदरं पिबेद्‌ ॥ 
तक्रं देयं न धते नोष्यक्रारे 
नो दौर्बल्ये नो दप्ति च। 
नैव श्रान्तौ नैव पि्ासदोपे 
नो दचाततव्‌ दतिकायां विशेषत्‌ ॥ 
भोजस्तु तक्रस्य दम भेदान्‌ गुणमेदांअाह -- 
करमथितमयिगोदितकरण्डादवमोडेकानि । 
कारुमेपकखाउन्रकपिदितनिरिहितानि दश भपनिि ॥ इति । 
तष्क्षणादि तु -- 
सन्नेहे करमधितं निः मधितमनदष्ुमय ठ्‌ । 
पाद्म्त्रूदधित्‌ स्यात्‌ तकं संवोशवलिरं स्परत्‌ ॥ 
दण्डादतं घेषादोदशु्तं मौदिक्ं समांनलप्र्‌ । 
सौडादप्माद्‌ कमक; पादं वाद प्रथितैः सलिरैः ॥ 
कृथितषने कार्मय रखादवरूमिङितातिभिरितानि । 


१, 73४ {>> शप्र. समिनमघचिखमु । 
द, ए उ 11. दं सातरनकिमं१ 





१४६ भोजनकुतृहरे 

अथ क्रमेण तद्गुणाः -- 
करमयितं गुर दयं वर्यं शष्यं छमामिखघ्ने च । 
पध्ये दौपनमग्नेः पषण्डुत्याच्छिन्‌ पेद च्टृहरम ॥ 
हिमडृन्दशश्िप्रगगङ्खनिमं परिपक्वकपित्थसुगरेयरमम्‌ । 

9. ४ ५ ५ (क 

तदिदं मुषि प्तैस्नापदरं युवतीक्रनिमंधितं मथितम्‌ ॥ 
उदशिदभिघातष्नं गुन्मपाण्द्दनिलापहम्‌ । 
प्रहणीयक््महद्रोगभमेदार्योदरे ठघु 1३ ॥ 
तक्रं खु फपायाम्लं शीप्नं क्मनार्तजित्‌ । 
शोफोदराेग्रदणीरोपूत्रप्रदारचीः ॥ 
करिखासद्षठद्ेगधोफोरुप्तम्मफामिगः । 

हन्यादिति देषः॥ ४॥ 
दृण्दादतं प्रपन्ने च्य दाोपनपाचनम्‌ ॥ 
गौदिकं इष्पमोजस्यं विपधनं दीपनं परप । 
आमदोपहरं मशग्रहोदरयम्पापषम्‌ ॥ 
ानमेपं प्रतिद्यायगग्छोपमदापदहम्‌ । 
प्रहप्यश्ठोविरगम्नं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 
भ्याहव उपगुत्माोएरं च चप्डृष्टयु ॥ 
मिते सयिरट्‌ ग्रह पक्डानीमारनायनमर्‌ । 
चञ्चुष्यं भोपदुनानदृ्टनार्दा्रनाप्टय्‌ ॥ 
सदोष पथ्ये मिनि न्वनिपूपस्म्‌ । 
भगन्द्राद्रद्रान्यिगुन्मा्नादण्यगःउत्‌ 

षेणः -- 
यद्रम्योररि यचोायपुरशदिति सिनम्‌ 1 
दधम्नूपरि योयं छनम्तु एरिकततम्‌ ॥ ई 1 


प्रथमपलिच्छेद" । १५४७ 
अथ किटारादीनां रक्षणानि गुणायोव्यन्ते - 
बरयाः क्रिलारपीयूपश्चिकागोर(णा १ य)द्यः ॥ 


शक्रनिद्राकफकरा भिषहम्मिरुरुनेष्ठाः । 

पीूपो नवदुगं स्यात्‌ सप्ाहान्मेोर(ण { ट)पयिन्‌ ॥ 

दभिङ्चिका च दध्ना पक्व तक्रेण तक्रकथिङ। 

पिण्डस्तयोः करर देधिमण्डो पस्तजानदृधि १, दग्‌ ॥ 

दष्युत्तरो दधिषरो दभ्यग्रः खद्यो दधिसन्ः ! इति। 
अप्र आषदि्व्दात्‌ तकपिण्डकपदग्रहः । घनव्रस्विभेन्धेन स्थं सुतो 
द्बभायः तकपिण्डकः } दोपलाः यमनश्षयकरारिणः । न ठु 
वातादीनां, कफस्य एवमभिधानाद्‌ । बन्त्रन्दरे वातक्त्याभिधएनाच ॥ 


इति तकरमकरणम्‌ । 





अथ नयनीतस्य 


सीत वर्णवलावरं सुमधुरं ब्य च पिच्ापहं 
चातर कफफाररं रुचिररं साड शूला पदम्‌ 1 
कासनं भमनाश्चनं स्वररफरं कान्तिप्रदं पशिदं 
च्य नवनीतशुद्षटतनये मो स्सर्मदो पापम्‌ ॥ 
उदूष्चतनव नयोदुषटतमिलर्थः । 
छीरोद्धनं त संप्राहि रक्तपिचाधिरेगनु१ ॥ 
दति गन्यस्य 1 
मादिं नवनीतं तु उपापमधुरं रते ॥ 
छीतं पष्य च जन्ये न प्रादि पिच्चप्तमुरनपर्‌ 1 
इनि मादिगृस्य । 


“१४८ 


मोजतकुवृये 


छष्यजाञं तु मधुरं कषायं च त्रेदोपनुत्‌ ! 
चक्षुष्यं दीप चर्यं नवनीतं दितं सद्‌ा ॥ 


कृहीर्च । 
नवनीतं नबोद्भूतं छागजं क्षयकासनित्‌ । 
सरथ नेत्रामयघ्नं च कफम दीपनं परम्‌ ॥ 
सेटीत । 
आविकं नवनीते पतु रसे पाङ दिते खु । 
मोनियङ्ते कके वात दुर्नामसु दितिं सरा ॥ र 
पएडकीच | 
भडकरं नवनीत तु दिश्गन्धं सुशीतयम्‌ । 
मेषादृद्‌ गुरु पृटयै॑च स्थीर्ये मेध्यं च दीपनम्‌ ॥ 
। 
हस्िनीनघ्रनीत तु कपार्यं शीतलं रघु । 
निक्तं धिष्टम्मि जन्दुत्रं हन्ति पित्तकफक्रिमीन्‌ ॥ 
हस्तिणीनें । 
अद्व्यास्तु नवनीतं स्याच्‌ कप्य कफवातजित्‌ । 
्य्ुप्यं कटुकं चोप्णमीपद्रातापहारकम्‌ ॥ 
घोरत । 
मर्दमोनवनीते तु कायं कफवातनुव्‌ । 
च्य दीपनर्द्‌ पाङ लघूष्णं मूत्रदोपनुत्‌ ॥ 
रदी । 
नवनीतं त॒ नारीणां ख्च्यं पके रपु स्मृतम्‌ 1 
खशुप्य॑सवंदोप्रं रीपनं विषनाचनम्‌ \ 
नारी 


गन्यचा मादिप कापि नवनीतं नबोद्धत्म्‌ 1 
यस्य बाठबद्रानां चलद्‌ धाठुवथेनम्‌ ॥ द 
नधनीत तु नयस्कं स्वादु ग्रादिदष्टिम स्चु। 
मेध्यं मिश्च कपायाम्टमीपच्चकांससंक्रमाच्‌ ॥ 


प्रथनपलि्दः 1 १५९ 
पकारं कटकाम्हलयात्‌ छथर्णःद्कारम्‌ । 
केष्मरं शुरं मेदस्यं नवनीतं चिरन्तनम्‌ ॥ 
एकादाप्युितं भोक्तयत्तरोचरमामियम्‌ 1 
अषटयं स्मरोमाव्यं दुधितं वदु; पर्व तथा ॥ 
दधिं नवनीतम्‌ । ॥ 
इति नवरमीतप्रकरणम्‌ । 
अथ धतम्‌! 
धरी दन्तिस्मृतिदरायकरं बलकरं मेधापः्‌ बुद्‌ 
बातध्टेप्मदरं श्रमोपशमनं पित्तापहं श॒द्िश्न्‌ । 
बिष कर पिपारमधुं इष्य वःय 
गन्यं हन्पत्म प्रतं बहुगुणं सथः ममाविनम्‌ ॥ 
ग्यम | 
सपिमौहिपषठचमं परतिकर सौस्परदं कान्तिद 
बातदकम्मनिवरदणं बलदरं वरप्रदानम्‌ । 
दुनमग्रदणीवि कारनं न्द्‌नलोद्दपनं 
चलुप्यं नक्रगश्यत्तः परमिदं हयं मनोहारि च ॥ 
ाहिषद्यैते गुणाः । 
आजपाज्यं च चकष दीपनं वखवर्धनू । 
कायदपसककातक्कराजयक्ष्मसु रस्यते + 
प्रतः क्रिशचिनस्यूनगरणं च्वजाज्यषदीरितिप्‌ ॥ 
सेच । 
पाके सम्याबिकं सुपिन च पिप्तप्रदोपनम्‌ । 
योमिदोपे कफे यनि शोफे कम्पे च तद्धिनम्‌ ॥ 
टर । 
मेदक ूतपदीय गौरादर्वयमेर युट्‌ पदेदिनाम्‌ 11 
पुदधिषाटवकरं परापे द्ि्मन्थि दृरूते चणा नपृ! ॥ 
मेवे । 


# ति । 11.11 
२. 41 चन्न 


१५० 


भोजनड्कतृहरे 


निहन्ति हस्िनीसपिः कफपिचविपक्रिमीन्‌ 
कषाये सपु बिटम्मि तिक्तं चाप्नररं प्रम्‌ ॥ 


हिन । 
अशवीसापिंस्त कडकं मधुरं च कषाय रम्‌ । 
५ च वपनं वातास्पर 
ईप दीपनं मूस्छीहारि बावारपदं युर 1 
पोच ( 
घतं सादिक वर्यं दीषनं पूत्रदोपदुन्‌ । 
पाके लघूष्णं वीये च कषायं कफनाशनम्‌ ॥ 
सरी । 
ओौष्रीत रकडु उेष्मक्रिमिपिपःपहम्‌ । 
दीपनं कफवातघ्नं दृष्टगुल्मोदरापहमर ॥ 
षच । 
चघुप्यमानिदं स्रीणां सर्पिः स्यादमृतापमम्‌ 
शद्ध करोति देदहागनेरैघु पाके विपापदम्‌ ॥ 
॥ खीधूतगुणाः 1 


आयुदरदधि वषुरपि च्दे सौडमाये करोति 
व्यायामद्धीनिधुवनतश्रान्तिविच्छेदनं च ( 

पथ्यं पाल्ये वयसि तक्णे वार्धके चापि पथ्यं 
नान्यत्‌ ज्जिश्चिद्‌ मवि पुषे सर्षिपः स्थौस्यररि ॥ 

यदवेदागमबेदिभिनिगदितं साक्षाटिहायुर्चमा 
यद्ैयैम्तु रस्यनाय फएथितं सवो जरानाद्यनम्‌ । 

यर्खारस्वदर्थः च कान्तिमत्तिमच्‌ प्रोक्तं धियः भिद्धये 
तत्पूवौलितपुप्यसश्चयवता रस्य धतं दूतनम्‌ ॥ 

चपौदुष्व भवेदाज्य पुराणं तच्‌ परिदोषुद्‌ । 

पृगणे तिमिरद्वासपीनस्षज्यरकामनुतच्‌ 11 

मूच्टीङ्षटविपोन्मादग्रदापस्मारनएशनम्‌ । 

खग्रगान्यि पुराणं स्याद्‌ द वपैस्थित धृतम्‌ ॥ 

राक्षारसानैमं चीत तदध. सरयगरदायकम्‌ । 


प्रथमपरिच्छिदः)। १५१ 
निरामयानां नवयोवनानां कत्वा मवां यच्छत घौतमञ्चिः । 
दाहापदं पिचविनायनं च सदेप्रीयं त॒ सदश्रधौतम्‌ ॥ 
शध्ये क्टीरथृते शस्ते निन्दिते चाविरमे | 

अथर दुग्धोद्भ्तघरतगुणाः -- 
धतं दुग्धभवे ग्राहि शीतं नेत्रसेगचत्‌ ॥ 
निहन्ति पिचदादासलमदमू्छीशनानिलान्‌ ॥ 

अथ द्यस्तनदधिजघ्रवयुणाः-- 
दधिष्वनदुग्धीयं रस्यद्मैयङ्गतीनशम्‌ । 
हैषद्धयीनं चकचषयं दीपनं स्सि्कत्परम्‌ ॥ 
चण्‌ षरदणं द्यं विषात्‌ कफनाश्चनप्‌ । 
योअयेन्नवेवाज्यं भोजने त्षणे श्रमे ॥ 
यनश्चये पाण्डुरोगे कमरनेतररोगयोः। 
राजग््माणि पाके च बद शछेष्मफ़ते गे ॥ 
रोगे समि विप्यां च विबन्धे च मदात्यये । 
ज्ये च दने मन्दे न सपि््ुमन्यते ॥ 

ई ति वरृनपक्ए्णम्‌ ॥ 





अथ तैलप्रकरणम्‌ 
सचूगुणानाह वाग्भरः -- 
प स्वयोनिवततव्र युरूपं वीक्षणं व्यवायि च ) 
स्वग्दोपकृदचक्ष्यं सुद्मोष्णं कफकन्न च 
एमन रृदणायालं स्थूणानां कर्नाय च 1 
ब्षिद्क कृमिध्ने च संस्काराद्‌ स्ेदोषजिव्‌ ॥ 
अन्यत्रापि -- 
दिख्वैलमलङ्करीति देन्‌ मधुरं तिक्तकपायद्ुष्मतीक्ष्णमर्‌ । 


परखत्‌ फफबादनन्तुखसवणकण्डरतिदरं च कान्तिदाधि। 
-इति विर्तैशणु 





~~~ 
१ < अब दुरयोरथ। 
२ 1. 8 बद्ररिट्‌क 1 
३. 3. वतमर युकड निमदं तर्द कम्तठीति स्मन्धीषङ्ष्‌ । 


१५२ मोयनकुतृह 
कुषुभ्भतल कृपिहारि तेजोापलायदं यस््मम्ापहे च । 
प्रिदोष्कन्‌ पु्टिवलक्षं च करोति कण्डं च करोति चः ॥ 
इति कौयम्भतैटगुणाः ॥ 
मधुरं त्वतसीतैरं पिच्छठं चानिकापहभ्‌ । 
मदमन्थि कषाये च कऋफकामापदारमपर्‌ ॥ 
१, 
येतेटगुणाः ¢ 
प्रण्डतेर कृमिदोपनाश्चनं वातामयध्नं सकलाद्गञ्चजव्‌ । 
ङुष्ठापदं स्वादु रसापनोत्तमे पित्तकोप ङुरुेऽति दीपनम्‌ ॥ 
पिच्छं कड तिक्तोष्णं रक्तैरण्डोद्धवं खमि ॥ 
दरण्डपेख्युणाः 1 
करस्नतेरं नैयना्िंदारि यायापयध्येसनदुष्णरीसष्णम्‌ । 
कष्ार्विकण्डतिविचार्चका गदं ठेयेन नानाविषचर्षदोषनुत्‌ ॥ 
ईरंजतैट 1 
सा्पैषं कटु तिक्तोष्णं फफषातवि सारवुद्‌ । 
किमिष्टं रक्तपिचद्‌।परूरं परम्‌ ॥ 
पिस्मेर । 
सीक्ष्णोप्णं तुवरीननर छु प्रादि यःपा्नित्‌ । 


२ बा, देयड। 
१ न: 11 क्केर्रेनड । ए [४८८ भः स्नृता उदा १८५ 





शामवानगडग्दर्णा दारीरिवनथरणाप व 
एक प्याप्रण्फहन्नाः पूरण्टण्नष्र्र) ५ 
स्पामानेष्मेषण्डमन्येवां निच्वत्‌ रमृनम्‌ ॥ 
सरपान्पममादारनदिद्कीतख्कत्न च 
लिन्वनेहरोरेय कठुरदरिनिए्न. व 
४. तार पुरण्डदैलयुण्य. $ 
३. द. नदनगर्विनरदष्न 
४, न. दर्जन) 


भधरमपरिच्छद्‌ःः| १५१ 


बदधिुदरिषहृत्‌ कण्ठङषठकोषटकिमिपरणद्‌ । 
भेदोदाहापहं चापि व्रणशोयदरं परम्‌ ॥ 


+ घरीचेतेर 1 
यावनालद्रीहियवगो धूमादिस्द्धवम्‌ 1 
त्रिदोषघ्नं कण्डडष्ठदारि च्प्यञुचमम्‌ । 
इति धान्यतैलगुणाः 1 
तथेब चेङ्कुदौतैरं मरं पि्तनादनम्‌ । 
शीतल कान्तिदं रयं श्लेष्मरं केशर्धनध्‌ ॥ 
दिगणेल । 
निस्बतैरं तु नात्युष्णं क्रिमिषष्ठकस्तयहम्‌ । 
निम्र । 
आक्चं खा दिम केश्यं युर परिचानिरार्विुद्‌ ॥ 
व्याटेल | 
शियुतैटं कर्ष्णं च वातजित्‌ कफनाशनम्‌ 1 
त्वग्दोपत्रणकष्टूतिशोफहारि च पिच्छम्‌ ॥ 
मेव॑गेड 1 
कडु ज्योतिप्मवीतैलं तिक्तोष्णं वातनाश्चनम्‌ । 
फिचिसन्तापनं मेपामक्ञाबुदिविवर्षनम्‌ ॥ 
श्योत्निप्मीतैरम्‌ 
छीतं हारीचकीतैर कषायमधुरं फड़ । 
सर्वच्यापिषरं पथ्य नानाच्वग्दोपनारानमर्‌ ॥ 
दरे । 
तीष्णं तु राजिकाविलं जञेयं बातादिदोपव । 
धिंशिरं ड दण्डनं केश्यं सम्दोपनाद्नम्‌ ॥ 
मोदरेड ! 





९ ०५1 मत! 
९, 3 मेयगेठ । 28 देयदख ६ > 
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१५४ 


मोजनङुतूहे 


सरं कोशाम्रजं सरं किमिरषठवरणापदम्‌ । 
तिक्ताम्टमशुरं बट्यं पध्यं रोचनपाचनभ्‌ ॥ 


संपदे । 


कर्ूरतैटं रददार्व्यका7ि बातामयध्नं कटु पित्तकारि । 


घपुतोवौरक्वारुक ङ्दमाण्डप्रभूतिवीजतैरं यत्‌ । 


कापुरेख । 


तन्मधुरं रु शिशिरं कदय कपिततनाधि कान्तिकरम्‌ ॥ 


भ्ल्लिमज्ाभ्वं तैरपुष्णएवदरं प्रम । 


नारिकेरोद्मवं तैलं ददणं य्वर्धनस्‌ ॥ 
केचयं-पित्तानि ठहर मधुरं रसपाकयोः ॥ 


सरं सजैरछोद्‌ भते दिस्फोटत्रणनारन्‌ । 
शुष्ठपामाक्तिपिदरं चातद्टिष्मामयापदम्‌ ॥ 


तैलं तु खसरीनानां परयै पष्य गुह स्शतम्‌ । 
यत्त कफद्च्छीतं स्वादु पाकरसं च तत्‌ ॥ 


=-= + 


सैदकारमवं रेकं कषायं स्वाद्‌ तित्कम्‌ । ` 
शुखरोगहरं रूक्च सुगन्धि श्ेष्मवातजि्‌ 11 


प्रियालतै्व मधुरं गुरु शछप्मविव्नम्‌। 


टितमिच्यरि+ नात्यीप्ण्यात्‌ संयोगे बार्चपित्तयोः ॥ 


मीजतर । 


बेरे । 


खोनरेल । 


राखतिकम्‌ । 


खसससेल । 


साम्रतेटम्‌ । 


रेख 1 


€ प्रथमपरिच्छेद्‌ः । १५५ 


कपायं स्वादु कापिर्यं तेरपाखुविपापदम्‌ । 
कविर । 
कषायं स्वादु माधूकं तैरं पित्तकफमगुव्‌ । 
मोहेल । 
तिरर बरं तेषु फौसुर्मे खवरं परम्‌ । 
सैरप्रयोगादजरा निर्विकारा जितक्लमाः 1 
आसन्नतिसा युद्ध दैस्याधिपतयः परा ५ 
रजनिषण्टी-- ^ 
छे न सेवयेद्‌ धीमान्‌ यस्य कप्य च यद्‌ भवेत्‌ 1 
दिपसाभ्यगुणत्वाचच योगयोग्यं न वर्जयेत्‌ ॥ 
उक्तं च। 
विषस्य शरस्य न किञ्चिदन्तरं शवस्य सुख तथान फिथित्‌ 
रणस्य दासस्य न विशिद्न्तरं सूरस्य काष्ठस्य च नैव पिञ्चित्‌ ॥ 
इति तेरमकरणम्‌ ॥ 


----- 


इ्थेघ्ुप्रकरणम्‌ । 
निषण्टो-- 


सितिकषुः कठिने रुच्यो गुरुव कफमूत्रदत्‌ } 
दीपनः कफद्षदप्रो विपाके कोप्णदः स्मृतः ॥ 


-------- 


__-------- ____-------- 

१ 41. नण राजनि्ण्टौ मैव डिद्दिव1 
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“ १५६ „ भोजनक्पुरके 


स्निग्धश्च सन्तर्पणवृहणश्च सेजीवनः स्वादुरसभमधः । 
शृष्यश्च पिचाघ्ठतमीरदारी न्तविंदादी कणढृरिसतेषुः ॥ 
तदच कृष्णोऽपि भवेद्‌ युणैय दाहापदसतपणङृच ष्यः । 
क्षार किखिन्मधुरो रमेन छोषापहती वरणलोरूफते ॥ 
तदत्‌ काषठेष्ुवत्‌ । 
निषण्टौ त-- 
छष्णस्तु रघो मधुर प्रे स्वादुः युषः कटो रष॒च्यः। 
्रिदोषदारी समवीरयदश्च ख वीयदायी महुवीक्दाय '॥ 
कात्यंञस। 
्टरोऽतिमधुरः शीतः कफषटन्‌ पित्तनादानः › 
दाह्मदरो पष्य रमे मन्तर्पणः प्रः ॥ 
पुड्‌ 1 
एषेणस्व -- । 
पुष्ट्कस्तु रसालः स्यात्‌ सेषुस्पृङ्मारकः 1 
फरो मिश्रव्णै नेपाटभरेति सप्ता ॥ 
शति याग्भटः । तत्र पौण्टूकः -- 
क्ेलम्रसादमाधुर्धः परन्मु वाचिकः । 
शतपर्मकनेषाटकान्ाराचास्वतः कमात्‌ ॥ 
सक्षासः सङ्पायाश्र मोप्णाः श्विकिदिदादिनः । 
रवि । 
सोदिते्षुय मधुरः पाके स्याव पिच्छलो दुः ! 
प्िदाद्रो एष्यस्तेनोदटपिवर्नः ॥ 
वाषटाञ्म। 
१ भा. ण्तत गक्षदरखश्यादः्न श्प किटिद्धैदा्नि ४ 
ब 14. ४2. धर. चनव द्दव ददाम्यद्य रदव्दना दीददादी दीनन 
बहुरोरदादी पमक्ोन वादकः + 
३. द. 72. 1 22. न्दुः 


मथगपरिच्छेद. १५७ 


करङ्छारिमेधुरः शीतलो रुचिषन्प्रदुः । 
पित्तदाृहरे वृष्यम्तेजोगषिवर्धनः # 
रूसाठः । रेप्नादादीति नान्तरम्‌ । 
मृचादर््वं तु मधुरा मध्ये<तिमधुरास्तथा 1 
इक्षबरतेऽग्रभागे ह तथा उ्वणनीरखाः ॥ 
अश्चकते पित्तन्तारे शक्ते पिचप्रकोपनाः ) 
धुकिमध्ये गुरुतमा इतीभूणां गुणाथः ॥ 
अथ दन्तनिष्पीदितेष्गुणाः 
शृष्यो रक्ताक्तपित्तथम्मनपटुः शीतलः शछेप्मदोऽस्य- 
क्िग्धो दयश्च रर्यो रवयति च शुदे शूज्ुष्धि बिषसे । 
कान्ति देदस्प दत्ते बरमविषसते दृरणस्ृशषिदायी 
दनोर्निष्पीश्प काण्डे ददुरतिरततितो मोहनभकषुदण्ड; ॥ 
तेथा -- 
पीयूपोपमितं त्रिदोषदामनं स्यादन्तनिष्पीडितें 
तदषदुग्रहयन्तरजं तदपरं पिष्टम्मि यूर्वतित्‌ । 
किंश्वित्कारधृतं च वातजनन नाग्यप्रतिर्यायदं 
भोक्तं पर्युषितं कफानिखकर पानीयभिकषद्धवम्‌ ॥ 
तेदपरं महायन्तरनम्‌ । अग्निेत्‌ विदाहि । उक्तं च -- 
शुर्विदादी विषटम्मौ यान्तिकः परिकीतित्तः। 
इति । वागभटः -- 
जन्तुजग्धातिपीडनान्पलसङ्करात । 
किश्वित्ाठं निधया च विति याति यान्तिकः। 
शुरविदादी वि्टम्मी तेनासौ परिकीर्तितः ॥ 
इति । 
॥ पि ०८५।४० तद्पट ~ "~~~ प्रिद्यर्तित शति 





१५८ + भो जनकुतूहके 

अथ तापितरसगुणाः । 
शुरसः परितप्तः ललिग्पः स्यारफफविनाधनोऽतिगुरुः 1 
अतिपाकेन बिदा तरुते पिचास्तदोपदोरपांथ ॥ 


ताविख रस । 
इधोरप्रमयं काण्डं प्रतपं च्टवद्धिना । 
रपस्तदुधेवंः इयीदतिसारं बलक्षयम्‌ ॥ 

दक्षकाण्डगुणाः । 
मधुरे लवणः क्षारः जिग्धोप्णथच रुचिमद्‌ः। 
वृष्यो पातकफम्रश्च ाव्रनलिश्रुनो रसः ॥ 
जाधस्याच्या उसा चा रस । 
मण्पपैदलनाच ततक्षणात्पीयते यदि च यागिको रतः 
यातपित्तशटमनस्तदा भोत्तपण् भलमू्रसयोपनः ॥ 
मध्यक्राण्ड्णं चा रस। 
इदी्चपकरणम्‌ ॥ 





१, 2, ण 8 ण्ट पवेठाप्ठा प पार ८०णला--~ भयेष्ठन्त- 
विद्मतः । ते प्च १ तत्र बरमरः-- 
दषो रयस्य खमरर्यरापांक्प्रिननायनाः + 
रिश एागिवपुरमःस्वण्डीखण्डराद्रा ॥ 
समसं फाणितं राग ह्तिषोरे ॥१॥ 
श्ये्टमण- वादोनम्ड शरः ॥१॥ 
भपेतता मरस्दष्डी रायपुर 1१५ 
पादम श्ष्डः गरेराध्षर ॥४५ 
श्वमत्ता एदरा । चिदा धितोपरेव्यादयस्ठतर्यायाः + चान धरे छार ॥ ५४ 
सच्र फदरितपुणनाद ~~ 
फाणितं युदेभम्यन्दि कर्डकनमूत्रपतेषनय्‌ । 
क्ववुष्दं बृश्ण छार दोरान्ने एदरोषडरद ५ 
सरषररिरिपव्‌ दोपप्ररष्द 1 पएददोर्टवु परिदरः । 


प्रथमप्रिच्छेदः 1 १५९ 

गुडः समधुरः क्षारो गुरुप्णः कफबातचद्‌ । 

त अदितः पित्तरक्ते च जीभेशचव रसायनः ॥ 
अपिच-- 

पित्रः पवनारिजिद्रचिकरो इ्स्तिदोपापदः 

संयोगेन विशेषतो ज्वरहरः सन्तापशान्तिप्रदः । 
विषमूत्रामयशषोधनोऽमरिज्ञननः पाण्ड्परमेदान्तफः 

सिवः खादतो रघु; श्रमहर प्यः पुराणो युडः ॥ 

ति नवपुराणगुडाः ॥ 





„~ ------------- 





___------- 


सभग्यतश्र - 

र समिण्यन्दतिमाघुद फाणितं षणं शाह । 
दत्‌ ककव पिपर च विरत. ॥ 
हके; मधुकपुष्पोत्यः फाणितो वातपित्त । 
कन्नो मधुरः पके निपाके वस्तिदृष्णः ॥ 

इति फाणिन्म्‌ ॥ 


अथ गुरः ! स चधा घौताभौत्चसणनवभेदेन । तत्र॒ वागमट धौतयुगुयानाह -- 
नातिष्टेष्मकरो घोः खथमूवर्कृद्‌ गुर 1 


= 


सुशमूत्रशकृव्‌ मलानुलोमनः 1 भधौतगुड. -- 
्मूलकृमिम्जाषदमेदोमासककमरद्‌ । प 
पुराणगुडग्णः ~ 
इयः पुराणः परथ्यशरेति 1 पथ्यः खस्य दितः ॥ 
नवगुडयुणः -- 
जब: शेष्माभिसादकत्‌ । भमिखादोऽस्निनान्यम्‌ 1 चन्न गुदध्य भेदाः 
शरणाधोच्यन्ते । ति 
१. 72. तइ पठा {1918 ०१ पण हपुव्छाः ~ 
केयदेव -- 
्ंयरसरोपितयद. पुराण इति कय्यते ए 
वननयोवित सोऽपि ग्रपुराण- प्रकीर्तितः ॥ 
भरपुराणो बरस्वस्मात्‌ सर्वदोषहरो रषु ॥ 
तम्माद्ुसणात्‌ ॥ 
रिथयेषु सरवे ्रपुराणं शरयोजयेत. ॥ 
चलुरशंस्परस्तस्माव निवार्यो निष्फलो यसः ॥ 


खछखश्रानादिदान्‌ र्न्‌ लनयेद्‌ स निशत 1 
इति नबदुराणयय- त 


१६० भौजनकुतूहटे 
स्पाधावनाररसपाकमषो युडोऽये 
क्षारः कपाथमधुरः कंफवातदहरी । 
पिततप्रदः सततमेप निपिव्यमाणः 
कण्डूतिङ्ष्ठजननोऽसविदाददायी ॥ 


जभल्याचा गुद । 
अथ शररक॑रा -- 


चदुस्फटिकङ्कार। निपैला पितशंकंग । 
शर्करा उरपित्तासृङ्मूच्छाच्छदिंविपापहा ॥ 
ग्वासाङ्मरैदृषठापेशेसशरदराभिदधैत्‌ । 
तत्र = ५ 
सिनिधा पुण्ट्कशक॑या हितकरी कीणे षयेऽरोचफे ॥ 
चक्षुष्या बटबृहणी सुमधुरा रूक्षा च वर्ना । 
वृष्या वृष्ठििलप्द चमदरा श्यमेष्षुजा शीनरा 
स्िभ्धा शान्तिकर रसाठजनिता सक्तेक्चुजा पित्तजित्‌ ॥ 
प्ेश्चशकेरा । 
1 गत कराष्छः ०१8 05 ०९९00 10 (96 वपथ [का 


णण ८८ 119९ प्रपुणो ... तस्माट्दराणात्‌ ' 10 1१९ णप्‌ प्रधि ४ 
71€ ^~ पुराणात्‌ श्रपुराणस्य प्रणाधिक्यमाद ख एवे। 








१. ¶४. (८०७१०३६३ पो इकर १०६४५०४ ५ 078 8८८गाो्पाल 
मरस्यण्टिङा षात्‌ प प्कवप्रल्ट धट करडला ९०० {ध अन्यत्र च शद्रा 
गुणा. ~~ 

९, 71. {71९ हला 1९८९8 २ एश व पत +6, ण (18 
[प्९. 911. गण ४1 गरक [प कात्‌ कदल € 8९८४ 
एर ्75 कपे) प०6 पटकः ५८८६८ स्निग्धा पुण्टूक ९।९. 

३. "9. ९११९ दरदं द॑ सरव्ापरण्देन + 

४. ग. तवर विरर्पः -- 

५. 2, [25 एल पाह स्मितः चङादः पूद्रणाववृच्यर्थः 1 

६ (72 छापा पल प्ण 1. जाप र्ठ ऋता शप्त 


९०७९१ ध18 प्रकरण [९१९ ५१५१ ¶11€ पटप्स्पु्‌ मच्डण्डौ छष्रादिय॒णा. शुदेगे 
््न्यः । पति पररय 


अयम्पलछिदः । ८ १६१ 


पर्छण्डिंकादिलक्षणमाई केथदेवः -- 
शधो रसस्य समेलत्पंशाधौर्पिमरामलाः 1 
विकाराः फाणितगुदभस्छण्ड उण्डशर्यः ॥ 
इवि । गुणात्र -- 
मच्छण्दी प्रादिणी बल्या कषाया बाठनिष्‌ एर । 
खण्डं गुरु सरं रव्यं पातनं बेरएुषिदम्‌ ॥ 
: सितोपरा सरा युवी वातघ्नी न ककषरदा॥ ज 
इति। 


या धतक्षीणरिता स्कतवि्ानिरापहाः । 
मच्छण्डिफाखण्डविताः क्रमेण युणवरत्तसैः ॥ 














१, पृ, छापा मरछ्ण्विकादि ० „~ , न कफपदा॥ 
ह्ति॥ 1, ९७ चाह जादा पव्या (16 हह [79 ज क6 ग्ला 
118. वृष्या क्तक्षणद्धिता ५८८. १९ (78051609 146 टला 
€रि०९ ३ (७६८0८ ७१६८ ० 1116 च्छा पा प्रं छ पाल पछ 98 1 ०८८८४ 
वद ध क दद्वमपतस्छप दिनपर कला णिता च पप्र०ध०. 
2... दाम प्रषण्वपरतंमः पप्द कर वचमततणय कण्डु" 


१. 12. अन्यन च मर्सवण्व्यादना एूयग्युयाः ! 
३, 2. १८८६९०5 (15 ४८८८८ पदः अय मत्स्यण्डिकादीनं श्रवाण 
पणमाह्‌ दारमरः ~. 71 [.. नाप एर [11६ 
४. ने, १0९ भवह्८ वते उ ५८ प्यद्र्धणन ८ नानगष्ठ 
धन्वन्तरिः -- ष 
खर्चा द गनाण्डी शेता सरयण्डिस्य मता। 
५, 4 पतत (० ल्‌ षणि श्तक्षीणयोर्दिवाः कमेरेति) 
कमभि मस्यण्डिकायाः खण्डो गुडान्‌ , चण्डात्‌ चिता ॥ 
उक च प्रृते -- 
"यथा यथेव चेनस्यं मधुरं तपा वषा 1 
शोहगोरवरष्यानि सरस्व च तपा वपा ॥ इति। 


१६ब्‌ मोजनङूतहके 
हद्युणा तिक्तमघुरा कषाया यादक््कैरा । 
त्रिदोषघ्नी पि्कतेषुद्मच्छद्मम्भवा ॥ 
पतुरषा मधुकष्कस । नस्या पधुसपानयुणेययः 
अभिष्यन्यतिपधुरं फ्रणिते दृदणं गुर । 
शकृद्‌ कफकयैव पि त्नं च विदरेपतः ॥ 
फाणित रुवभिप्यन्दि चयद्धन्पूध्रसनोषनय्‌ । 
अध्य वृणे क्षारं वीर्योष्णं स्ैदोपनन्‌ ॥ 
$तति फेयदेचः । 
शकरा त सितोपला । 
सिता च मधुधृरिस्तु खण्डस्तदितिः एनः ॥ 
'्च्छण्डिका फाणित चापि इति हनः ' 
रधो मधूङपुष्पोत्थः एतभेवो चातपिचद्त्‌ । 
कफष्नो मधुरः पाके विपाके वतिदूपणः ॥ 
~ र्फरशुषरिकाराणां फाणित. यरा । 
दिमजा शकरा मीरा सोऽरपा तिता खपिष्डला ॥ 





१ शर प्रा्ण्तष्ट च 101१ सधात पवः ~ याचशादरागुगानाद 
वागभटः कत्‌ 11४ कोष तु (सा पजा ८ {८ 61०85 9 ४९ 
५. ~ तद्या मप््वा्बददिसामान्दनदृशवणाः + यामद्डसा हरासमारेने. 


द्विरसन भश्निपते॥ 
२ 2, छपा का 11४८. 
३. 1, निना शयेष्ठु । 1. ्वनन्खेद्+ 
ए ठे एड एः पुकः -- मधुत्तर्तागरगमाद्‌ -- 
यदशरगं यन्मधु मों रदुगुणा तस्य ष्च्ा। 
विर्पेणो दल्परा पुटा च क्षी-देदिनाप्‌ ॥ 
बिस्त काग्पाद्द्रा दरेराम्पदा यनं द मपुशडण । हष्यरा शदुशषषतदना । 
411" ५१ त्जापणषट्य-- गमान्यलदगयुतमाद बभर: -- 
ददनरूरटानरसठरिनिष्ठः परश्वः 


सी चाः मन्प्दान्दङाः मद्रास च 1 मस्प्ल्श्रत रचरिरदरत्पपहत, 
मस्यम्‌ 1 


। पभरथमपरिच्छदः । १६९ 
वातघ्नी सारिका रुच्या दाहपिनाखदापिनी । 


गुडगुडा 1 
सितखण्डोऽतिमधुरश््चुष्यक्च्छरदिना्नः । 
इष्ट्णकरश्ासहिकापचापदोपचिष्‌ ॥ व 

वार्खड । 


१. 

बरष्या क्षतक्षीणहिता स्कपिानिरापदाः । 

मत्स्यण्डिकाखण्डसिताः कमेण गुणव चराः ॥ 
धतक्षीणयोिताः । कमेणेति । मण्स्यण्डिकायाः खण्डो गुणवान्‌ › 
खण्डाद्‌ सिता । उक्तं च सुश्तेन -- 

यथा यथैषां बेमसयं मधुरत्वं तथा तथा । 

स्नेदभोरतैत्यानि सरस्व च तथा तथा ॥ ` 
इति । 
अन्यघ्र च मत्स्यण्ड्यादीनां एधम्‌ गुणाः । 

मत्स्यण्डी ग्राहिणी बया कपया वातजिद्‌ गुरः । 

खण्डं गुरु सरं रुच्यं वातध्नं वरपृणिदप्र्‌ ॥ 

सितोपला सस सु वातघ्नी ने कफश्रदा । 
इति । 
यासशर्क॑रागुणानाह याग्मटः -- 

तवृगुणा तिक्तमधुरा कपाया यासशर्करा । 
तवुगुणा मरस्यण्डिकादिसामान्यसच्य्ुगा ] 

यासककरा द्रामारतेनेश्रतेन च क्रियते 1 
मधुरर्कराशणमाद --- 

यदुगुणं यन्मधु रक्तं तदूगुणा। तस्य द्ररयरा 1 

विकचेपप्चर्पणी घट्यः ुश्या च ्षीगदेहिनामर्‌ ॥_ __ 
~ विव 
.. वाग्भटः हाष्त्‌ ४८ 768प5 


4, वप. लाप अय ध 


भय चाकेरा 1 
^ द. 7५. चत धन्वन्तरि" -- ८ 
चदसोच्छा तु सीय ये सेवा मर्गा निना 1 
7811. १7 तृत ११० 7 1 २६१८२ स्तेश्ुना प्रिप्तनिद्‌ ॥ 


१६४ मोजनवुतृहले 


व्धिपाकराद्‌ कारुपाराद्या एकैरारूयतां गत॑पधु मधुशकेरा । 
तद्गुणा मधुसद्शगुणा । 
सामान्यशचकराय॒णमाद बाबटः -- 
दाहवरविमूच्छौ खुरे व्न्य: सर्शर्वर्‌ा, । 
सवा उक्ता म॑त्स्यण्डिकायाः मधुकरा च । मत्स्यण्डिकादी 
रक्तपित्तदरस्वग्रहणमविदियाधेम्‌ । अन्यत्र च शर्करागुणाः - 
छद्धम्फादकसङ्ाशा निमला मितशकषरा । 
शकरा ज्वरपित्ताखर्मूच्छीच्छरदिषिपापहा ॥ 
श्वासाङ्गर्द््टरवासश्तैयश्युलहरािनकृत्‌ । 
यं श्षकैरा सर्वसाधारण्येन । तत्र पिरप -- 
स्निग्पा पुण्ड्कषरा हितकरी क्षीणे शषयेऽरोचरे 
खधुष्या बरंददणी समधुरा रूक्षा च वेुजा ।। 
चकारः पूर्यगुणाददत्यथैः । 
प्या व्िवखपरद्‌ा श्रमहरा इयमिलुना सीतस् 
नम्याः सान्तिफरी रपकजनिना सकेशं रित्चमित्‌ ॥ 
तरिदोपत्री सिता कश््षद च्छद सैभवा । 
घततक्षयदरा दाद्रकतापित्तठपापहा । 
स्निग्धा पथ्या दिमा स्वाद्वी सक्षारा गुडश्र्करा ॥ " 
शुडयुदा । 
तिवसण्डोऽतिमपुरश््प्यदछादिनादानः । 
इ्टव्रगकफश्यासदिशकापित्ा्देपरजिव्‌ ॥ - 
पाटतेड 1 
तवराजोऽतिमधुरः पित्तश्नमद्‌षापदः । 
धृष्यो विदादमूच्छीर्तश्रान्तिश्यान्विरुरः सरः 1 


ठवबराब 





१, कद. क... ठ, व्ण इवे पायारण्येन्‌ ॥ 


मरथमपर्ष्ठिदः। १६५ 


दाहं निबारयति तापमदाररोति 
कुम्णां नियच्छति निहन्ति च मेहमूर्ज्छाम्‌ । 
इवास रिवास्यति यतीन्धियाणि 
मीतस्सद्‌ा घुमधुरः खट मिद्रखण्डः ॥ 
सण्डतवराजः । 
अथेष्विकाराणां त।रतम्यमाह वाग्भट 
शकरे्षविकाराणां फाणितं च वरावरे । 
इठपरिकाराणां मभ्ये शर्कग पितास्या वग फाणितमयरं हते 
मभ्यमाः॥ 
इतीक्चुरसविकार एरण९ | 





अथ गध्ु-) 
वष -- 
माधिकं भ्रामरं कद्र पतिर ऊत्रकं तथा। 
अध्या दारमियणे मधुनावयः ॥ 


नानाद्रप्परसाहारा; कपिला नवमक्षिक।; । 
याः स्थूलात्तामिरुत्पजं मधु मक्षि ्ुव्यते ॥ 
ये स्निग्धान्जनगोखाभाः पुप्याप्रवपरायणाः 1 
भ्रमरर्जनिते तेस्तु आरं मधु प्रण्यते ॥ 


विद्वा मकषिरास्मूक्माः घुद्रा इति हि घाः स्ताः! 
तामिरूरादितं यत्तु तव्‌ कद्र मधु कथ्ते ॥ 
मद्ये मक्षिकाः पिद्धाः पतिर शति ओीर्तिनाः 1 
त्रज्जावं मयु घीमद्धिः दौकिकं सदाद्तत्‌ ॥ ४1 
छत्राकारं त पठनं र्या एाना्लाः) 

यद्‌ श्यन्ति तदुस्पन्न भध रया वकमरित९्‌ ॥ 


१, 9, सजत एष णपा षष 
१, ४. + 


भयमपरिच्ठेदः । १६९ 

भध नये सर्वविकारदेतु सर्वं च बातादिकदोपदासि । 

जीर्ण तु स्वं सकरामयर् वृष्यं च सन्दोपनयुकतमेतत्‌ ॥ 
सामान्यतः । 

दीपन सेचनं मयं त्णोष्म तुष्धुषिदम्‌ । 

सुस्याद तिक्तरड्कृभम्कप(रूरसं समम्‌ ॥ 

सकषायं स्ररारोग्धप्रतिमावभैकृ्पु । 

नषटनिद्ारिनिदरेभ्य, दितं पित्तासतदूपणम्‌ ॥ 

दृस्पूरषितं सधं दषं सतोलेतिणोधनम्‌ । 

वातन्लेष्महरं युक्त्या पीतं चिषवदन्यथा ॥ 
सक्तं च बैयेन- 

मयं न पेये वा पेयं स्वस्पं छुबहुवारि बा । 

अन्यथा शोधरेथिल्पदादमोदान्‌ करोनि (व) ॥ 

द्रषक्षवः सपजराः द्ाङिपि्टं यवस्य धा । 

पश्च मदयाकराः शरेष्ठाः द्रां तेपा विशिष्यते . 
अन्येऽपि सयभेदास्तसकाराथ स्वीदुपयोगात्‌ अन्धभौस्वमयाचिद 
नोक! । यतउक्तम्‌ -- 

मयोगे इवत शु्रादिषु मदार्िषु ॥ 

इति मयत्रष्रणस्‌ । 


अथ मांसप्रकरणस्‌ ! 
चिवि; भूवसवेचराप्चरभेदाद्‌ । तेपां कमेण गुणाः -- 


सासं खदगगग्तेस्यं तु बलद इष्ण गुर ! 
सवयस्याभिषं चस्य रुच्यं वरष्यं च दृदणमरू ॥ 





उ ------- 
१ द 2. क्छ उरु च चयन 


१ क्र 145 185० पट -+11€११६९५ प्ति गि श्ठमधयशराः १ 
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१७० ंजनङ्तूहरे 


ईपष्छधु स्यष्रपि दृदणे = ससं दलि बनादिषस्य । 
स्निरवं निद्राङरं पिचभरि आराम्पस्य चामिषपर्‌ । 
मादिपस्येति सम्बन्धः । 


1 
स्यः कव्यं गुर सिनग पातत द्म ररक । 
यहुु्टिमद गाजमाथिषं बद्धिमन्यदं ॥ 
श्वमांसं भवेदुष्णं वातन्न चरुं खु । 
विदां द्रं सददषपातिरेनाद्‌ ।१ 
ओष मासं ठ चिदिरं त्रिदोषशमनं खपु) 
वट्पुषिप्रदं रुप्यं मधुरं बीर्धरयनम्‌ ॥ 
गर्दभप्रमं माते फियिदू गुरु दठप्रदम्‌ । 
रुच ए यनम त्यमतिमर्यवद्प्रदष्‌ ॥ 
वनगद्मस्येत्यधः । 
समस्य सम रयु फएीपर्ष्त त्रिदोद्नू पटुसदं च सुच्यमू | 
कुर्मि मयुर च उद्‌ कागद पिचद्र्‌ च पास्तपरू॥ 
शरुगस्त।प्रष्रमः । पापां मर्त द्नेपङारि ! उर धदुर्यतिः। 
मिदेषद्यरि चेषा खा्ठय पप्य सुतम्‌ # 
कृष्णः । 
मन्यत्र -- 
सार रिधि्वं सिरं पूर दतु एप्यदम्‌। 
सरिद इष्यण्छ ख । 


~ 
छ 
~ 


भयमपरिद। | ` 


धितरम्रमवं मृ॑ि'ल्घु ह्यं .बठप्रम्‌ ॥ 
॥ 4 ॥ १ चिचरत्व 1 
परादात गुर चाचहारि {< 
वृष्यं बस्वैद्करं नोर्थम्‌ । 
तस्माद्‌ यरु आमबराहमां ` 
तनोति मेदोबरयौयडद्धिभ्‌ ॥ 
छामर्रासिं शुर सर्धं नातिकीतं सुषिरम्‌ 1 ' 
निर्गोयं वातपित्ते सधुरं बखपुशिदम्‌ ॥ 
ऽजाणपोक्मफं मातः जु रि प्त # 
ईषठघु वरे दते स्देव दणवारिणः ॥ 
माएङ्गस्यापि मांसे तु गुरु स्निग्धं द.फप्रदम्‌ । 
चर्यं दृप्यफरं पुष्टिमद चादरुरं पर्‌ ॥ 
भारति । 
आविकं मधुरं मसि किच्िद्गुरु बलग्दम्‌ । 
वणं कफठद्‌ वृष्य प्रं वरि्टम्मि शीतलम्‌ ॥ 
सोधामासं तु वातं शरव्यं च द्‌ । 
घोरफड | 
दामां व्रिदोपध्नै दीपनं श्ासतकाससुत्‌ । 
पिच्छं नाङुकं मांसं बातरू्छ्टेप्मपिच्द्‌ ॥ 
^ 6 यगु । 
आरप्यङ्क्कुटक्रन्यं वं शेष्महरं धर । 
प्राम्यस्तु शेष्मरो गुरः । 
ह्ारीवं पलं स्वादु कफपित्ताघ्दपञित्‌ 
वर्धनं यीयैवटयोस्तद्देय कपोतजम ॥ 
प फ नक 
कुक्कर वंडणः किग्धे; बर्योध्याऽनरिरजिद्‌ युद } 
चष्युभ्यः युकर्दक्दन्यो ह्वय कफन्यदटन्‌ ॥ 
। स्विग्णो ५ च १ 
ग्ेके ‡ 11 ॥ क प पाक्त 





-- ----- --. 


१७२्‌ 


भोजन्छुतृररे 
पारादतपठं स्निग्धमधुरं युर श्रीतटम्‌ ॥ 
पित्ाञ्लदादद्रद्‌ रयं पीयद्दविषरं परम्‌ ॥ 
स्व्यं चिचिरिनं मांसे टपु वीर्यबरप्रदम्‌ । 
कपायमयुरं श्रीते प्रिदोपद्यमनं एरम्‌ ॥ 
सदय उावक पामे पथ्यं प्राटि बरप्रदम्‌ 1 
प्रफस्यप्तिच्छीढं खपु दृष्ये बरद्द्‌ ॥ 
सद्लारण्य्यथ्यकध्ये परु च पथ्यदनम्‌ । 
र्च्प फारिड्द्ध क्ष्य ग्रीवं मृण युरु॥ 


प्रथमपरिच्छेद, । (१७५ 


पवारूथस्सवकमोषा च देया,यणौ-वशादय; 1 
त॒त्र, | र, _ 
ष्णः, शल्क शतकुकषिस्तु मस्स्यो ! 

यः सरेषठोऽसौ रोदितो दैत्तवक्तरः । 
कोष्णं चव्यं रोहितस्यापि सरसि 

५ ~ प ५५५ 

चात दन्ति स्निग्धमृध्नाति वीयर्‌ । 
रोदिवमत्स्य । 
यः पौतवर्भोऽपि च पिन्छिलाङ्कः पृष्ठे च रेखाबहुलः स॒ शसः । 
स गसो गर्मरनाद्वश्यो जड शीतः कफवावदायी ॥ 
गभर । 
ठे पौ दरौ गरे पुच्छे चेत्‌ सपीमः स्पात्‌ पुष्करो बृत्ततुण्डः 1 
[३ . स्निग्धो भ दर्मरो 3 
हेयः टकी मत्स्यको मीरुरक्तः स्निग्धो दृष्या ए चैतकारी ॥ 
सदर । 
नाविस्ूरो दखवक्त्रोऽपि चास्य पतते दन्तान्‌ इमशरुलो दीग्रकायः। 
तिभ्सन्ध्यायां रात्रियेपे त्रिबणः भक्तो वाठः पथ्यवरयः सद्प्यः 1 
वाली | 
णे कै कण्टकी दीषेतण्डः सपीभो यः सोऽप्य वर्मराल्यः | 
वाहायोषे सोऽपि दचेऽन्तर नाव्य सिग वस्यो दुर्जर बीर । 
याधी । 
शेतं खकाये सदी निद्याट्ककं छागरकं चद्न्ति। 
द्विकण्यकोऽसौ खट पृष्ठ कण्ठ्वस्पुपश्यो सुचिदथ बरयः ॥ 
सगल । 
~= 
"0 दरवयदय , १५. णो च शादयः 72. &ष८ मो8० 
161४ व्ध्तणडु दर्णा वसामि १ 


~ 12, इतर 
३. ए. पण लप्पाहना०० वातकरो = - ६० इर्ये, एपष्ए्ण्ण 


३४५ ० ४१९ 6670५. 
छ फ पथ्यः ॥ लग्‌ माचि 





४ 1 


१५१ 


भोजने 
यो रक्ताद्वो मातिदीधो न चास्मे 
नािस्पूणो रकपरखः स॒ उक्तः ¦ 
शीतो ष्यः पुष्टिद दीपनोऽसौ 
नास्तं दत्ते च दोपत्रयस्य ॥ 
बड़ । 
यः कृष्णो दीयैङायः स्यात्‌ स्थुलशस्की व न्यिः । 
+ ©. 
मत्स्यो मादिपनामासौ दीपनो बरबीरयदः ॥ 
वैस । 
सुग्लाद्धस्ता्रपो यः स्वस्याङ्कथ वरिखाह्यः 1 
स रुच्यो प्रधुरो वर्पो गुणादयो वीर्ुषिदः ॥ 
भानि । 
यः स्थूलो साहिपाशनर्को रसायने क्ीरजाभां दधाति । 
शर स्थूरं ५.२ चाप ोऽनौ दत्ते क्रीम दीपनो इष्यदायी ॥ 
^“ पारस । 
पिनस्िमानः केवाद्धः सल्ष्मशटकः स दपिनः। 
अरमोसाद्वयो मत्स्यो चर्या पुिदः ॥ 
आटमासि | 
विषचागोऽस्तैकृप्णाद्रः यस्क -वर्भवशामिषः 1 
दीपनः पाचनः प््यो दृष्ोऽपतो वरुपुषिदः ॥ 
कामदद्म । 
इवि द्वादशभेदानां गुणा स्यं च वधितम्‌ । 


चधा- 


निश्चरश्ना मन्दि मत्स्याः सर्व श्रफयुता दिताः ॥ 








र छ -म्डदना+ + 
क ^ 4. ~+ ६ 
३. 71 ऽन्पपुशान्र ॥ 


प्रथमपरिच्छेदः 1 १७५ , 
मरुपु्टिकरा चीयनपुःसर्यविवर्धनाः ॥ 
अथ ध्यानपिशेवेण गुणाः । 

क्षारांघुमस्त्या गुरयो बिद्रारिनो 

विष्टम्मदास्ते छरणार्णवाद्िनाः । 
द्रदङ्स्याजरमिश्ररतडागवापीजलेषु ये मत्स्माः। 
#१ म ५ म, 
तेऽतिजडा भेदिया यथोत्तरं लघुतरास्त॒ नादयः ॥ 


१ 


सुषेणः - 
जलडास्तटाकसम्भूताः स्िग्पाः स्यदुरसाः स्यतः ॥ 
कपा ष्याः दछप्मलाः संप्रदिष्टा गुरमाष्ठीटानारङ्दाः स्युः । 
तडागवचिर्चरनाश्र मेष्याथष्ुस्सिरायुप्यय्रठग्रदाथ । 
महाददेष॒ बलिनः स्वाल्फाम्मस्यदला पताः ! 
सारो गुरुरूष्णरूधमधुरः स्याच्छेप्भेरो व्‌(तहा 
स्यत्सहाभिविवधेनो नपर्रथाप्मानण्दिम्मशद्‌ 1 
पितोद्रेककफाद्ययेषु विदितो भत्स्योऽनिद्यस्तदा 
बि्टम्भं जनयेच शीतपवनं व्यापाद“ वैः ॥ 
त्था - 1 


श्रहमभौ निर भजता मत्स्या दिता शरीप्मकारे इ चोण्व्याः। 
तडागजाः प्राषूषि समै एः :‡ 1 वरिष्ठारच जन्ति दोषान्‌ ॥ 


शषरथृतौ निक्षरजास्च करूपनावा हितौ शिविरे च चत्ता: ॥ 


रसस्कादिधातूनां गुरु स्याटृत्तरो्तसम्‌ 1 
वैद कटियद्न्मांसं वारपणं चातिमाघ्रतः ॥ 


~“ 





4. 1. न भरादया-! 
च, 2, 1 स3प्ट सफृृष्य सणा नदेथयन भ्रा" ६ । सददेवा नद पञ्चाः ६ 
इ, ‰2* ६ववञ ४४३ दरावद्रदज्य भद्रन पदिन्य- ए 


१७६ मोजनड्तृहठे 
शृं यांसं हितं स्वै वलवीर्यत्रेवर्धनम्‌ । 
भृष्टमांसं बिदादि स्यादक्षवातादिदोपड्त्‌ ॥ 
पू पुरूपश्य चेद्‌ युक्तं पर्वापैमामःच्चिपाः 
सी गुवीं किर गुर्विणी यदि सथा योषिच्च तुर्या लघुः ! 
पष्ठी च पुरो चघुः स्फिनशिरःस्वन्धा सपे कमा 
स्म॑सि यच्च कटिरिथतं तदखिलं गुर्वेव स॒र्थारयनाम्‌ ॥ 
दैप माषपरररणम्‌ । 





अथ जष्टप्रकरणस्र्‌ । 
तत्र उन्टसामार्परुणा! -- 


पानीप नैघुर तितं रुचिकरं वष्णाविशोपापहं 
मोदभान्विनिव।रणं च रुरते युक्ताजपक्तिं नदा । 
छेद्रारस्पभिचारणं विपः सोतस्सुमन्तर्पणं 
पीतं पीवर्वीर्पु्िजननं चा्टगषपरदम्‌ ॥ 





१, ४. 8१५8 ए०7८ 18 । 
मस्यगरमैः परं वुष्वः स्लिग्ध. स्थौस्वफरो गुः । 
वंदणो बलदः स्निग्पस्तद्न्मकरमादिरोत्‌ ॥ 
मद्रस॒श्रर शति भषायाम्‌ । 
शणो गृढपा्‌ श्मः मठो रव्पृष्टष्ठः ॥ 
भर्छपो वरदलनग्धो वा्वतनित्‌ पुरूदकारष्, ॥ 
छादये 
मण्ड वुंहणो वृच्यरशीततलोऽदग्यदापटः ॥ 

॥ि त बेद्चे 
खणेयो सेदनै "^ चछर छदनं नु7। 
दूदीदिपन्धिमिहः मेधारिनिदव्दपेनम््‌ ध 

परमद ध 
२. 12, १५ ०. स्व्‌ दवा यर्म एन € ननि मन्रम्‌ प 
१, शृ\ मुर्‌ द्विम च संचेदं ५ ए, मधुरं दित दिष्‌ प्र 


प्रथमपरिच्छेदः } १७५७ 
अपिच- 
पानीय रमना फरमदर पूरच्छापिपासापद 


लन्द्राच्छदिविनाणनं बकर निद्रां त्णध्‌ । 
दुं गुपतरस ्जीभदमकं नित्यं हिव शौनरं 
रण्वच्छं रसदारणं निगदित पीयुपवञजीवनम्‌ ॥ 
अथ पानीयभेदाः -- 
पानीयं निभिः रक्तं दिव्यं भौममिति द्विधा 1 
त्र -- 
दियं चतुर्विध प्रोक्तं धारा करकामवम्‌ । 
तौपारं च तथा दय नेषु धारं युणाधिकम्‌ \ 
मौममम्मो निमदिते प्रथमं तिति बुवः 
जाङ्गलं पस्मानपं ततः साधारणं क्रमात्‌ ॥ 
तदपि नददेयादिभेदेन वहुनिषे वक्ष्यते! घारजं यथा -- 
धाराभिः पिते तोयं गृहीतं स्फीठयाससा । ˆ 
शिलायां वा सुधायां चा धौतायां पतितं च यत्‌ ॥ 
सौवण राजते तात्र स्फाटिङे काचनिनिति। 
भाजने ख्ण्मये वापि स्थापितं धारघ्च्यते ॥ 
धारं नीरं त्रिदोपपन्नमनिरदेउपरमं खु । 
सौम्य रसायने बट्यै तर्णं हदि जीवनम्‌ ॥ 
विनमू्जनन्द्रादादशमद्मान्‌ । 


„ पाचनं मविद्धन ४ 
~ तृष्णां दरति तथ्यं विदषाद्‌ प्रावि स्छवम्‌ ॥ 


धाराजमपि द्विविधम्‌ । ग्रं साणु्रच 1 तव गाध यथा -- 
आकाक्षगद्वासम्बन्ि जठमाद्प्य दिग्गजाः । 

सेवैरन्दरिवा बृष्टि छवैनतीति वचः सवम्‌ ¶ 

शादु माति भ ~ माहि प्रायः वर्षति यारि; । 
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१५८ मोबमङनूहडे 
तरपरीक्षा च -- 
स्थापितं दमने पत्रे राञते यृष्मयेऽपि वा । - 
शो्यन्नं येन ससिक्तं भवेदङगेदवणैवत्‌ ॥ 
तद्ाद्ध सर्बदोपध्नं केयं साघुदरमन्यथा ! 
तस्तु सक्षारख्वणे श्छरषटििखापहम्‌ ॥ 
विस्रं च दोषठं दीषणं सर्वकर्म गदितम्‌ 1 
सायर त्वाश्चिने मासि युगैगंद्यदादिषेत्‌ ॥ 
यत्तोऽपस्त्यस्य दिष्र्वर्दयात्सकरं असम । 
निभेलं निर्विषं खादु शुद्रं स्याददोषरूप्‌ ॥ 
उक्तं च-- 
पूत्कारविपयाठेन नागानां व्योसचारिणाम्‌ । 
वरु सविषं तोयं दिव्यमप्याणिनं विना ॥ इति ॥ 


अथानातवस्य गुणाः -- 
अनार भ्रचुश्वन्ति वारि बारिध्रास्त यत्‌ । 
तत्‌ श्िदोपाप सर्वेपां देदिनां परिफीरितमू ॥ 
अन्यत्र तु-- 
छरत्पयोदनि्क्तं मदविद्र्मसक्षिमम्‌ 1 
सर्यदोपरं स्वादु दिच्पपित्यु्पते नरभ ॥ 
्रा्ृदूलरदनिधष्तमव्यक्वस्वाइटक्षणम्‌ । 
वारि स्फाटिकसदाशमान्तरिकमिति स्वम्‌ ॥ 
इत्यु्मर । केरकामवे यथा - 
दिव्यं बारयप्निसंयोगात्‌ रददाः खारपतम्वि याः । 
परषाणएण्डवचापः ताः दपरल्योऽगतोपमाः ॥ 
१ चा. पछामट्म्‌ ६ 
२ ग्‌ दृष्यंच। 
१. व क्रताजं यवा -- दिष्य तदनमि 1 


~~ 


भयमपरिष्ठेदः । “१५९ 
करकाजं जं रधं विशदं र च सिर, * ; 
„ . दारुणं छीवरं सन्दर पिचहत्‌.फफ्वावचत्‌ ॥! 
सोषारं यथा- 
भवि न्याः सघुद्रन्तवैधिरापथ तद्धवाः। 
धूमापरयवमिशरुक्ताम्तुषारारूयास्तु छाः स्प्रताः ॥ 
अप्थ्याः प्राणिनां प्रायो भक््णां तु ता हिताः 
तुषाम्बु हिमं रथ स्याटातररखमपिचलय्‌ ॥ 
कफोरस्तम्भकण्ठाम्िपेदोगण्डादिरोगेच्‌ । 
हमं यथा- 
दिमवच्छिखरादेभ्यो द्रवीभूयाभिदरपति । 
यथदेष हिमे दमे नसमाहुमैनौपिणः ॥ 
हिमाम् शीतं पिरघ गुर वातिवरषनम्‌ ॥ 
भन्यत्र तु -- 
ओर्वानपूमेरितमम्बु समुद्रस्य यद्‌ घनीभूतम्‌ । 
पवनानीतयरदीच्यां तद्विममिति भ्यते धनिभिः ॥ शति । 
र्म तर शीतकं रुक्षं दारुणं द्त्ममिलयपि । 
न तद्‌ दुप्रयते वातंन च पित्तंन भा कफम्‌ ॥ 
इति दिन्यम्‌ 1 


॥ 


अथ मम्‌ । वव्र जाङ्गरं यया -- 
अल्पोदकोऽर्पटसषथ पिर क्तामयान्वितः । 

। ज्ञावन्यो जाङ्गले दैयस्वरदयं जास्कं जलम्‌ ।॥ 
जाद््ं सलिरं रधं र्वणं ठघु तचल । 
यह्धिधत्कफछृरपय्यं विकारान्‌ इर्ते ब्रह्य ॥ 

आनू यथा- 
यदम्बर्बइवृश्चय वावेप्मामयान्वितिः 1 
दोऽय श्ते रयाव थानप तद्धर्व जरम्‌ ॥ 


१८० मोजनकुतृहुरे 


आनूपे वार्यभिष्यन्दि खाद सिरं घने गुर ! 
पहिदस्कपकमिन्यं विकाराद्‌ एसे षट्‌ ॥ 
साधारणं वथा -- 


गिधवेह्यस्तु यो देशः स हि साषारणः स्मतः) 
तिन्‌ देशे यदुदकं तत्तु साधरण स्मृतम्‌ ॥ 
साधारणं त॒ मधुरं दीपनं श्रीतरं लपु} 
तण रोचनं दष्णाद्‌ाददोषत्रयप्णुद्‌ ४ 
भन्यन्न तु-- 
जद्वलं सिं राद भिदोपपरं रुचिप्रदम्‌ । 
पथ्यं चायुर्ट वी्रुषटिद फान्विद्धत्पस्‌ ॥ 
आनूप सङ्क स्वादु सिग पित्तहरं गुरु) 
तनोति पामाकण्डतिकपवातञय रामयान्‌ ;! 
साधारणजटं रल्यं दीपनं पाचनं रघु । 
श्रमदष्णापहे बातकफमेदरपुध्दिम्‌ 
इति। 
तथा -- 
जातं ताम्नग्रदस्पदेव सिर वातादिसोपधरदं 
दुगपज्ञ्य्रस्यक्‌र्‌ च जैरतरं दह धपृमराः>। 
यतं तु श्रिसादिरोदसतञ पथ्यं च्ुस्यद्‌च 
शरेष्ठं स्वादनं एिदोपयमनं रव्यं सदः सत्पवः + 
अथ नदेपम्‌ -- 
नद्या नद्स्य ख नीरं नदियमिनि फीकिनपर्‌ । 
रत्र मरीरथ्या यथा -- 
शीनं स्वाद खच्छमत्यन्नरत्पं पथ्यं पाङ्यं पाचनं पापहारि । 
दष्णामीरप्नंसनं दीपनं च धकं दत्ते वारि भायीरथीयग्‌ ॥ 


प्रयमपरिच्छेदः । १५१ 
तया -- 41 
स्वादु पाकरसं शति व्रिदोप्मनं लधु । , )" 
पवित्रमतिपथ्ये च ग्गं वारि मनोहरम्‌ ॥ 
यूनाया यथा -- 
ब्‌. 
विततद्राहद्यमनै चमापहं स्वाद वातजनने च पवन ! 
व्ठिदीपनकरं च रोने याचनं नकमिदं बरभदषू ॥ 
नर्मदाया यथा -- 
सखिलं रघु च्ीतलं सुपथ्यं इस्त पित्तकूफप्रकोपनं च । 
सकङामयमने च रत्ये गुरं मेकूलणन्यकासपत्थम्‌ ॥ 
सरस्वद्या यथा -- 
स॒रस्वीजले स्वादु पतं सर्वरुनाधदम्‌ 1 
शव्यं दोपनछृत्पथ्यं देदकान्तिषरं घ ॥ 
शन्दरमायामघुमत्योया -- (५ 
वान्द्रभागसठिरं सुरदीवरं दाहपिच्तशषमनं च वातदम्‌ । 
चान्दरमागयुणसास्यद्‌ जरं यख माघुमतमग्निदीपनम्‌ ॥ 
चद्रमागा सधुमवी च कदरे परसिद्ध । 
श्रतटविपाद्यासिन्पूनां यया -- छ | 
शत्ुविपाछा च सिन्धुख्वयाणां सुरतं रघु खादु सर्वामयत्‌ 1 
जरं निरु दीपनं पाचने च अदत्ते वलं बुद्धिमेधायुषां च ॥ 


१. 1 .0ष्णप्ठ तयद --* चसुनाया ख्या । 141. त प्म ग सथा. पनोदर सभा..-मनोदरम्‌ । 

२, वथ, 2. ह्ण 2 परप पणवा १5० र्चिदाहवभिद्कछमा- 
पदम्‌ { 
३. 1. गणाध्डपष्ट दत्‌ पटपमण ८० ट ए 78९"010" वन्द्रमागा- 
मधूलती शारीरे पव \ वद्यगा ०0 ०८11!8 चन्द्रमायमधूतती च का््मे भ्रषिदे 
छट्प्प्रप्फह् मष्लिः पट परमयं ८58 * ह ४ 

५, 1. क. गाप 06 = ^ 


१८२ । मोजनक्तृहडे 
ोध्मदस्य दया -- 


, शेणखापि जरं परं रुचिफरं यन्तापदोपापहं 
पथ्यं दह्धिकरं तथा च यलदं क्षीणाङ्कपुरिपदपर्‌ । 
तापीवेत्रवष्योषैथा -- 
तापीवेत्रवतीजनं सुमधुरं कान्तप्रदं पुिदं 
ष्यं दीपनपाचनं वरुफरं पाने अ्रच्चस्तं दणाम्‌ ॥ 
वैयोष्ण्या यथा - 
पयोष्णीसतिलं र्ल्यं पितरं पापनाशनम्‌ । 
सनीमयदर सौरूयनलकान्तिप्रदं रघु ॥ 
ॐ 
वितस्तायाः -- 
विनस्तासलिलं स्वादु प्रिदोपदामनं रषु । 
प्रतापुटिम्रदं पथ्यं ताप्जाज्यदरं परम्‌ ॥ 
विवस्ता कादमीरे ॥ रथ्या यथा-- 
सरयूसालिले स्वादु जचशुटमदायकम्‌ । 
रतेमत्या चथा -- 
मोमतीसकिटं स्वादु बस्य पित्तकरं गुरु} 
मोमती पक्िमे प्रतिद्धा  शोदावयी यथा -- 
पिक्तातिरक्तातिसमीरहणरि प्यं परं दौपनपापदारि । 
कुषठादिनानामयदोपदारि गोदावरीदारि ठपाप्हारि ॥ 
दैया-- 
कण्डूवुठप्रयमनं बद्धिघन्दीपनं परम्‌ } 
पाचन बातरिच्म वारि गोदावरीमवम्‌ ॥ 





~ = 
१ च. नरदत्रष्स्य गुणा प्पण्वद्ट्टु फर णपव्‌ च्छल पट रल 
[्. ७ण६= पाड ५1) ८ (श्ट श्णाणण्णह 
१,१,.४,५ ६ 21. का चट 17 र्वेपल्धज्छर 
= 41; 7. ०६ प. 296 पर च्लः४् 


= 


भथमपरिच्छेदः । १८६ 

छष्णाया यथा-- ४ 

काष्ण्य जाख्यङरं स्वादु पूरं पि्तास्तकरोपनम्‌ । 
कृष्णयेण्या थथा- ‡ 

ष्णदेण्या जरं स्वगं रुच्यं दीपनपाचनम्‌ । 
भरप्रहारामीमरथीषस्प्रहाराणां -- 

मलापदा मीमरथी च घट्गा फाप्ण्यैन सामान्यगुणाः शदिष्ठः । 

अलापदाचटृमयोरतथापि पय्यं लघु स्पार सुकान्तिदायि ॥ 
पङ्कमद्राया यथा -- 

ुङ्गमद्राजकं सिग्धं निर्भरं स्वादुदं युर । 

कण्डूपित्तास्दे भायः सार्ये रैत्यकरं परम्‌ ॥ 
कविय पथा- ८ 

काविरसरिं स्वादु धमे रघु दीपनम्‌ । 

ददुकुष्ठादिदोषघ्रं मेधायुद्धिरुषिप्रदम्‌ ॥ 


नदीनामच्छमन्मासां देश्षदोपादिभदतः] 
तचद्‌ गुणान्वितं नारि क्षातव्यं कृतयुद्धिभिः ॥ 

रथा -- + 
पदेयोद्धवा नधः सरा वातकफमदाः । 
पथिमाः पिचठाः सीः कफदातविनाश्चनाः ॥ 

इति शंषेपठः परोक्ता नघः शदरस्त सम्प्रति । = ' 

घाग्भट) -- ` ` । ~ 
पथिमोदयिगाः पीघ्रवरा याथामरोदकाः। * 

नवो विपरीतास्वतोऽन्यया ॥ 

उपडारफालनाक्ेपविच्छेदैः खदितोदकाः । 
हिममन्मर्योवृभूदाः पय्यास्वा एव च सिराः ॥ 


९५२५१, ४५. -----र न पम व प कपव००००य उम पल पप॑प्ठवपन्मा ८0 पठ इ७९७. 
६. ए. छप्पन कण्ण चठं3 10 नः. भादादिनास्वु ६८, [प 1. 7. 
70. 184. 


इति नदीपिशेषगुणाः 1 


१८४ मोजनदुतृहछे 
किमिन्छीपददूदकण्डशिरेषरिान्‌ मरुते 1 
भ्राच्यावन्स्युपयन्तस्या दुनीमनि मदेन्द्रनाः ॥ 
उद्रश्ीपद्तद्कन्‌ सद्यविनण्योद्धयाः पुनः । 
कृष्ठपाण्डशिरोरोगान्‌ दोपध्न्यः पारियात्रजाः ॥ 
यरवार्पकारिण्यः सागराम्भद्दरोपरद्‌ ॥ 

वथा-- 
नचः ग्राष्पिनाम्तु पीनसक्तथापार्तिकासभदा; 

एथ्या दतुकष््पदरः शराय गा हमन्ठजा बुदरदण 1 
- सन्तापं छमयन्ति शं विदधते कशयवासन्मा- 
स्दष्णादादवभिभमातिद्चसना ग्रमे ययास्तं गुणाः ॥ 
धभीद्धिदं -- 
विदा भूमि निम्नां यन्सदस्या धार्या रपद । 
तव्‌ त॒ मभौ नामे यदन्वीह भदर्पवः ॥ 
सौद्धिदं नारि पिचध्नगविदा्दातिष्षीवलेप्‌ । 
प्रीणनं म॑घुरं बल्यभीपटरातरूरं रघु ॥ 

अथ ने्ैरम्‌ -- 
श्चेराचु्ठवदयरिप्रवाहो निकषेरो प्तरः। 
स्रतु अस्तवणवापि तत्रयं नैश्नरं जठष्‌॥ 
नैकर रुचिर मीरं कफ्नं दीपनं रघु । 
मरं फंदुपाकं च चातरं स्याद्पिचटम्‌ ॥ 

भय सारसप्र-- 
नधा्यैरवराघाम्भो यत्र संसृत्य तिष्टति । 
यत्सरोजदरुच्छननं वदम्भस्सारसै स्यतम्‌ ॥ 


---- 








१, भृञ स्विदोबजिव्‌ 1 
च, 81. 315 ० 6 कणाा०४ भयौद्धिदं 0 


षठोदकम््‌ (८, 186. 1. 15) पप ९ जणल्४८०० वडामजलाद्वियुणाः 
स्पेने द्रम्याः 


प्रभमपरि्ठेदः । १८५ 
4 
सारं सर्टं षस्यं दृष्णापघ्रं मधुरं रषु । 
रोचने तुवरं रूधं द्धभूत्रमरुं सितम्‌ ॥ 
अथ वाटाक्मू- 
पर्स्ठभूमिभागसयो वद्ुसंदस्सरोपितः 1 
अखाशयस्तटाकः खाद्‌ ताटाकं तज्जलं स्थतम्‌ ॥ 
तायकयुदकं "स्वादु कथायं कट्पाकरे च । 
इत्लं ब्रदधधि्मूतरमवुर्पितिरषापम्‌ ।) 
भथ वाप्यम्‌ - । & 
पापणेरिश्काभिर्वा बद्धा इषाद्‌ दृहतरा । 
ससोपाना भवेद्‌ कोपी वज्ज गाप्पशुच्यते ॥ 
चाप्यं चारि यदि क्षारं पित्तकृत्‌ क्वत्‌ ॥ 
तदेव भि $फदं वातपिचिहरं मेद्‌ ४ 
अथ कौपम्‌- 
भूमौ कागोऽस्पिस्वारे मम्भीरो मण्दलारूिः । 
~ बद्धोऽदधः शर कषः स्यात्‌ तदम्भः कौपषुच्यते ॥ 
कौपं पयो यदि स्वादु विदोषं दितं र्षु । 
वत्‌ यरं करूवातमनं दीपनं फककुत्पर्‌ ॥ 
अय चोल्यप्‌ -- ॥ 
िलादीं स्वयं भं नौराञ्जनसयेोदकम्‌ । 
रतावितानषञ्च्छनं चौ ख्यभियभिषीयते ॥ 
सश्रयद्दकं चव्यं युनिभिस्सशुदाहुवम्‌ + 
पवौस्थं ब््िकरं मीरे दं कफकरं रघु ॥ 
मधुरं पित्ततुद्‌ श्यं पाचनं शिशदं स्थतम्‌ ! ~ 
अध षास्वरम्‌ 
पारयरं वार्यमिच्यव्दि गुरं स्वाटुव्रिदोपकृद्‌ 1 


१, पै श्ककषू। 
2०8३ 


१८६ भोजनकुतहठे 
अथ विकिरम्‌ -- 
नादिनिक्टे भूमियौ मवेद्राडकामयी । 
उग्राव्यते ततो यत्तु तज्जं विकिरं विदुः ॥ 
विकिरं शीतठं खच्छं निदिं ठषु च स्मृतय्‌ । 
तुबर स्वादु पिपर क्षारं तव्‌ पिच्तरं मनार्‌ ॥ 
अथ कैदारम्‌ -- 
केदार त्रदं कैदारं तज्जलं स्मृतप्र्‌ । 
कदं वार्यभिष्यन्दि मधुरं गुर दोपडद्‌ ॥ 
अष्‌ हदम्‌ -- 
इदं तु वद्धिजननं मधुरं कफवाठह।रि पथ्यं च । 
नैदेय नवश्रणपयेषु निहितं सन्तप्षम्ीश्टभि- 
यामिन्यां च निविष्टमिन्दुिरणंर्न्दानिठान्दोछिवय्‌ । 
एला; परिासितं भ्रमहरं पितेोप्णदादे विपे 
मूच्छीरक्तमदात्ययेषु च हितं दसनत द॑षोदकम्‌ ॥ 
इति सोदकम्‌ ॥ 
कौपं प्रस्तवणं वदन्तसमये ग्राष्मे तु चौबे भवेत्‌ 
काले भारि नाभसं च सगुणं स्यादौद्धिदं वा पयः । 
नीहारे सरसीत्टागविपयं सर्व शररपङ्गमे 
सेव्य सूर्यत्ितांदरक्िमपवनव्या पूतद्‌पप॑ पयः ॥ 
गृदरसुश्चतः - 
पपे वारि सरोजासं माधे तत्तु उयाकनम्‌ 
फते सूयस्मभू च चोच्यं दिकं मदप्‌ + 
वैशे नेक्रं नीरं जये शस्तं तथोद्धिदम्‌ । 
आपाद शठे कौपं श्रायणे दिव्यमेव च ॥ 
भद्रि च छपसम्भूवमाधिने यौखयमेव च । 
फारत मामश्ीयं च जरपा्ं भ्रद्स्यते ॥ 


१. श 1. ए ज ६७15 ९९६८, 
६ च; ए), भद्रि पं पयदृशस्तम्‌ । 


पपमपरिच्दः । १८५. 


भमानामम्मसां आयो ग्रहणं श्रातस्ि्ये । 
छीदलं निभलतवं च यत्तेषां महन्‌ पणः ॥ 


अथ नार्किलोदकंशणाः । 


नारिकिरोदकं क्ष्यं स्वादु धर्यं हिमे शु 

तृष्णापिचानिरुदरं दीपने वस्तिशोधनम्‌ ॥ 

अमरं हणे बद्ये शतिकानां हिते परम्‌ । 
शति पामान्यनारिकिखास्युमा 


अध पुराणस्म-- 
नारिकेरस्य यतेय पुराणं पित्व्ैनम्‌ । 

नवस्य - 
तस्यैव तरणं ञेयं पित्तं करिमिनादनम्‌ ॥ 

मालस्य -- 
बारुस्य नारस्य फट पके हिमं नसम्‌ । 
ईपरकषयमधुरे पकूष्योष्णे घरं युर ॥ 
सिग्धादयो शुणास्न्ये समाः श्ुषारुपकयेः । 

अन्यत्र -- 
नीरिकिप्सलिलं कषर म्राव्ये शीतरं च मधुरं ९्पकरे । 
पित्तफ़नसतृपासचविदाहशास्तिशोपश्रमनं ददायि ॥ 
पृकटमेतद्पि कि्चिदिहोक्तं पिचरछरि र्षिं पुरं च। 
दौरे बखकरं युर वर्यं दीर्थवरषनमिदं ठ ददन्ति ॥ 





१. 2 21. 2: हिते शतम्‌ 
९. य, दका ६ छ, नदीनस्य १ भन्मव्रपि-- 


१८८ मोजनङ्तृहसे 
अथास्य सेवनक्षारः } 
नारिकिराम्बु भरकः प्रार्‌ युद्पापनिघदनादिष्व्‌ । 
अत्तः प्रं न पेयं स्याद्‌ सेन्दु दस्छीररे दितम्‌ ॥ 
एयोपवासराष्वममातिभाप्य- 
व्यवायवातातपपीडिवानाम्‌ । 
भ्यायामिनां वातकूफोचराणां 
यलारिकेरादुदकं अरशसतप्‌ ॥ 
सेन्दु स्रं । 
इति नारिफैरोदकषम्‌ ¦ 


धेतपतराम्ु सहसा रक्तपित्तग्रहापहम्‌ । 
मून्छावित्ासशमनं दाहतृष्णानिवारणम्‌ ॥ 
शुखमोदकम्‌ । 





¶ प. पर्बला प्रद्‌ 
२ 20. यद्रारिकेतोदकमेव शस्तम्‌ 1 
9 गध 80. प सेन्दु सकरपूम } 
४, 26. "तुऽ; ~ अय इरवोदकद्रकरणप्‌ । 
तत्करणं च ~~ ४ 

कुडवं शतपणोनां विवृते तञ निष्धिपिव्‌ । 
छसे सपतपरः पत्रि रौप्यं वर सुषष्टतः ॥ 
तामे वाय तस्पेष्वं दोलयन्यं निवेश्यत । 
रौप्यपात्रं वदूष्दं चु पब्द्रीच्य्रावयोः ४ 
भच्छाय तन्युङं दब्स्वा समन्तात्‌. एाचयेच्छनै" । 
ग्दभिना युतं ठु पथ्दादुटूषृद चञ्जकप्‌ + 
रौप्यपात्ररिपतं विदरनिप पुष्पो ब 1 
सुशीतरस्प्रमन्पथ श्रप्मे वर्पास्यये तया ४ 
राष्ट द्द्रान््थं डिदेदम्मो (निपम्बेरः 1 
रकएदरन्सय शरखायपरमानिधः (?) ५ 


ज ^ जतजा = "१ 


मथमपरिच्छेदः । १८९ ‹ 

अथ वर्ज्यजरानि -- 

अगाद सर्वमेभिदेविस्समन्वितप्‌ । 

गोहस््यश्चादिपिष्पूरञरवमूपकद्‌ पितर्‌ ॥ 

कीटरषीदसंसष्टं नें च श्ुदरजन्दुभिः । 

विपृद्रधजयाश्िएट दिरेकारव्यवस्थितम्‌ ॥ 

आस्ती्ं नीणपगयेस्तृणकरेय वादितम्‌ । 

तैलाभं फेनिलं लिग्धं पुराणोदकरमिभितम्‌ ॥ 

रयनदुपवनादटमभिचटं घनं गुरु 1 ॥ 

तद्‌ इषत्‌ स्नानपानाभ्यां तृप्णाध्मानोदरज्वरान्‌ ॥ 

अदोमिगन्दरप्रन्धिशोफपाण्डहठीमकान्‌ 1 

करौसामिसाद्‌ािष्यन्दकण्डूगण्डादिकान्‌ गदान्‌ ॥ 


जटामृलानि । 
इति कञ्य॑जलानि ॥ । 





पुष्पवर्छरमिशीतकषायगौल्यो 
दाहधमार्तिवमिमोदयदामयप्नः } 
एृष्यार्तिपिप्क्फदोपहरस्सरथ्व 
अन्त्ेणे निरमरोचक्दारणट ५ 
अप्-पातण्ठ उपरे दस्रा ज 
खविदरस्दयशरे असतिषरिलस्य मिविदशौ 1 
सोगजरापरिय्ो जीवेदरत्रशतं घाप्रम्‌ 
सस्य जज्पानस्योपकमकार रामेषदधयैप्रदरम्दे । तथाच भोय -- 
वेति पदैषित चरूमन्वहं तिनिरि्णीनरमे मदर यरि !› 
इति ! एतज्जलपानदाखमर्यादा पू्योदयाविषनिदितःकाल । चया त प्रान्तरे । 
१८६०२८९ शतपद्राम्बु = ,., ९६८ धध्वं +८ ०व्फाचछ रातपताग्बु ,. „^ 
चीतमन्ते जिच्या 1158 190 ौ 
१, शा. इंच ॥ 
१. नो. 11. चिरङ्ाष्ठ भ्यवल्ितम्‌ 1 
2३ ॐ 1. कमथिवाद्‌ ; 


१९७ , भोजनङुतृहे “ 
अथ अ्रतिप्रत्तवः। 


खदुएटसटिराभावे वाप्यं पत्‌ स्याद्‌ सुयुक्तितः 
खथ प्रतपने यदवा सयरशिमप्रवापनम्‌ ॥ 
प्रश्स्यतेऽतितप्तायभ्पिण्डनिनीपणं तथा } 
घद्रजन्त्वमिदुष्टस्य घनवदरेण दरोधनम्‌ ॥ 
पप्पैरनिष्टगन्धस्य पाटसायैश्च वसनम्‌ । 
जचज्गोदीरकूरको शस्त्रि चन्दनैः ॥ 
पूभिवैर्वासिते वारि सगन्धे सव॑दौपमिच्‌ 
अथ चन्द्रकान्वरि -- 
चन्द्रकान्तोद्धय चारि पिस परिमर रघु । 
अपोपःपानगुणाः - 
फासश्नासातिसारज्वरविटपकरीङ्षएकेष्टप्रमेणः 
मूत्रापावोदरा्यीः्वयधुगठदिरःकर्णद्धाकिरोगाः । 
ये चान्ये बाठपिचश्रमसकरफमवा व्यापयः सन्ति केचित्‌ 
वास्तानम्यासयोगादपदरति पथः वीतठमन्ते निद्यायाः ॥ 
षथा-- 
अम्मसः प्रे्ठतान्यष्टौ र्ायमुदिते पित्‌ । 
चातेपिचङ्फाद्धित्वा जीव्रदरष॑शतं चटः ॥ 
भपिषच-- 
विगतयन्िानते प्राचसन्याय निल 
पिवति खद नसे यो प्राणरन्प्रेण वारि । 
स॒ पदि मपिपूर्णदक्ुष वोस्यतुरयो 
मरिपलिठनिदीनः सररोगर्विमुकतः ॥ 
१. छ देढानन्याय । 
स= नुव. (€ उठमाह्णः अत 15 अमूुठिदुयलमाध्रम्‌ । प्रयुमानं पण्दरवं ˆ 
सदुदधिरर प्नुनिद्रयम्‌ ॥ चवं मापः [प ध्न पञ, 
द. या दषाः ए. त्सःद्ड रदे 
च, 3४ निवे 
५ ३1. द्दश्नो\ 





प्रयमपरिच्छेदः 1 ५२९१ 


वय्वलीपरितं पीनसवैस्वधारि तिमिरम्‌ । 
रजनीक्षयेऽम्बु पीतं रतायनं दषटिजननं च ) 


विबेदधसदसलाणि यावन्नास्तमितो रविः । 
अस्तं गते दिवानाये दिन्दुरेको धटायते {1 = 


अजीर्णे चौपं वारि जीर्णे वारि षलप्रदम्‌ । 
भजे चामृतं बारि रात्रौ बारि विपोपमप्‌ ।} 


बिप्पूत्रारुणनीरिकायिपदहतं तपरं घनं फेनिरे 
८ दन्तप्राष्मदुचमं सठवणैः शरैवालकरैः संतप्‌ । 
जन्तुनातविभिभेतं गुरुतरं पर्णोर्पङ्घाषिरं 
चन््राकौश्तिरोहितं च न पिमेन्नीरं जई दोषम्‌ ॥ 


पार्शे अतिश्याये बातदोषे नवज्वरे । 
दिकाभ्मानादिदोपेषु शीवाम्बु परिवर्जयेद्‌ ॥ 


ातु्षये रकविकारदोपे 
चान्त्यां मेहे विपविदगरहेषु । 
जीर्णज्वं 
ज्वरे शौधिरुसमिपति 
; (1 परिवलं 3 
जलं प्रथस्तं श्रूनशीवङं तत्‌ ॥ 
१, 811. »605 निशीयोऽन नि्ान्धकार्‌, । 
यातस्य नाद्धया र मरृतिध्रयमानेयः १ 
070 ग्यङ्गबसी धपते न॑८ ॥ 
२, 21. ०4१8 स्ने. पते छदादभमाने स्तिमितोद ? ३ 
दक्षाय ष्फवातौत्वे ष्याधौ तद्वारि पारयेद्‌ ॥ 
पत्‌ कणा68 पिक. -. दद्धि जनप्रणष्र्‌ 0 1 16 “195 
३ ~ ¶1. (€ एल्णडणः प्रवह पा ए वप पहा -- 
भामं जलं जीर्यति याममानाश्दर्थमानःच्डृतक्ीतकारि ! 
तद्ष॑मात्रादिततरेतयम्बु भ्नियेति चोष्छो जलजा्णकालः ¶ 
सपन पाचनं ष्ट्यं उपृष्णं बरितरोपनम्‌ {= ६ 
न दिभ्माप्मानानिरनेष्मस्रद्दौ -नज्वरे ॥ 
"+ 


न नः 








१९२ 


मोजनकुतूहके 


तप्तं पाथः पादभागेन र्नं पथ्ये प्रोक्तं बातजातामयन्नम्‌ । 
अधौश्नोने नाखयेद्रातपित्तं पादप्रायं ततु दोप्त्रयन्नम्‌ ॥ 


तथा -- 
< देभन्ते पादीं च पादार्धोनं च शरदे । 


्राषृदूवसन्तद्धिशिरगरप्मष्वर्धावशेपितम््‌ ॥ 
तक्तं दिवा जाव्यपपेति नक्तं नक्ते च तप्तं यदि वापि वारि ॥ 
दिवा च नक्तं च नृभिस्तदास्वं युक्तं जठं तप्तमतो ्र्हतुम्‌ ॥ 


अपनयति पचमदोषं दरयति कफमाश्च नाशयदयसुचिम्‌ । 
पाचयति चान्नमनरं पुष्णाति निस्ीथपीतद्ठष्णाम्भः ॥ 


पानीयं न हु पानीये पानीयेऽन्यग्रदेश्चजे 1 


अर्जी इति छेषः 1 
तथा - 


अद्यम्बुपानास विपन्यतेऽ्मनम्बुपानाष स एव दौषः । 
तस्मान्नरो बदिविवधेनाय पुनः पुनर्बारि पिबेदभूरि ॥ 
श्वी तम्बुपृरितष्ठख प्रतिवासरं यः 
कालत्रयेऽपि नयनद्धितये जङेन । 
आसिञ्चति धुवमसी न कदाचिदक्षि- 
रागव्यथाविधुरतां भजते मलुष्यः ॥ 
दभ्रायभ्पिष्डसंपुक्तं रोष्टनिरीपितं जठम्‌ 1 
स्ेदोपदरं पथ्यं सदा नेरुज्यकारकम्‌ ॥ 
पानीयं, णणितमे. प्राणा, लिययेतपदधि रन्ण्पण ५ 
अतोऽलयन्तनिपेषेऽपि न छचिवू वारि वाते ॥ 
तृषितो मोहमायाति मोदासाणान्‌ परिुश्ति 1 
कस्माद्‌ श्वस्य च दातव्यं न कचिद्रारि वाधते ॥ 
शुध संदयुष्कदत्कण्ठः प्रथमं स्वान्‌ बहून्‌ । 
यो द्धे भपिबेदम्बु द्रीतरं मात्रया युतम्‌ ॥ 


१, ग जप्पााह चरूव्‌ ~ ,---, जयष्दिष 


ग्रयमयरिच्छिदः । १९६ 


वेन श्र््डुदधिः स्याच्‌ खलेनान्नं पतयः । 
स्नेदधुक्तं च यङ्‌ ञुक्तं तवः सन्तर्पं भोद्‌ 1 
आदौ द्रवं -समश्रीयादर क्रु न पिनिद्रहु 1 
मध्ये ठु करिन येतं यथेदं रस्यते जठय्‌ ॥ 
श्र्रदं पुरुपोऽ्ीयाद्‌ सध्ये तु कटियाशन- 
अन्ते पुनर्रबछी उ वछसेम्ये न शुखति ८ 
वेवं भोजनस्यान्ते पीनमम्बु बलश्रदम्‌ । 
दरब भरयात्ति कान्ते भिन्त तन्मात्रया पिद्ेद्‌ ॥ 
सम्पूर्य शकमध्यान्तप्रपमम्युपाः । 
फ्रचिदुष्णं ठविच्छीते फचित्‌ क्षयि एीरलय्‌ ॥ 
कचिररेपजसंयुक्त न छदिदू वारि वायते । 
पूरमेद्‌ मागयुगर छृ्स्येन खितः ॥ 
जकन चतुथे च वायु्तश्चरणाय बै । 
चातित नूतनेः पुष्पे; पाटलीचम्पकादिपिः ॥ 
प्यं सुगन्धि एवं च शीतलमम्ड सदा पिवेत्‌ । 
प्रीप्मे शरदि विच्य स्वच्छया सकिठं नरः ॥ 
अन्यदा रस्पेवैतद्‌ पातद्धप्मभयाद्‌ पिबेद्‌ ॥ 
सपं स्वस्पमू्‌ । 
अशषेनापि चिना जन्ठः श्राणार्‌ सन्धास्येद्धिरम्‌ । 
वोयाभपे पिपासवः चयः प्र्तन्प्ते धं 
अथ कावियेरेण तापिठ्ारिगुषाः + 
गन्धर्पदस्तकापिस्त उह वारि प्रदपिनय्‌ । 
भरक्मीरपिचारिरोषार्पा चं प्रसापनप्‌ ॥ 
न्धर्वदस्तः द्रण्डः 1 ध 
मद्छावरस्य कष्ठ चा पय श्वुभोपस्म्‌ } 
चवश्िष्यष्द पथ्ये रीरेेनोपिवर्थनय्‌ ॥ 


तप ताय ` व्स्प्ससरद्‌। 
~ ष्‌. पञ व ववया गन्पृ्षसः पत. ६ 
1052 








------ 


११४ 


<=“ 


मोजनकुवृहरे 

पर्ोदुम्बरोद्‌ तकाव च वारियत्‌ 1 
व्रणकण्ड्हरं चासुर्‌रलवी्थविव्नम्‌ ॥ 
जम्बूवरा्रओैः कषसवपतं वारि तटागजम्‌ । 
मेधाब्रलमदं बीर्यरारि दोपविनाश्नेभ्‌ + 

1 [1 ॥ 
यद्रीषम्मवैः सैर वायीस्ुद्धवम्‌ 1 
कफस च .निदिषटं दोषाणां च विनानम्‌ ॥ 
कष्टिः सदिरभैस्तपतं रंक्तपित्तबिनाधनम्‌ 1 
आप्यायनकरं ग्रीष्मे ्रेष्ठमेतत्परं जलम्‌ ॥ 
कृदुम्बनिम्बसैस्तपतं किवारि सरिद्धवर्‌ । 
पथ्ये दोपदरं षण्डुरक्तपिरविनाशनम्‌ ॥ 


` धात्रीदास्स्दुभूतकरप्च च जरम्‌ । 


चातिपिचहरं षटं रसायनङरं परम्‌ ।। 
ष्य पर कठेन तप्त योद जम्‌ । 
मातपितदरं श्रेष्ठ रसायनकरं परम्‌ ॥ - 
वर्वन्धुदारुसम्भूत टसम च यरम्‌ । 
जठरप; प्रसदने शशचुतेन प्रमापितय्‌ ॥ 


सकी एाकमिर्यासकािथापि पय्‌ एथ 1 
तपते मिदर षरि वद्‌ रोपान्‌ जनयेदरहन ॥ 


पछी साख्यी 1 शाकः साव । निसः रच्च शाद्‌ ॥ 


बरेथार्यनकैव सततं तापितं जरम्‌ । 
यरमेधाग्रजनन येतरयेण ब्रेमापिततमू्‌ ॥ 





0 
011 


छष्\६8 1018 ९८८८९. 
4१ ष्या आम्दायन -.“ ~~ दरपि्तविनायनम्‌ ॥ 
यु. एप्‌ पर प्रानट्‌ 


1. 71. ०कण सुदद्यी ,.-. प्य शाद्‌ । 
गव. श्रददिटम्‌ १ 


पयमपरच्छिदः । १९५ 


अय पाश्रविशेपस्ितजनरदणाः ॥ 


हेमपात्रे, च सुस्वादु विपा चतरं ठघु,।: 
तिदोषश्षमनं वी्वरमेधाकरं श्रुमम्‌ ॥ 
ज्रपुषात्रोयुकं यद्च पिन्छरं मधुर रते । 

वीयं कफकरं चातिशष्न्मारुतवधर्नए 

१ रेपु किरः 
ोषपत्रे यदत्पुष्णं निपाक ककं पुरु । 
पि्क्षष्मपदं दधे यथाकालादुरूपि च ॥ 


पं कांस्यम्‌ । 


ताम्रपात्रस्थिते वारि सोष्णं स्वादु सत्कड्‌ । 
पित्तानउभरद ददे सछृन्मारुतनाशनम्‌ ॥ 


भत्‌ सयः 


रीविपान्नस्थितं तोयं कटु, शेप्मविनादानम्‌ । 
पिखलं सकृदुप्णं मेहरोगवियर्घनम्‌ 1 

शति पिविर । 
लोदपात्रस्थितं वारि पानमलन्वरूपितम्‌ । 
स्त्पि्तदरं कण्टरपरिदोप्मनं परम्‌ ॥ 


भाजने ृन्मये वं रानां क्षाय्ने दितम्‌ । 
घातुसाम्यकरं यीर्ययलोजःपरिपर्षनम्‌ ॥ 


इति बातरविद्ेपेण रोययुणाः । 


१1 


इति जलप्करणम्‌ ॥ 


...---------~ 
१ 7 कतर गणु) 

नञ वृ गणा वयु श्येता 

41, वू, कापा धरोर ष॑स्यम्‌ । 

1, गणम स्ध्रः। 


५ पृ पणय ८ सुन्दे पिमा 


१९६ मोजनकूवृहठे < 


अय सविपानादिपरीषा । 


ओदनो ,विषगान्वान्त्रे योत्यपिद्धादितामिन । 
विवरेण पच्यते ,पे भवेपयुपित्तोपमः ।1 
मयूरकष्डतुर्योप्म मोहभूच्छंग्रसेकञ्त्‌ ! ` 
हीयते गन्धवर्पीचैः छिद्यते चन्द्रकाचितः ॥ 
व्यञ्चनाम्पाञ्चु एष्यन्ति प्यापक्राथानि ठ च । 
दयीनातिरिक्ता विद्धा घ्या दृश्येत तेव ना 11 
पफनोध्वैराजीसीमन्रन्तुबुदुवुदसम्मवः । 
दिच्िरदिरखा गणः खादवाः नारुफापिवम्‌ ? 
मीठा राजी रमे-ताम्ना शरे दध्नि च दद्य । 
दपामा फीता हिता तके दते पानीय॑सिमा'॥ 
सस्तुनि स्याद्‌ रुपोतामा राजी दस्मा तुपोदके । 
चसामद्योश्च तदच कपिखाभः द्रवौपये ॥ 
काछी पत्याम्मसोः द्र एरि्ेऽपणोपमा । 
पाकतः फरानामापानां पराप्नां परिकोयनम्र्‌ 
दरव्याणामाद्दुप्काणां स्यात्तां ग्लानिविवणते । 
मृदूनां कठिनाने, "च भवेच्‌ स्परदबिप्ैयः ॥ 
सारयानो स्फुटिपार्पे स्सानिर्मन्धन्तसेद्धवः 1 
प्माममण्डलता वसे शातनं तन्तुपक्मणामर्‌ ॥। 
धातुमोक्तियका्ठाषमरल्पादि् पराक्तता । 
स्देदस्पदभमारपनिः समसतं = स्मये +; - 
विवैदलक्षप्पम्‌ । 
चिषदः स्यामद्युप्ास्यो दिखी वीते दिः । 
स्मरपयेपधुमररस्तो शीतः स्पख्ति अम्भते ॥ 


ग (3. येमध्वतान्धिदः प, य्दमिश्नन्यतािव षर 
पो रष्वा सन्मनो , 1. म्न 
३५ ता. दिददपदीदमम्‌, 8 ०८८०५18 दिद 


५ 
#। 





नियम्यान्दरे। भरेच 1 
द्रद्धष्म्‌ १ 





प्रथमप्रिच्छिदः } १९५७ 
पराम्याननं सविषं त्वधिरेकादपैः रफूदलपि । 
क्षिचिरफण्टाभधूस्रा्िरनविरवेग्रमन्धवान्‌ ॥ 
नियन्त सिकाः प्राश्य काकः धामस्वरो मरत्‌ । 
वित्ोदन्ति च दैव छकदात्ृष्छारिषयः ॥ 
हसः प्रसक्ति स्लानिर्जीदश्वीवस्य नायते। 
प्यकोरस्याक्तिपैराग्यं क्रौञ्चस्य स्यान्मदोदयः ॥ 
पुषोतपरणृषद्क्षयक्रवाका जष्टयन्‌ 1 
उद्यं याति मार्जारः श्न्सुश्यति वानरः ॥ 
दुष्येन्पगुरस्तर्द्ट्ा मन्दतेजो अवेद्धिषय्‌ । 
इत्यम निषवञ्छ्ात्या त्यञदर्ं प्रयत्नतः ॥ 
यथा तेन विपूत्ररदपि ज श्ुद्रजन्दवः 1 
स्पृष्टे ए ऊण्डव्ोप्मन्वरातिस्फोएसुप्रयः ॥ 
नपतेमस्युतिः शोषः सेका पिपनाश्चनाः । 
विरुदमपि बादरं वि्याद्वरविपेपमम्‌ ॥ 

इति समिषानादिपरीशषा ॥ ~ 


अथ विरद्धद्रव्यप्रकरणम्‌ । 
नपमामिपे पापृषदरीरविरूडकषः 1 
ष्यते रा पिसरमूरकेन गुडेन वा ॥ 
पाद्‌ पयसा भता मत्स्येषु च चिटीचिमः | 
विष्दगम्टं पपा सड सरग सलं तया ॥ 
चद्रत्छदस्यदरमद्ुरमडृष्टकाः । 
नक्तोद्रवः। ˆ * 
भदुित्या दरवद मूटश्ादि प्यस्यजे्‌ ॥ 
1 


13, धतपर ददि -- एर्८०त दत्वान्नं ई ९ 
12. (मिम्‌ ४ सरोऽसिदि! 








१९८ मोजनकुचृहले - 


भक्षयित्वा हरितकरमिति ‡ मूढकादि- हरितकं भयिस 

स्त्यजेदिर्यथंः ! - 
वाराह श्वाविधा नादाद्‌ दधा पृषतहुष्डयै । 
आममांसानि पित्तेन भाप्ये मूख्छमू ॥ ` 
अविं कुमुम्भच्चाफेन भिेस्यह विरूढशम्‌ । 
मापघपगुदकषीरदघ्याञ्यैः साङ्वं फट्‌ ॥ 
कलं कदल्यास्वक्रेण दभ्रा तारफखेन बा 1 
कणोपणास्यां मधुना काकमाची गुदेन वा + 
सिद्धां बा मत्श्यप्वने पचने नागरस्य वा । 
सिद्धामन्यत्र वा पात्रे छांस्ये ताष्पितां निशि ॥ 
मेत्स्यनिस्वरनस्नेहसाधिताः पिप्पक्लीस्त्यजेत्‌ । 
काये दश्चादपितं सर्पिरुष्णं त्वरुप्फ्रेः ॥ 
भासे पिरुष्यते शल्यः कम्पिष्टस्तक्रस्रधितः । 
छेकभ्यं पायसमुराद्सतराः परिवर्जयेत्‌ ॥ - 


मधुपपिर्सातिरुपानीयानि द्विखचिशः 
एकव बा समांधानि विरुभ्यन्ते परस्परम्‌ ॥ + 


भिदां अपि मध्वाज्य दिष्यदार्यसुपानहः । 
+ 9 ुमरेय ५ 

मधु पृष्करवीं व मधुमेरेयस्ाकरम्‌ ); 

मन्याजुपानः करेय दारिद्र कटुतैलकान्‌ । 


मन्यः द्रवादुकतोडिवसक्तयः ' दर्यः पायसः । शरिद्रः पीतबणै- 
छत्राकः ॥ 


उपोद्कातिसाराय तिरर्च्छेन साधिता ॥ 
८ ईणेदक्छ मन्त । 








$ ना. व 9. च्छा मन्यन. ---दीतदच्छदवाकः + 
२, ५. 71. ए४. जच्छ६ समेदकना चच्टा॥ 


प्रथमपरिष्टैदः 1 १९९ 
वाक्य बारुणीयुक्ता कुटमापैथ प्िरुभ्यते ! 
भा बराहवसया सेवे सदो निन्त ॥ 
” तदततिक्निरिषगाव्यगोषालावङविद्चलाः । 
देरण्दनायिना सिद्धास्तचतलेन दिमूच्छिाः ॥ 
धत्राव्यो मयूरः । तद्वच्‌ वलाका , मद्यो श्रन्ति । 
हरीतमासं हादद्रदयलकरग्रोन पातय । 
हरिद्राबह्धिना स्यो व्यापादयत्ति जीवितम्‌ ॥ 
द्यि इस्िाद्धिनत्यत्र च दारुदर्र ¦ 
त भख्मवांसुपरिध्यस्व सदेन च समाक्षिकम्‌ । 
देप हारीतर्मासमेव । सयो हन्तीति शेषः । 
यत्‌ किञ्िदू दोपदटत््श्य न द्रे्ततममासतः । 
विरुद शरद्धिररेष्ठा चमो घा तद्विरोधेभिः ॥ 
व्यायापिखिग्घदीपतापरिवयस्स्यबरशछाजिनाम्‌ । 
विरोध्यपि न पीडायै सारम्पमस्प च भोजनम्‌ ॥ 
इति विर्द्वदन्यमक्नण१॥ 
अय पथ्यादथ्यास्यासलाग्रफारः - 
पएदैनापन्यमम्यस्तं पादपदिन घा यजेद्‌ । 
निेत हितं ठद्वदेकद्वित्पन्तरीचछतम्‌ ॥ 


अपथ्यमपि हि सक्तं छलितं पथ्यमेयं वा । 
सातम्यासारम्यरिफाराय जायते छदसान्यया ॥ 
श्वि । अयमर्थः, अम्यस्तमभ्यास्राव्‌ सारम्यतां यवं अपथ्यं पादेन 
चतु्ौदेन पादपादेन पोडश्धिन वा त्यजेत्‌ , रितं प्य ठ्‌ 
१, नवा ए). ज पयान्ये -च्डीपः॥ 


द न 1 फ जफष्ददि , दग्ध ॥ 
३. भ 4 7 तम षेद टेर + 
क 





१०५ मोननकुमूरे 
अपृध्यलागवनिपेवेत, यावता अंशिनाव््यं त्यक्त तावत्न पथ्य 
भेदि निसेनयस्याहारस्य या माता तस्या अपथ्य यो 
न्यूनाः सं पथ्येन पूरपेदिति उक्तं भवति । उभयमप्येकयन्तरीङ़तं 
एफद्वित्िदिवसेरन्तरीङृतेन विजातीय भोजनेन च्पदितम्‌ । 

एतदुक्तं भवति । यदा पादेन त्यागः क्रियते पदा भथमेऽदनि 
भपथ्पस्य तरयः पादाः पथ्यस्वैफ़ः, छिनोे पत्वारोऽप्यपथ्यस्य, दपि 
भथमवत्‌ , हत्येकान्तरीकरणयू । चतुय दवौ पथ्यस्य द्वावपथ्यस्य । 
प्चमपष्टयोस्टतीयवत । सप्तमे चदधत, १दि द्रषन्तरीफरणम्‌ । एम 
स्वपरथ्यस्येकः त्रयः पथ्यस्य | नवमद्छैकाददेपु सम्परचत्‌ 1 दादश 
एमवदिति =यन्तरीकरणम्‌ । त्रयोदशचे चन्वागेऽपि पथ्यस्य 1 चदय 
दादग्रवद्‌ । पश्चददे प्रयोदशवत्‌। दति » देनाएथ्यत्यागपूवौ पदेन 
पथ्यामभ्याते क्रमः| पादपादेन त्वभ्याते एकद्िन्यन्तरीकरणस्य पङ 
स्व आत्तः, क । पव त्रिप्टयादिवतै। पोटा 

इति पाद्पादेन । £ 

मत्रायोगक्रियदेदकाजाबस्थादिभेवः 1 

तकस्वतो यतो रास्ते ते भाषार्तथा उवा ॥ 

दिवादितत्वेऽप्येकान्तनियमोऽत्मादनियितः ॥ 

मात्रया सेचित द्रण्यं दन्ति रोगास्ु्धदान्‌ ॥ 

निपेन्यमाणे तिरो विपमप्यञरृतापते ! 

दीनापिमाध्रमदनं मरुभिष्यरोपन ॥ 

भजेति विषरूपत्वं तुल्यांये मधुतर्पिपी। 

घासेऽम्डरससंपोगे मधुरौ मयति णाद्‌ ॥ 

उ्डक्यास्विण्डकेन तिक्तता मपुरायते ¡ 
उघुण्डद्धी फारतिक्ता ॥ 

कोद्रवो न्त्यखद्पिचं चरकसोत्ययिद्‌ादिमिः 1 

कुष्ठं ततफार्यपि दिले हन्ति मटार्ङेम्छद्‌ ॥ 

गुडः फतौग्निाद्स्य स दिनस्यमपादि(मिः । 
॥ जीकनीयमपि घौर पिष्टे मु ख्त्यपे + 


-------------^* "~ 
१ ना. णणाधड चदटदं ग्यम्ददद्दनम्‌ 1 
ˆ 2; प. प्ष्दद्धायेच मनः $ ~ 


६ ८३ ~ 


भ्रथमपरिच्छेदः । २०. 
तुर्ये शपि हतोऽन्योन्पं पिपे स्यावरलक्गमे । 
सक्तवो वाचछा रक्षाः पीत्ासते तपयन्यपि ॥ 


मिनापि चोपयोमेन मणिमन्बादिरर्बएद्‌ 1 
आ्रेकाज्जायते चण्डी सरकारे लघीयसी ॥ 
लघुभ्योऽपि हि सक्तभ्यो गुरवः मम्तुपिण्ड काः 
भृष्टः धुष्णोऽपि प्धुन्ते रक्तथार्टपोरः ॥ 
शार्षषट रीयस्तं मोधूमादापे मच्छि । 
रुः पित्तहरो राजे व्रीदिवे शुखपित्तरप्‌ ॥ 
संप्रादिणो कपोधदरास्छरमापो भेदनो युः । " 
भामं प्राहिवरं तक्रे वत्रलीकृतमन्यथा ॥ 
शदरोयाच सुतया मूत्रलं युदपानकषर्‌ । ! 
ररीयो गुदद्ष्युक्त रसाला चातिशुक्रखा ॥ 
दण्डादिमन्थनादधो युंरूणभाविषोफदात्‌ । 
असुदधतस्नेदमपि तकरं शफरं छु ॥ ` ` * 
सिः स्निग्धतरं हन्ति नार्दितं नयनात्‌ । 
चक्षष्योऽपि हि गेोभूमस्तेरपकफस्तु टिदा ॥ 
भूख दोपजनन सिद्धं ठु तददोप्रम्‌ । 
षप्यो विषीमदयेव रिपनमपि मारिकम्‌ ॥ । 
दुमीजनस्या द्राश्षाम्य दोपला च प्रजायते 4 
र्षण प्व वनो लेकशवन्दनस्वहे व्यर्‌ # 
भेष्यस्तिङः स्पर्शणीतो मेध्यं तै खलो दिम. 1 
तस्यै श्ेप्मकारित्वं न तैठस्य खलस्य षा ॥ 
द्ष्नः शइयययुकरारित्वं न चत्रनयमीतयो. । 
भूरे साट्म्य दधिीरसरीरं मस्यादिपु ॥ 
काराः प्राच्येषु मस्या सैन्यवेवन्धकेषु च ॥ 


~ द ष यदेदननगोर्हयय 


ब ते, त , ए एड 
4 


२० मोजनकुवृहके 
वैराम्डं इन्दमूलानि मलये कोद्धये पृनः। 
मेया मन्थ उदीव्ये तु गेधूमोऽपन्तिभूमिषृ ॥ 
पाहा यष्ठबाश्चीनाख्चुद्ठरा ययन; छकाः । 
पाँसगोपूमग्हफरस्यैश्वान रोचिः ॥ 
देसार्म्यं घृतं क्षीरं थ मांस नु रस्यचि्‌ । 
पेयाष्ठपो रसोऽन्यस्य गोधुमोन्यस्य शारयः ॥ 
अहितेरपि तेपां तु तेरेमोपदितं हित । 
अनपानौपधं दोपमात्राकालपधपेक्षया ॥ 
साठ्म्यं चामु बरं धत्ते नापिदो्पं च षदपि ॥ 
ससन सत्पयो गव्य भवति ग्राहि कस्यचित्‌ ॥ 
पन्दाभि्भवति प्रायः कफवातोचरो हि ना । 
विपदनेनापि पयसः देदेऽदेर्वभते विषम्‌ ॥ 
स्यूरस्यतरिरयारादौ वमनादि निषिध्यते । 
तक्रमामं कप दन्ति कोष्ठ कण्ठे फरोति च ॥ 
वातद्येऽपि भरा्कखर्जुरं फोठवातशद्‌ । 
मातिपथ्यः दिस्ी पथ्यः श्रोत्रस्वरयथोदशा१्‌ ॥ 
चः स्प दि द्रव्यं ओोघ्रस्योष्णं ठ पूनिवम्‌ 1 
पयः स्वादुरसं शीते पिपरीतं वदो दधि ॥ 
कालिन जायते तस्मात्‌ सीरवग्च पनतम्‌ । 
पयो द्धि च वातमजं ्रातङ तुक्‌ 1 
सु प्रादि. ययप्यषस्रपस्टमेव्‌ इ शदनपू 
घातफीगुडतोयानि कारणं मचश्युक्तयोः ॥ 
श्ंत्ि न ठु तदाद्यन्ते सिनिग्धाम्छक्चणा दिताः । 
उदमन्थदिवरास्यप्नौ प्रीप्मादन्यत्र गर्दिती ॥ 
समयेगेऽपि मीया वाकादिच यरेतवः । 
पतुप्बन्यो रसेप्वन्यो रौकष्यस्नेदयसक्मः ॥ 
रसायनं फाचमराची सयः पदवपिता विषम्‌ । 


~~ "स = 
१ पप् मादाश्न खन ८0४. मादरीच्द्‌ खञ्‌ । 


प्रथमपस्च्छिदः 1 २०६ 
भूककं दोपनिद्‌ बालं विपरीतं वं सेषरम्‌ ॥ 
अपथ्यं पथ्यमप्य् निद्या नेत्ररोभिणाम्‌ 1 
अहिताः सखूवः चप्का हितास्वे तु परमेदिणाम्‌ ॥ 
शुरिमनः क्षीरदष्यादि ुपादियुते ष्वम्‌ । 
वाठंछं वातकोपेऽपि वपासु मथु शस्यते ॥ 
तदेव मद्यं मयस्य विषस्य हु विपान्तपम्‌ \ 


निवोरणमिति शेषः ¦ ` . । 


1 


५ 


~---~ 


धतमानूपदेशोत्थं हेमन्ते च यकाधिरूम्‌ ॥ 
स्ेदैर्याति रपं दषः भ्रायो ल्युनपानजः । 

{*दिवास्वापाज्जसं "यत्ति सक्तमन्येद्यरय न 
कोष्ठे रंदोऽब्रिदायुभदसारणोभिरमिहव्‌ ॥ 
छर्दि्ा मषठिकाषिद्‌ त॒ वामयेन्मधिकैव तु ॥ 

, सर्वथा दोपनिद्‌ त ग्रहण्या दोषद्‌ चणे । 

। पीनसदवासकासादौ सिद्धमेव भ्रश्चस्यदे ॥ 
इत्येतेऽन्ये च वदव ¦ खेमा दर्वेत्काः । 
चम विचित्रा भवेषु किचिचपां निदश्चितम्‌ । 
-दिद्यानया'दपमपि स्वयमूदेत वुद्धिमान्‌ । 

1 1 4 दति मिषु चेचिव्य्रूणम्‌ ॥ 
, \ ।, शय पथ्यापन्यशमनमू्‌ |, 
नारैकिरपकेऽथ तण्डरमय क्षीरं रसाठे दितं 
। , छम्वीरोत्यरतो षते संयुविदस्सर्पिवु मोचाफठे । 
शोधूमेषु च कर्कटी हिततमा माघाखये काञिरं 


नारद यदमक्षणं च पिद पिण्डदं कद्र ॥ 
प्रिदितं षिण्डाद ~ ----- 


----------~- 1 
९. उप दिषपीददव, `) {9 उषामु 


९,41. एणः निस्वरम > नू. निवारण छिद्रे; + 
द 41. ए. जणा स्नि दिक्थयम्‌ 11, सनि प्यमतयु प्विविरब 


॥} 
क 1४; ४. लपम्वनमनन्‌ 1 तपण भय प्ष्रारम्दरामन दति स्वभागा - 


दिनानि! च्म 1, ४, कत्‌ काक ८८३१४ जय प्दापभ्ययमनं 9-------* 


दष 


पु + षति सवमादनटुत्ष्नि भद स्वनगदतो एदरट्देरनि पष्प) 


१०४ मोजनकुदहञे 
पिष्टाभे सिरं श्रिपाठषठलजे पथ्या हिता पापज 

खण्डं धीरममे च तफष्चितं कोप्णाम्भु काराम्रमे । 
मात्स्ये नूवफरं स्ववीरमश्षमनं मघ्नम्बु पानात्यये 


तटे पुष्करे कट्‌ ्रशभनं प सु युदया जयेत्‌ ॥ 
सथा 


पने फदठं कदरे च धृतं घृतपाकव्रिधाचपि जम्मरसः । 
तदुपद्रवशान्तिकरं खव छवणेऽपि च चण्डुखवारि परम्‌ ॥ 
नारिकैरफरूवाटबीजयोः पाचने सपदि तष्डुरं विदुः 1 

ते वदन्ति घुनयोऽथ तण्डुलान्‌ स्ीरवादि परिपाचयेदिति \ 
दाडिम।पकवाछतिन्दुकीनीयपूरलवरीफलानि च । 
चाङुणेन च फलेन पाचयेद्‌ पा पमिति युं स्वमीजत। ॥ 
मधूकमातररपादनानां परूपदक्चैरकपित्यकानाम्‌ } 

पाकाय पेयं पिघ॒मन्दबीनं ्िद्धाधको हन्ति च चीनपूरम्‌ ॥ 
श्रणारुषजरफारहराकसेरमसादकशकैराणाम्‌ । 

यथा विराक्ताय च मद्रद्ुस्तं सथा रसोने घ पयः प्रशस्तम्‌ ॥ 


आगन्नातकोदुम्बरपिप्पलानां फानि च प्टक्षषसादिकानापर्‌ । 
स्युः शरेण पदपितोदकेन्‌ सौवचरेनाम्रफरख पाकः ॥ 


कौवीरं फरुमपि चेोप्णवारि इन्याद्‌ प्रायीनामरुकमपीद राजिका । 
नगरं दरति भिख्वनास्य्ं दारा पचदि तिन्दुकीफएरपर्‌ । 


जरं पचति बा्रोद्धवं पाचयेन्पधुरिक्ा कपित्यजमर्‌ ॥ 


१ दपण पतेवेञ प प्रोह फतह 


ऋजरगृाटकमो, अयास्तं विरवौपप तन च भद्युप्तश््‌ 1 

यद्वाहयोधिदुप्येयु धीत प्ट ठय प्ृयिनं पपतिम्‌ ॥ 

मेण्डुलेषु पवसे जनं दितं दी्प्यङ़ धु \निदिदुेणायुवम्‌ १६} 

पथिको दथिजदेन जीर्येते क्डदो च श्चमनेषु जोयैठे ४ 
श०ि९ सौकार ९०८. 

क्ण पवर चा प्ण 


गुरं खपभ्यरं श्रियारक्षीस सगरं पचन्मरोचम्‌ । 
कधा ८ नगरे द्रपि ८१. 


भ्रयमपरिच्िदः २०५ ` 


पनसकामखकौफरपक्तये भजत सजैतरोरपि वीजम्‌ । 

सकृरूपष्युदिताडुदितं एरं प्रपदति भरत ईैटतिन्दुकम्‌ ॥ 

आद्रौभनीजं पनसस्य पक्तये रतारपक्मै घनराववीनम्‌ । 

अपूपपकत्वै सजला यवानी सा फैथिदुक्ता पृथुकस्य पर्त ॥ 
धनरन्तण्डुरीयकः 1 ; 


पालङ्धिकाकम्बुकफारवटीवातौकवेशाङ्करमूढ कानाम्‌ ! 
उपेद्क्रालाइुपटोलकाना सिद्धा्ैको मेषरसस्य पक्ता ॥ 
पटोल॑श्ाङकरकाखष्टीफलान्यलाबूनि फरानि जग्ध्वा । 
श्षारोदकं दावसोनिंपीय भोक्त पुनर्गान्छति वादेव ॥ 


वास्तूकसिदार्थफयुन्छद्याकं ' | 
प्रयाति सद्यः खदिरेण पाकम्‌ । 

सथा गुडः सूरणनागरश्गौ 
दथाकं तण्डुर्वारि दन्ति ॥ 

ये्राणे पुप्याणि एकानि चानि ' "' 
मूलानि पूय न मयोदधितानि । ! 


4 अ. (५ क्टनिन्दुकम्‌! 

ष, वा. लडणाछतैर्तुञ ऋ 1४6 पकद्व / 
शाकानि रुश्चाण्यपि यान्ति पाड ध 
क्षारेण यदयस्तिलनाग्बदेन । 
स्निग्येप हें च तदप्यनेन 
स्निग्षं च देण च पाकमेति ॥ ॥ 

(मरीवापि वष्डीध्ं 7 ) पारं यात्देय खाभिश्म्‌ ! 
कारे जीर्यति तक्छेण सदर्यं कोष्यमण्डकात्‌ 1 

भ्दिषं मभिमन्येन शतुधूर्येन तदुदमि ¶ 

र्ष्यः जीति व्यया खण्ड मामरभक्षणात्‌ } 
सिता नागस्ुस्तेन तेयदधया्ाखनाद्‌ ॥ 
रजिरामिदभे ? करानिरागैरिरूचन्दनःवामम्देति सय भुनिभिः पर 
ङष्णेन शीत क्ििशरेण चोणौ अर्ज भवेत्‌ ्वारयगस्तयास्मैः ॥ 
विपरच्मते सूरण गुढेन तयाद्धक सम्दुखनोदरेन $ 

पीशालङ भोरति कारदृषाय्‌ कवेस्पाराः छन नापरे ॥ 

४८5 यत्राह पुष्पानि ९१८, 


९ 
 { 
> 


~ 


मोजनकुतृहरे 
सस्त्रिका सिर्हकनाभिमेव 
जरु पवत्याशरु सशुद्रेनः ॥ 
निम्वुपारेनाय यथोपणेन 
तक्रेण चा म्स्त पाकप्‌ । 
श्चाकानि सवौण्युपयान्ति पाक 
क्षीरेण तान्येव तिलोद्धयेन ॥ 


छाञ्जिकं हि उवणानचितं शृतं 
पिष्टपाचनरमादि्तन्ति दि । 
सर्विरेव यव्य ऊसंयुतं 
मांसपायनमयेप्णवररिणा ॥ 
इपामाकनीवारतिकात्तभीनां 
निष्पावकस्गूयवपििकानाम्‌ । 
मन्थेन पाकोऽथ छुलत्यचिश्चा- 
पाण़ाय पेये तिकपैरमेक्‌ ॥ 
गोपूममादौ हरिमन्यषुदधो 
यवान्‌ सतीनाम्‌ कितमो निहन्ति । 
यन्मातुटद्गीफलमेति पाकं 
धणेन सोभ्य उवणादधमावः ॥ 
सदीने सङ्का । कितपरो धुतूरः 1 
ूरपभीरूठनागवषी- 
स्ामीरजाप्रीकारयि ९ ५ 


१ वृ ८०5०८ ६१5 19 (06 थुा5-- 


गोधूममाषह्रेमन्ययवानुमुद्रा- 

(षच म्वेदिवि मादुलयुकरे्न ?} 

श्ट चद्धर्थ्यति मक्षमबेत्यजीण? (भक्तमव न्वजीरये) 
दं कुटि स्यमथवः विदधाति जीरम्‌ 4 
(ष्श्वामख्नीवारा- इलि यं विरशिदुभ्‌ 17) 

बना जडेन चीदग्ति दैदुलाः कश्किनि णु \ 


प्रथमपरिच्छेद; 


तैयानि सर्वाणि विखदिभानि 
अवान्ति पाके कि काञ्िङेन ॥ 


शृङ्गवेररस एव केवर 
क्षारसोयमधवा पराश्जम्‌ । 

पेषं रसु स्यति क्षणा- 
द्ग्नियेश्ठनिनेदगीरितथ्‌, ॥ 


माष्टिवि पयप्ि सिन्धुं यथा 
भेन्धवै छसरपक्तये तथा } 

काल्जिकं.च विद्कमपक्तये 
शीरयन्ति जडरागनिपक्तये ॥ 


किमत्र चित्रं च समांसमस्स्प- 

भोजी सुखी स्याद्‌ परिपीय शक्तम्‌ । 
इस्यद्शते ेवलवहिपक- 

मसिन मरस्य: परिपाकमेति ॥ 


कपोतपारावतनीरकष्ठ- 

कपिन्जखानां पिशितानि ऊग्वा! 
फांदस्य शकं परिपीय पिष्टं 

अमः सुखी स्या बहुशो दि च्एम्‌ ॥ 


फोष्णेन पण्डेन गवां पयस्तु 
व्यपे रसला! पटिषपक्मेदि ( 

द्धस्य चूर्णेन इयारिनारी- 
पयोदधिष्ीरसुपैति पाफम्‌ ॥ 


शयण्ठी सतीनस्य च नगर 
जम्बीरयोः केद्रवरो निहन्ति । 
१. प. न्न्ण गिरि 1.11. 
साममामरठके मीने तद्बीजं पिरिते दितम्‌ 
दूनोदं वजादस्यीकरयास्परिति दि ॥ 002 प = 





२०८ 


माजनङतूहरे 


जीराजरफेमिरा चन्दनभेरिकाभ्यां 
नयति तञ्ञा अपिये परिकाराः॥ 


यदा >े्तवरिछ्ष्धेन कनी 

शमं पटः दिषुषीजेन साति । 
फणाश्टतो चद रापूृपसद्ा 

विपाको मवेन्टष्छुटीमण्डवेाध , 


श्पाविद्गोधागण्डकाचिव्रतेखा- 
चवेक्षारात्‌ कोल मीदयोऽपि । 
मेद्रायुपाचू पायसो यादि पाक. 
सायु्रादप्यारनारं सुखाय ॥ 
तप्त त््रदेम वा तारमसनौ 
बरं वारं दिक्षमम्पसयेतद्‌ । 
पीत्वा सोयं दीर्थकालोपपन्न- 
मम्मोऽजीर्णं शीघमेव जदाति ॥ 
फूर्माण्डकं च प्रपुषीफठं च 
ककारिचीना तकयोः फर च । 
जिदन्वि सयो हि करजयीज- 
रसैैयैपा(रिण?) ूरमेकम्‌ ॥ 
खीेशाम्बु निपीतमयु हन्यात्‌ 
भाचीनामर्फरसं सपाणिमम्‌ । 
शुष्ठीघान्यारदारि हन्ति सद्य- 
स्तांस्तानामनिखासजान विक्रारान्‌ ॥ 





११ 1, [लषन १ 2 दा कनद सहज ।च प 


प्ग्प्ुतार 


त्वं षठ गमड्-वन्दनन्म । 
पत्वा सवया निद-यान्‌ 
तद ददर मद्वयुनं दिदेपत्‌ ॥ 


तत्र तोयार्गीरणे ॥ 


भथम्परिच्छेदः । २०१ 


मृभस्य मांसं धमजेऽ्ुदूलं 
न्यबायवान्ते शयन प्रवाते । 
श्वरोषणै! भैन्धवसाधि्वं त 
छागाण्दश्चुक्तं तदैव युक्तम्‌ ॥ । 


हाजी रोगिणां शद्धवूरणं 
इन्यान्धुस्तो इन्ति वैरेचकानाम्‌ । 
माप्ाण्डयो्निम्बमूलेन पाक 
धिदा शुखलम्कवां वूर्णयोगाद्‌ ॥ 


कोप्णाम्यु पि्टन्नभवे हि देयं 
प्रियारमजाखिदमेव पेयम्‌ 1 
मात्छं त॒ माकन्दफरं निहन्ति 
गोधूम कर्पटिका निदन्सि \॥ ४ 
सद्यः प्रियाङ्‌ बिनिदन्ति पथ्या 
मध्वस्न्वओी्णे विनिहन्ति पथ्या 
पिण्याकः फोदरवपाक्कारी 
खण्डस्तु मापाजविकारहारी ॥ 


षसं दक्षते चूणकेन प्रमादा- 

चदा नागनष्टीद्रस्येन पुंसः । 
दितातैठसौवीरकैस्तनिष््तौ 

एथक्‌ तख गण्डय एपोषदिष्टः ॥ 
उष्णेन शीतं दरिखिरेण चोष्ण- 

सम्ठेन च क्षारयुणो युणाद्यः 1 
खेन तीक्ष्णं वमनातियोगे 

सिठा दिता स्यादिति काञिराजः ॥ 
शीतोद्फं चाखखजरोगहारि 

नाशपयभाङ्धनरंम्बिदारि 1 


भोजनकुतृहके 
एलोद्कं धूमगदेषु शस्तं 
धाप्रीफलं चातिपिरेचनादे ^ 
भवणपूरणजे तिरुतैसजं 
भवणपूरणमेव सुखं षिदु । 
कमलेषु गदेष्वथ कारयेद्‌ 
पदग्मापयुतं द्रबणं पुनः ॥ 


मदयति न हि मेये जाठ चेत्‌ पीतमथः 
पिवति ध्तसमेवं खकरामेव सयः । 

अथ घनमधुकैलाशृषठदा्विरुबाद- 
प्रकटिक्कयलास्ये मयगन्धोऽपि न स्यात्‌ ॥ 


मागख्ताम्भोधरकटूफछानां 
चूौ यथापू्ैविनथितानाम्‌ । 

रम्यै चक्रे तमा इन्ति 
सुरारसोनादिजघग्रगन्धम्‌ ॥ 


कूदमाण्डकस्य स्वरसो युडेन 
परीतो मदं फोद्रबजं निहन्ति । 
` यथा निपीतः सितया समेत 
उन्मत्तमत्ततमपाकरोति ॥ 


घ्रात्वा सकक्षां विपिनोपरं घा 
सप्प्रा्य िञ्विडयणे नरेद, 
श्लीताम्बु पीत्वा भङखेन वापि 
प्रस पृमीमदयुज्जिदाति ॥ 
पिस्थवव्रिरद्धान्यजीरकै- 
दुडिमीरननिरामरान्वितैः । 
पाचनोऽय जटराग्निदीपनो 
वैखयार उदितो मनीषिभिः ! 


-~~--------------------------~--- ~ 
१, एए, वद. छवरमाद्रच्जम्‌ 1 


~~~ 


मयमपरिच्दः । २६१ 
घक्तयुक्तमपि वदवहुभेद्‌ 
हन्वि सर्यमिद्मामजलेदम्‌ 1 
यन्मया सषठदितं मधुखक्त 
तद्धिषम्मिरपि पाचनयुक्तमर्‌ )। 
इत्यजीरणश्मनम्‌ 


अथ स्वभावतो हितानि । 
श्चारीनां रोदितः शाकः पटिरिपु तु पिका! 
शुधल्येप्वपि यदो गोधूमः प्रवरो यतः ॥ 
शिभ्वीधान्ये परो दधो मद्ररथादकी तथा । 
रसे मघुरः भ्रष्टो खणेषु च सेन्धयम्‌ ॥ 
दाहिमामलक द्राक्षा खुर च पर्पकम्‌ । 
राजादनं मतुद्ङ्ग फर प्रशस्यते ॥ 
पत्रा तु वास्तू जीयन्ती पोतिका परा । 
पदोलं फला कन्दशाकेषु सरणम्‌ ॥ 
एणः इङो हरिणो जङ्धारषु रस्यते ! 
पक्षिणां तिित्लिवो रो मस्स्यषु रोहितः ॥ 
जलेषु दिग्यं दुग्धे गग्यमाञ्येषु गोभवम्‌ 
तैलेषु पिले तेन्मेशवमेषु तता दिता ॥ 

इति स्वमावदितति । 


अथ स्वमावाददहितानि। 


शिम्बीषु मावान्‌ ्रीपम्ठाः जवगेष्वौरं सनेव्‌। 
फडेषु ठद्कच थाके सायं न दितं मदम्‌ ॥ 


२१२ ® भोजनछुतृहले 


गोमांरि ग्राम्यमाँसेषु न दिता सदिषीवस । 
मेपीपयः श्वसुम्भस्य तैरं चाज्यं च फाणिठम्‌ .॥ 
इति स्वभावादहितानि} 


ज 


अथ संयोगेविसखपनि । 
मरस्यमानूपमंसं च दुगधयुकतं विवर्जयेद्‌ । 
कपोते सपेपरस्नेहमर्जितं परिवभयेव्‌ ॥ 
भस्स्यानिक्षोविंकारेण तथा प्ीद्रेण वर्जयेत्‌ 1 
सयतूत्मांतपयोगुक्तायुष्णेदैयि विवजेयेद्‌ ॥ 
उष्णेभेभोम्धुना रौद्रं पायसे इसरान्वितम्‌ । 
रभ्माफठं यजेक्रदधित्िखफरान्वितप्ू \ 
दश्चादएपिते सर्पि! कस्ये मघुष्ते समे । 
छता च फषापं च पुनरष्णीषत स्पमेद्‌ ॥ 
एकतर बहुमांसानि विरुध्यन्ते परस्परम्‌ । 
एवं द्रन्धयुणान्‌ ज्ञात्वा काठ एयीतु मो जनम्‌ ॥ 
जेन्मनशव्रक्षाश्वामक्ष्याः डे च -न 
अथ वक््यामि नकषधरषक्षानरगमचोदितान्‌ । 
पूजनात्‌ पुण्यद्ंश्रैव वर्धनात्‌ पारनाद्पपि ॥ 
विप्टुधा्रीतरुदेमदुग्ा- 
नम्बृस्तया खउपदररप्णवेश्ः । 
अन्वत्थनागौ च वटः पाश्च 
प्टक्षस्तथाम्ब्टतरः कमेण ॥ 
. च. व्रा. दयाज्वंच। ५ 
१. 1. 00116 जन्मनक्षध.. -. -. च्छेद्नमद्छगादिरदपरहार्थः। " 


 “ ~ .` ब्रयमपरिचछेदः१ . ५ ~ २११ 


विल्वा चैव बिकद्धतोऽथ ~ 
सकेसराः शभ्वरमर्जन्छररा! 1 
सपानसाकाश् शमीकदम्बाः 
तथाम्ननिस्यौ सथुरद्ुमध ॥ 


५ ~~ 1 


भमी नकप्रदैवल्या इः स्युः सपर्धिशतिः । , 
अनविन्यादिक्रमादेपामेषा नक्षतरपद्धतिः ॥ ^ 
यस्त्रेतपामात्मजनप भाजां 
मयैः इर्याद्‌ मेपजादीन्‌ मदान्धः । 
तस्यायुष्यं श्रीः कलत्रं च युत्रा 
न्रयन्त्येषां वर्थते वर्धनाय! ॥ 
इत्युक्ताः । आदिद्दः छेदनमक्षणादिसदकहा्थः । 
मोजनकारञ -- ॥ 
उद्वारशद्विरत्साहो वेगोतपर्गो यथोचितः । 
लघुता क्षतिपपासा च यदा कालः स भोजने ॥ 
कचैङन्ते फरीष्यमर्‌ । 
जहार ठु रहः कयद्‌ निदीरमपि सर्वदा । 
उभाभ्यां समुपेत; स्याद्‌ प्रकाशचे द्वियते भिषा ॥ 
निद्ीसे मलमूत्रोत्सगैः 1 
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१. 128. मौदारमपि ॥ 


¦ २१४ 
तथा 


भोजनक्वृहडे 


अआारनिदीरविदारयोगाः 
सदैव शृद्धिर्विजने विधेयाः । 


भश्च मोजनभाजनानि। 
दोषहृद्‌ शद्‌ पथ्यं देम भोजनमाजनय्‌ । 
रौप्यं भ्रति चक्षप्यं पि्तदव्‌ कफातदह्य्‌ ॥ 


कास्य इद्धप्रदं ख्यं रक्तपिततपरसादनन्‌ । 
पत्तरं चातङदर्षप्णं ऊमिकष्पणुन्‌ ॥ 
आयसे काचपात्रे च भोजनं सिद्धिकारकम्‌ । 
श्नोथपाण्डुहरं बस्य फामरापटटततमप्‌ ॥ 
शिरे एन्मये पात्रे भोजनं ्रौनिवारणम्‌ । 
दारद्धवे विषेण सबद ेष्मकारि च ॥ 
पात्र पत्रमयं रुच्यं दीपनं विपपापठ॒द्‌ । 
लरुपात्रं ठु ताप्रस्य द्यावे शदो दिप्‌ ॥ 


प्विघ्रं ीदं पात्र पितं स्फषटकेन यत्‌ । 
काचेन रचित तद्वत्‌ तथा वैदर्यसम्भयम्‌ ॥ 


खथ पत्राणि ! 
रम्मापप्रऽयने हयं रुच्यं द्यं बलाभरिदमू । 
विषधमानिटातेषु दितं पाण्डौ न शस्यते ॥ 
पालाद्पत्रे च मरुच्छप्मयरमोद्रथुद्‌ 1 


कफनातं पीनसं रुच्यं भेष्ठं च इदणम्र्‌ ॥ 


१, पे, द्द्‌ पभ्व 
द, एन सभ्य 


भरयमपदिर्छ.\ ˆ २१५; 


क्षारोष्णकडुकं जन्तुकफघं ज्वरश्वातनम्‌ । 
शीतिकाज्वरहत्‌ पथ्यं दस्तिकर्ण्या तु भोजनम्‌ ॥ 
अक्षपत्रे चृ रूकं इमिधरं पिचद्स्परम्‌ 1 
युरमश्लविवश्चासपाण्डुडएरफानिखान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ परमचक्ुष्यं लघु दीपनपाचनम्‌ । , 
एरण्डपप्रं वातप ज्रिमिघ्नं पित्तकृत्‌ परम्‌ ॥, , 
पमरषु कषीरवृक्षाणां वृष्णादादास्रपिचदे । 
पोण्डसोथश्वातसोमरोगघ्रं पाटराशनम्‌ ॥ 
सवैगरन्थिमिनाशाय केतकीपश्र भोजन । 
मनोहरं शंचिकरं चषुष्यं मोजनं लघु ॥ =, 
यात्राधिनामभिदितं वृष्यं छमदरं परम्‌ । =" 
निनि इष रक्तोर्परे चाथोत्पक़े दञे ॥ 
भोजने निन्दित शत सु 
भोजनं निन्दिते कीत रुक दौर्मागयमभिनुव्‌ । 
(. 
इति पत्राणि । कः 


1 १ 


भोजनादौ भदादीन्‌ सेत्‌ । 1 
तदुक्तं -- 
~ अक्ष व्रह्मा रसो विष्णुभोक्ता देवो महेश्वरः । 
इति सचनस्य यज्ञानं च्टिरोपो न वित्ते ॥ 
अञ्जनागर्मसम्भूतं मारं दचारिणम्‌ 1` 
दृिदोपविनाञ्चाय इनुमन्तं स्मराम्यदम्‌ ॥ ' 
(ति द्मत्स्मरणमपि र्यात्‌ । 





५ 1. षण्डशोरूु। 


३१६ मोजनङतृहके 
4 अथ भोजनविधिः] 


मोजनग्रे सद्‌ा पथ्यं लवणाद्रेक मोजनम्‌ । 

अभिसन्दीपरम रुच्यं जिष्ठाकेष्टविष्ठोधनम्‌ ॥ 
लवणं सैन्धवम्‌ । 

परृतपूै समश्नीयाद फठिने प्रार्‌ ततो खदु । 

अन्ते पुनप्ैवाश्ची च बलारोग्ये न युशदि ॥ 
तथा -- 

अश्रीयाचन्मना भूत्वा पूव तु मधुरे रसम्‌ । 

मभ्येऽम्डख्वणौ पथात्‌ कड्तिक्तकपायकान्‌ ॥ 


फणान्यादौ समश्नीयाद्‌ दाडिमादीनि अदधिमाय्‌ । 
मिना मोचाफरं तद्द्‌ व्जैनीया च कर्कटी ॥ 
मृणारविष्राखककन्देपप्रमूतीन्पपि। 

पूर्वमेव हि भोभ्यानि न तु शक्त्वा कदाचन ॥ 
अ्षेन इतेवं पनेनकं प्रयत्‌ । 

आय पवनादीनां चतथेपबरेप्येत्‌ ॥ 
पतौमनस बरं पृषटत्सारं रसनासुखम्‌ । 

स्वाद्‌ सञ्जनयल्यन्नमस्वाद्‌ च विपयंयम्‌ ॥। 
अत्युष्णानने मरं हन्ति यतं द्धं च दुर्भरम्‌ ! 
अतिछिस्नं ग्ानिकरं युत्ति दि भोजनम्‌ ॥ 
असिदुदिराहायो गुणान्‌ दोषान्न विन्दति । 
मोन्यं शीतमधे च स्यादिरूम्वितमश्नतः ॥ 
नित्यं सर्वरखाभ्या्तः स्वस्वराधिक्यस्ताृतौ । 
मन्द्प्नरो नरो दर्यं मात्ागुरु भिवर्जयेच्‌ ॥ 


५ १३. ध, 89. छष्कषदष 
द, ए, मखयुध्म्‌ 1 





मथमपरिच्छेद्‌ः । २१० 


स्व॑भावत्त गुरु यद्‌ तथा संस्करतो गुरु । 
मात्रायुरस्त सुदरादिर्मापादिः पच्यते गुरुः ॥ 


सस्कारयुरु पिष्टाज्न भोक्तमित्युषरषणम्‌ । । 
आहारं पर्विषं चोष्यं पेयं लेद्धं तथैव धं ॥ ` 
भोत्यं भक्ष्यं तथा चव्यं चुरू पियाद्‌ यथोत्तरम्‌ । 
शोष्यं शृकठुदाडिमादि, पेयं शरीरादि, ठे रसराखादि, भोज्यं षोरि- 


२, 1 


कादि मध्यं रुडकादि; चन्ये चिपिटादि) '.. ^; , 
गुरूणामर्षसौरिर्यं . रपषुनां दिरिष्यते । 
सापपिट्रादिमिरधेसोषियं कर्वव्यम्‌ । धुदूगादिभिः, स्वाभरविस्या 
मात्रया दक्षिः कर्स्येत्य्थः । + 
दबो द्रवो्रशथोपि न पात्रायुररिष्यते ¦ 
द्रवः पेयादि, द्रबोत्तरस्तक्राद्यधिकोदनादिः मानातोऽधिकोऽपि 
चेन मातराय्रुभैन्ठन्य इत्यवैः) ` 
द्रवाद्यमपि शुष्कं तु सम्यगेबोपपद्यते । 
चिदयव्कमन्नमम्यस्यं न पाकं साघु मच्छति। 
पिण्डकृतमसंष्धिन्नं विदादष्ठपगच्छति ॥ 
` दुष्क विरुद विष्टस्मि वदहिन्पापदमावदेद 1 
शुनदोनं एथस्‌-पानं सामिषं पयसा निशि-॥ 
दन्तष्छेदनयुण्णं च सप्त सक्तुषु वर्जयेत्‌ 1 
सक्तूनापाश् जीर्येत पृदुरदेव ठेका ॥ . । , 
आरस्यगौरवारोपशन्दाथ इरेऽभिकष्‌ 1 
नमां सनो; कार्यं करोति च बरथयय्‌॥ 
` अपाघकले शद्धानो अरसमयंवलुर्नरः । ` , 
ता्ताच्‌ न्याघीनवामोति मरणं चाधिगच्छपि 


१. ऋ. ग्णाष चोष्यं... पिनेदभृरि' 0४ {16 ए.:218; 
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२१८ भोजनकुतृहरे 


कालेऽतीतेऽदनतो जन्तेर्वायुनोपहदेऽनरे । 

छृच्छद्विपच्यते यक्तं म स्याद्धोरकतु एनः सहा ॥ 

रसेनाजस्य रसना परथमेनोपतपेति ॥ 

न्‌ वथास्वादमाप्नोति ततः युद्ाम्बुमन्दरा ॥ 
अत्यम्बुपानान्न विपच्यतेऽच्रमनम्बुषानाच स एन दोपः । 
नरस्पा्े बष्िबिवर्धनाय पुनः पुनवीरि पिगेदभूरि ॥ 

्क्तसयादौ जलं पोते काश्यमन्दाग्नदोषद्व्‌ । 

मघ्येऽग्निदीपन शस्तमन्ते स्थौरपकपप्रदम्‌ ॥ 

तृषितस्तु न चाश्नीयात्‌ क्षुषिते न पिवेन्जरष्‌ । 

वृपितेस्तु भवेव गुर्मी क्षुधितस्तु जरोद्री ॥ 

कयत्‌ शीरान्तमादारं न दध्यन्तं कदाचन । 

इति भोजनविभिः । ` 


पं धक्त्वा घमावमेद्‌ गण्डुपद्रहपूषैकम्‌ । 
भोजने दन्तसग्नानि निरैत्याचमने चरेद्‌ ॥ 
बन्तान्तरगते चान्नं छोधनेनाहरष्टमेः । 
इर्यादनिर्ैतं तदि एखस्यानिष्टगन्धताम्‌ ॥ 
दन्तरगनमनि्दीयं उपे मन्धेत देन्य. । 
स ठव बहुः कर्पादननिरदरणं प्रि ॥ 
आचम्य जखयुक्ताभ्यां पाणिभ्यां चक्ुषी स्एयेच्‌ । 
शुक्सवाचभ्य स्मरेनित्यमगस्त्यादीन्‌ ुताबहान्‌ ॥ 
विष्णुर्वा यथेवाभे परिणामथ पै यथा । 
सदेन तेन मयुःधक्तं नीधत्वमनमिदं वथा ॥ 
अगर्तिरपनिषडवानलथ घतं ममान जरयन्तरेषम्‌ । 
खं च मे ततरपरिणामसम्भवं यच्छसे मम जपि देदम्‌ ॥ 
१. {2 जण स्वना. -.-न्ता------ः 
२ 0. र्ण एवं -- ~~ --- जन्ननिदेर्नं प्रहि + 
३. व. व दुयदनं निरदष्णं मति 
क. ए. कोषस ४७२७ (्लाह्ट, 


पमथमपरिच्छिद्‌ ¦ २१९ 


अङ्कारकमगक्ति च पादक दर्य॑मथिनौ ! 

यश्चैवान्‌ सैस्मरेभिखे यक्तं तखा जोर्ते ॥ 

इत्युश्ायं स्वहस्तेन परिमार्य तयोदरम्‌ । 

अनायातपदायीनि इर्याच्‌ रर्माग्यतन्द्िः ॥ 
भाग्रमिर्यर्थः । यतः -- 

क्तमत्रस्य तु स्वम्‌ हन्त्यनिनि एषितः कणः । 

धूमेनागेश्च हृवरवाद्‌ कपायकटविक्तकै! ॥ 

पूगधूरकस्त्रीव्वङ्गयमनः पतैः । 

फेठैः कटकपायैवां दुखेदेखधकारिभिः ॥ 

ताम्दूलपत्रतदितेः सुगन्ैकौ विचक्षणः । 

शक्ता वं पदां गच्छेच्छनैः सस्थोऽभिनायतते ॥ 

स्त्वा छतपर्दी गरयेच्छनैस्तेन त जाथते ! 

अभप्रङ्कातरयिर्यप्री गजायुकरीपुख१्‌ ॥ 

ते सुकोस्थिते स्तात शक्ते वान्ते च सङ्गरे । 

सभायां विदुपां रक्रा छयौचाम्दूलर्ैणम्‌ ॥ 


अथ तास्वृजूविपिः । 


तदृ्णाम -- 
ताम्बर कडतिक्तदठप्णमपुरं क्षारं कपायाग्वितं 
वातश्च क्रिमिनाश्तन करूदर कमाग्निसन्दीपनम्‌ । 
प्ीणा मापणभूषणं रतिफरं शोकस्य पिच्छेदर्न 
तम्ब विदिता्ेद्श शणाः स्वप्नेऽपि ते दुरंमाः ॥ 
अन्यत्रेति शेषः। 
अयुरपरे यशो मूले लक्मीेष्ये भ्यवस्िता ! 
तप्यादपर तथा शूरं मभ्यं पर्णस्य तभैयेद्‌ ॥ 





१ ए) जपन फते खूनानुखेप्‌ | 
२ छ प्थष्त्‌ऽ ५ < थि सरना मोजनाकिभि च्यव 
एप्प दाम्बून अ-यत्रे्ति चेय । 


२९० मोजनङुतूररे 
पणैमूरे भवेद्‌ ज्पापिः पर्णी पापसम्भवः! 
पूणपणं हेरदायुः 'दिरा उदिषिनाश्चिनी ॥ 
आधे विषोपमं पतं द्वितीयं सेदि रजस्‌ । 
वतीयादि तु पातव्यं इुघातुटयं रसायनम्‌ ॥ 
विचयाकामोऽनिद्ये राग्रौ एम्बं नेव मक्षयेत्‌ \ . 
तथा ~ 
ताम्बूलं नातिंसेषेत न पिरिक्तो बुशधितः ॥ 
कतास्पितती क्षीराशी क्षीणो रक््यक्षिरोग्यपि । 
विषमूर्दीपवासराक मेही पणण्दूवामयी क्षयी ॥ 
भूतापसारङृषाविसारी कृष्टी च दद्द । ` 
बिना चूण विना परणं पूं खादति यो नरः ॥ 
दश्जन्मददिदरस्तु मरणे न दरि स्मरेत्‌ ¦ 
ककं पञ्चनिष्कं स्पात्‌ तास्बूरयाय पलदयप्‌ ॥ 


गुखादयं शूर्णमानं राम्बूरक्रमे उत्तमः ! 
तथा-- 

फटपत्रे समे रागो विरागस्तु फलाधिके ॥ 

चृणौधिक्ये तु दौगेन्ध्यं पत्राधिक्ये धुगन्धिवा । 

रात्रौ च प्णनहुखं ताम्वूलं भक्षयेरः ॥ 

जातीरबङ्गकर्पूरतष्टो रकरस्सर 

संथिनेश्यतोगरष्यमिरछन्‌ चथ्तरेण पाद्‌ ॥ 
लैम्बूलीमीति देषः 1 षाभ्यूलातियोगे -- 

पर्ल ववुदौररयमद्ठिरोगं मलक्षयम्‌ । 

करोषि चोप्णरोगाख्यं ताम्बृरमतिसेवनात्‌ ॥ 

इति वाप्वुरुकिधिः । 





१, व) दस्स्दतिः। 


१. नृ, ठपाट्ल पक्चपीषष्ये == ,., इमिदएपद्ौगन्य १ 
१ उ. ०० ताम्पूलमिहि षयः ६ 


1 मथमपरिच्छिदः 1 


धरक्त्योपविशतस्तुनदं शयानस्य तु पुष्टता 1 
आयुश्ङ्कममाणस्य शृरयु्घावति धावतः ।। 


4 
ह+ ॥ 
4) 


श्वासानषौ स्तानसान्‌ द्विः पार्थे तु दक्षिण 1 
ततस्तवृद्वियुणान्‌ चमे पशवात्‌ स्वप्याद्यथासुखम्‌ ॥ 


बामदिश्ापामनलो नाभिरूर््वऽस्ति जन्दरनाम्‌ । 
सस्माश्ु वामपा खयीत शक्तस्य पाकार्थम्‌ ॥ 


सयोमांप्ं नयं चान्नं पाला ज्ञी क्षीरभोजनम्‌ । 
घरतयुष्णोदक्नानं सः ्राणकराणि पर्‌ ॥ 


परतिमा कियो इद्धाः प्रालाकं्तरूणं दधि । 
प्रमाते मेथुन निद्रा सयः माणहराणि षद्‌ ॥ 


नाला फन्याखारकः । प्राणो बलम्‌ । 


स्नाने -सशफेरं कषीरं भश्ष्यमेक्षवसस्छृत म्‌! 
बाता पांसरसाः स्वप्नो ष्यवायास्ते हिवा अमी ॥ 


भथ मर्देनप्रतीकारः 1 


यो ऊेदि एयनसमये मषुमिश्रवीजप्रदकवूर्णम्‌ । ` 
स त्रीडाकरवातप्रसरनिरोभाद्‌ सुखं स्वपिति ॥ 


विशेषं अवसरे प्र््च॑पिष्यामैः । 
सपेणाक्कः कथ्यतऽय भूपान! भोजने विधिः) 
यवासम्भद्मन्येषामप्पयं सभ्भनिष्यति ॥ 
न 
१.१ १. , ण्या6 सष मदेनप्रकार ! ५ 


१, 1. १९१ € व्मेनृन्ण धयं वरिमष्य . 
शणकथनम्‌। 


०" ब्रष्बपुणा. 


५५. 


मोजगङतृहरे 


स्नान विधाय विधिवद्‌ कृतदेवकार्थः 
सन्पितारिथिजनः सुगमः सुका! । 

अकतर्मैपो रसि भोजनहृषया स्यात्‌ 
सामं यथा भषति भक्तिफरोऽभिलाषः ॥ 


नित्याबारपविरनिमलततुर्षोतप्रसन्नाम्बसे 
हयो मोजनमेश्मनि स्थिरे रासे संतिशन्‌ । 
पपरस्सभि्थिमिस्वतः परिजनैरापैवैतः सदये 
सद्यैख नियोगिमिः एचरितिस्तन्ध्रोपसुकैेपः ॥ 


आजाद स्थापनीयं कनकमयो रौप्यमप्े सुपल्र 
स्फारं तस्योपरिशत्‌ कनकनिरविवाः परिका मण्डदित्यः 1 
भक्तं सोष्णं सबाष्पं एरिकरथवरं इन्दिकाङ़ट्मखामं 
मध्ये स्थाप्यं स्यं सुरणरमि धं दक्षिणे स्वभपत्रे ॥ 


खर्ट तैादिपक्रं बहुिधरचनाकरिपतं तल्मकरि- 

रन्योन्यं साभिमानैस्तदपि च सितं जाङ्गरानृपमांतै । 
दयात्‌ सतरैव पाश्च पुरि हविकर्‌ दक्षिणे बापमाये 

लेप चोष्ये च पेय भगति सुविदिता मक्ष्यवर्मः पुरस्तात्‌ ॥ 


सथा घतं च प्यं वाप्येक्गीकषरयाद्‌ पथा पिभेत्‌ । 
धृतेन संप्टतं स्फ पाचन छकार च ॥ 
भीरायणो निशि निमिः पुनरस्तशारे 
मध्यन्दिने द धिपणरकः प्रभाते 1 
एकि नगाद्‌ दपतेभेम यैष सर्म- 
स्तस्याः स एव समयः पुधिवो यदैव ॥ 
यः क्षषाङोटयमायिन कुयौदाकण्टमोजनम्‌ । 
सुप्तन्यपानिव व्पाौन्‌ सोऽनथौय परयोधेद्‌ ॥ 
य; काच विवाकामः स नक्तं मोक्तुम । 
सं मोक्ता बास्रे यः स्यात्‌ रश्रौरेदाफोरवद्‌ ॥ 


प्रवमषरिच्छैदः „ रद्द 


दैवार्बा भोजने निद्रां प्रकशि न प्रररपयेव्‌ 1 
नान्धकारे न सन्ध्यायां नाविवानि निकेतने ॥ 


सुकषे स्वपे मलोत्सर्गे यत्सम्बधावमाङ्लः । 
निद्शङ्कत्वालययात्‌ तस्य के के न स्युमदामरयाः ॥ 


विव्ीस्िभविङ्किभविगन्धतिरम स्थितम्‌ 
अतिजीर्भपरषाम्पं च नाचादस्नं न चाविरष्‌ ॥ | 


कामकोपातपायासयानवाहनवह्यः ¦ 
सयोशक्तवता सेन्या न जातु हितमिच्छता ॥ 


हितं परिमितं पक नेत्रनासारसापिममू ि 


रसा रसना} 


= % + ‰& ~ 


परीथितं च श्यीत न द्रुतं न विलम्बितम्‌ ॥ 


अत्नं चाप्यश्चने सनशनमदिताशनं च सन्तयाज्यम्‌ । 
ङर्यापथोक्तमदाने बखजीवितपेशलं करमशः ॥ =; 


आदो स््रादु स्निग्धे तन्मभ्ये कवणमम्लद्पयोज्यमर्‌ । 
स रव्यं परथात्र च क्त्वा भक्षयेत्‌ किञ्चिद्‌ # 
मन्दस्तीक्णो विषमः समश्च वद्धिभठ्िंषः सुसा्‌ । 
रुधुमन्दे युरुतीक्षणे स्निग्धं चिपमे समरं समे च स्पात्‌ ॥ 
प्वाह्वः स्वरान्विङ्रुतेऽत्र पिकारमजथ 
बेभ्रदिखण्डितनयथ भवेसमदृषटः । 
ऋौश्वः पमोदति विरौति च ताजचूः 
छदि श्यकः भरततुते निहते कपिम ॥ 





ग ए. सुच स्वपि 1 

2 नफय४ड विवर्णौ .~ .. न विरम्बितमू्‌ 1 

नु, 7, छ भघ्रानमष्यशनमनदशनमद्यन च तेत्र सायम्‌ 
~ भोज्य पद्यत ॥ 

8. 0प्णादड ह शा. 


२२४ मोगनङुतृदशे 


विरज्येते चकोरस्य लोषने मिषदर्शनात्‌ । 
गतौ स्वरति दंसथ एीयन्तेऽतर न मिका; ॥ 


धां लवणसम्पर्कात्‌ सथः स्पन्दति पावकः । 
निषदृष्यान्नसम्पकीत्‌ तथा वसुमती पदा ॥ इति -1 


पनरप्णीछतं सवं सरवै धान्यं विरूदकम्‌। 
दश्रात्रोपिवं नयात्‌ फास्येऽर निहितं धतम ॥ 


दाधितक्राम्यां कदलं श्वीरं कषणेन शष्कुली कशिमा । 
शडपिप्पकिमधुमरिविः साभ सेव्या न काचमाची'च ॥ 


सीत ममरपे मूरकसितं न जातु हितकामः । 
दभा पुषित नाचाव्‌ विश्ष्कं पयसा न च । 


रेकीटकसंवु्ट पुनराद्र घ वर्जयेद्‌ ॥ 


भोजनादौ सदा वायुः भ्रङृष्यस्यनिरो महाद्‌ । 
परवप्ठतेन चानेन तसा्ै्पयेद्‌ धभ ।। 


्वादिपफं मधुरे च सव 
दरवम्रघानं प्रथमं विदध्यात्‌ | 
ततः परं भोजन्मोमनन्वि 
क्वम्टयुक्तं मधुर च पथ्यम्‌ ॥ 
तिक्तं कपायं फट्क तथान्ते 
शञीत सवं सुबह द्रवं च । 
खव हि र्वन्‌ चपतिः सैव 
दीायुरारोग्यवनुम भयात्‌ ॥ 
१ ए विषदा । 
१ नय) 1, 0 वहुवतोपते। ८८1 ण्थः १6 पढ ~ 
~ दिर्वतेषि ०) 2} ~26 


४ पा 71. त्येद्‌ दयष्‌3 
ॐ» शृ] मादिशत। 





भथनपरिच्डेदः {' , २२५ 
६. ॥॥ ष 

कृञ्चिदरायुं शमयति रसः फोऽपि पितं करेति 

कुथिच्छेप्मं(¢) छमयतित्तरां कोपि पित्तमकोपी । 
कयितिपिचम्रचयश्चमनः फोपि तक्तोपकारी 

नित्य तस्मात्सकनरसघग्‌ भूपतिः स्याचिरायुः ॥ 
यस्िन्टृतौ ये च रसा षलिष्टाः 

सेव्यास्त॒तेतव पिरेकतोऽपि । 
अक्षं पिदेदान्न च सुपैदैव 

भोउयं रृपेभैकरसं धेन ॥ 


पिमेल्जरं श्ीततरं हि द्यं 
हव्कण्ठदयदिर्भयति स्वराणाम्‌ । 
ध ^ ..."॥ ? 
एषः व्यक्ननमासाय वतः भ्रभ्नाखयेद्‌ भृष्ठम्‌। 
करं च पुनरन्य चञ्गीत यपि; सुखम्‌ + 


एवमन्नं दि धुष्नानः स्वासं जनयेषू भृशम्‌ । 
भृष्टि च मरी कुयीद्‌ विचिप्रविधिना छतम्‌ ॥ 
. ॥ ९ 
पानीयपात्राणि इुशीवरानि 
शुथणसूप्यादिविनिर्मित्रानि । 
सुधृतवगैरपि वेष्टितानि 
चमे नियियान्यपि दक्षिणि च॥ ` 
एवद्‌ गृहद्यं कार्ये वामदक्षिणपार्धयोः । 
सकोररिपिदंसादीन्‌ पक्षिणो विनिनेदायेद््‌ ॥ 
शृङ्कारवीरपम्बद्धाः श्रयाद्‌ यः कथाः छमा । 
तेन र्पो भवेदस्य छञ्जानस्य महीपतेः ॥ 
इञ्ञानो न बडु ब्रेयादेतननान्यच किञन ॥ १ 
जगुष्सितं कथां चेव न दूयाच्खूययाच वामर ॥ 


५ 


+ 


१५ 


२२६ मोजनकुचूहरे 


रे्ठभक्ष्यादिकं सवं शक्लानै तु ययसुखमर्‌ 
दषे माषस्ते पीत्वा शीरं वा तक्मेव वा 


ततो ङकवोप्णेन जटेन क्षार षया । 
गण्डूषान्‌ शीवलार्‌ इयाचन्दनागरकद्पितान्‌ ॥ 


गण्ड्धैवुभिः सुणोभितयुख भीचन्दनेनो निप 
धूषेनाय गन्धिना च बदन प्राणं करौ पृपयेत्‌ 
गदूरबाया्दनु प्रसन्नसुरभिः श्रीचन्दनेनैव तौ 
पाणी वक्त्रमपि प्रषनपिलसत्करेरगम्‌ युदा ॥. 


ततः प्रसननन्द्रियचिचद्टिरत्कामयिता च शं पदानि ! 
सुकोमठे कटिपतचाश्तर्पे युष्ठं भिश्‌ बामकरि्नरेद्रः ॥ 


विद्ग्घामेस्सह ीभिर्तषटद्‌ गोषैः समाचरन्‌ । 
निद्राससम्योऽयत्रा निद्रो दपः कुर्याचयाविषि ॥ 
अम्ठेन केचिद्रिदिवा मदठम्या माघुरययोगेन भवन्ति च्ये । 
तथाम्डयोगे मघुरेण वृ्ास्तेषं यथेष्ट प्रददन्ति प्यम्‌ ॥ 
खीतोप्णतोयासवमययूपरुलाम्यान्याम्टपयोरसानाम्‌ । 
यस्यालुराने विदितं भवेत्तस्य प्रदेय सह माव्रया ठद्‌ ॥ 


ष्याधि च कारुं च वरिमान्य वेद्यानि भोज्यानि च तानि तानि। 
सवौनुपनानुरसं वदन्ति मेध्यं यदम्भः श्विमजनस्यम्‌ ॥ 
ठोकख जन्मम्ृति म्र॑सासम्यं ये यान्ति तान्मर्धरसाच ग्रान । 
संपेष एषो पिहितोऽ्छपानेप्यन्पेध उपिस्तरितं संभततपर्‌ ॥ 

डति । 
विष्णुपुराणे -- 

श्त ददसारानि न कटाविगररेन्वरः 1 
ति । 


१, ना. प्रध्ये ॥ 
९, पु3- 9दपर-- पदः ददेरेग श्ट टाप प्राण्याद्‌ जनयन शचीम्‌ । 





-- ~~~ 


पथमपरिच्ठेद्‌ः । २२७ 


अथापससपाप्नो राज्ञां ताम्बूकविधिःः। 


कूरकद्ोरुल्वद्गपूय- . 

जातीफडेनीगरखण्डपणंः 1 
सुंधाश्मचर्णं खदिरस्य सार 

कस्तूरिका चन्दनचृणेमिश्म्‌ ॥ 
माम्बूरमेतत्‌ प्रबदन्ति रज्ञः। 

सौभाग्यदं काम्तिषुखप्रदं च । 
सैम्बूरकत्राणि हरन्ति वार्त 

पूमीकनचं हन्ति कफं सद्द ॥ 
चूर्णं निहन्यात्‌ कफतपरुञ्चै- 

हन्याच पित्ते खदिरस्य सारः! 
इत्थं हि ताम्बूगदाहरन्ति 

दोपत्रयस्यापि निवारणाय ॥ 
भुक्त्वान्नं सलि पीत्वा गुदीत्वा वहु भेषभम्‌ । 
गरतीक्ष्य घटिकामेैवं तम्ब मक्षयेन्नरः ॥ 
चातछनेप्मप्रशमनं दृद बदः प्रदीपनम्‌ 1 
डुखयेरस्यहरणं कड यक्तपाचनम्‌ ॥ 
रसं कटु श्रं सजाणेनास्चन 

निहन्ति शुक्रं जुरते च पित्तम्‌ । 
केङ्ोलनातीफलवहवङ्ग 

धिकतेपतर्छर्दिहरं (्िवध्रष्‌ + 
स्रश्ये चापि युखस्य पक 

ऽप्यजीणवाधास च पथ्यमेतद्‌ । 
प्राष्य छर्विषु मूबह्नन्द् 

स्दऽनर पथ्यमराविक् च्‌ ॥\ 





१ 
च. 


१. 4५. शद्धारमचृण रू । 
१ छपप८ ताम्बूलपश्रायि ^ ^ ~ लकभपौमाग्यरयैन > 
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२२८ मोजनघुवृहये 
स्वादुः सुतौ मधुर पके 
ऽप्यरोचक दन्ति च जातिकेोषटः } 
तम्बलयोम्यं क्रमुकं च तज्ञाः 
मासयाद््षुदादरन्ति ॥ 
मासे प्यतीति तु भवन्ति वर्णा- 
स्यतीम हानि मनेहरानि । 
॥ " ६१) 
तीष्णोप्णः पर्णामकीतटतधः कण्डश्रमेहापष्ी 
जानास्थानजठाधिकरिमिदरस्देददहग्पार जयत्‌ । 
वरेप्मघ्चञ्र गरग्रदापद्रणः सेमुप्तनिहग्रनित्‌ 
कधूरः खट दिव्यक्तौरभगुणः पोताश्रयः रफराटिः ॥ 
गलग्रहे सुप्रानेदे साल।स्रवि जराधिके ! 
प्ेप्ममेदक्िमीन्‌ हन्ति उपूरथायुषः परः ॥ 
करः कफमम्मेदी तींकणेप्णः एतिलः परः । 
प्मदकद्विदृ्नो रक्ष्मीयीमाग्यप्धनः ॥ 
इति सुपेणोक्तम्ताग्वृहेविधि । 
अधादुजेपनम्‌ । 
सने चन्दनगुणाः 
चन्दन रक्तपित्त दादमुन्छ 1 सारचद्‌ 1 
शीतकं व्लेप्मरं हय रिचिद्धातप्रकोपनम्‌ ॥ 
छष्णागरो ‡ 
दीततः पित्तयिनाद्यनः सुमधुर फिथित्‌ सतिक्तम्तथा 
कष्डूयोफविपापहः तरिगिष्रः सौमाग्यरान्तिप्रदः 
रन्धय सखे छिमप्यपिनय यप्रेषु पुष्टिदः 
मन्तोषठ परिदधाति चेयि पः स्निग्धश्च दृष्यम्‌ ॥ 
नि 1 


पथमपरछिदः । २२९ 


7 ३5 


अथ उपमोगार्हैवसख्रयुणः 1 


शेतं दशं मञजागोजे्रविवधैनम्‌ । 
कफकृतिपसशमनं '्रमवृद्दाहनाशनम्‌ ॥ 
मालिं दाहङृचोष्णं कफवोतायुलामनम्‌ । 
पटघत्रम्यं यसं तरिदोपक्ञ(मे १ मन) विदुः ॥ 
शेतं दुरं बरव पित्तश्ान्तिकरं परम्‌ । 
अओजस्तेजोवी करं रविकान्तिकिवर्धनम्‌ ॥ 


तृष्णाश्ोषविभेदनं धतिकर कान्तिपरद शेवं 
क्षौमं शुछमतीव हृ्यममरं पिचामयभ्वंसनम्‌ । 
माच्धिष्ठं च विदादिकं च फफष्चोष्णं च चातामय- 
वसा रुचिरं खं च इरुते श्ेप्मापदं च स्मृतम्‌ ॥ 


इ्युपभोग्यवलगुणाः । 


दस्यं विमथ्य रणपाटद्धम्युरार्यिं 
खन्ध्वा पराख्रतरसं सुरसं च तस्मात्‌ 1 

निमीयि भोजनतृष्लमीश्वराणां 
तोषाय तेन परिदप्यठ शेपशाषी ॥ 


सतेदिता न गुरवस्तरयथ च्छा 
येयं किती नक्पदेएु च तेषु तेषु । 
श्षपञ्यदन्त्रमपि नैव छतं स्वतन्य 
तेषां शतेऽपि च छते रघुनएथनास्ना ॥ 
अनन्तदेवान्मनसा विषायाप्यनन्तदेवस्य विधाय सेवाम्‌ | 
योऽनन्तदरेवः प्रथितः एथिष्यामनन्तदेवः परितोपमेतु ॥ 
इति शमदधद्द्न्दवन्वभारविन्दमवनन्तदेवदयोदयस्च 
रघुनाथविुषः शती भोजनड्वृदे 
द्न्यगुणायुणकयरन नाम प्रथमः परिच्छदः ॥ 


२३९ 


भोजनकुतृहले 


मो षट्पदाः इताधेयः शरणु्ामलां नो 
वाच विविच्य विमद्य चिरद्ूतार्‌ 1 
स॑सेवयन्तु विमलं कमलान्तरङ्ू- 
मेनं रस न रसितं मभवन्त मकाः ॥ 


यदि पृतिगन्धगहञे वारिणि वद्धाद्रः पोत्री । 
स्यति वारि न गाङ्गं गुर गीवंभिरपङृतं $ स्वात्‌ ॥ 





मेजननिधिः । 

1, षान्यप्रकरणम्‌ 
[6 

।५॥ 

(फ) 

(फ) 

छ) 

(ण) 


(ण) 


विषयांयुक्मणी । 


` विषमः 


धान्यकिमागः 
शुकुषान्यप्रकरणम्‌ 
रारिरामान्यगुणाः 
शाश्विरेषगुणाः 
गोधूमा 

यवाः 
यावनारगुणाः 


2, शिम्बीभान्यपकरणम्‌ 


(0) 
(४) 

` 
(ए) 
५ 
न) 
(ष्फ) 
(४५) 
[0 
त) 
त्स) 
(खपे 
{५५} 
& 3), 

१०३१ 


सुद्रगुणाः 
मापिगुणाः 
रजमापवृणा; , 
चणक्युणाः 
फखयगुणाः 
एष्धागुणाः 
छुवरीगुणाः 
कुखित्थसुभाः 
निप्पावमुणाः 
मृङृषट्यणा एयुणाः 
तिकगणाः 
अतसीगुभाः 
सगुणाः 
मसप्युन्मः 


विषयः पुम्‌ 

३, त्रृणधान्यमकरणम्‌ ५०९ १९--२० 
0) कचुयुणाः ००५ १९ 

() ईयामाकगुणाः ०० | 

1) वोद्रवरुाः $ २० 

(ष्ट) वरक्गुणाः [वि 1) 

(४) न्नाच्णे गुणाः ७ ४ 

५ शन्यसाान्यगुणरकरणम्‌ 1.“ २१२५ 
८) भृष्टधान्ययुणाः ५०१ कद्‌ 

{> चाचा ५०१ २३ 

(11) सक्तवः ५०४ 9) 

(111) शथुकादयः १५५ २४ 

9 सिद्धात्प्रकरणब्‌ म १६५८ 
2) यवारादिरक्षणानि गुणाश्च २६ 

1) ओदनप्रकरणम्‌ १, २५--२९ 

(77) क्षीरीप्रकरणम्‌ ५९ १० 

(ष) नारि रकषीरी ५०५ + 

(+) सपप्रकरणमू ५ ३१-२२ 

(क) गयत्रक्रणम्‌ ५०५ ३ ६--4८ 

(४) नटक› फेणी, राड्‌, पोल्यादरयः = ३५--५० 

(1) मासम्रकाराः ५१-५१ 

(©) भक्ष्यादिसाधारणविद्येषयुणा- ५५४-५५७ 

७. ्राकत्मद्रणम्‌ ०० ५८-१०५७ 
८) शाङ्विभाग ० ५८ 

{73 वाक्सामान्ययृष्णाः १०४ 3) 

१५०२ मृरम्गुषाः ०० र, 

\) कन्द्गुणाः ० ६०-६५ 


८५३ पश्चाद: रि ५,२-७२, 


व. 
8. 


(फो 
(ष) 
(स) 

(ॐ) 

(=) 

(ख) 

(य) 
(न्प) 
(प) 

(ए) 
(उणा) 

हारीतपकरणपरू 


उपदशाः 


9. क्यः । 


10" 


11. 
12. 
28. 
14. 


सम्माराः 
त) 
() 
(प) 
(क) 
(ण) 
(प) 
(1) 
छृतनिमघृतानि 
छामा 
पनङानि 
काञ्जिकम्‌ 


विषयः ‹ 
करीराणि 
फलनि 
कंदल्यादि 
नारिकः 
पूगादिफटानि 
बद्रादि 
दरीवकीभ्रकरणम्‌ 
आस्रप्करणम्‌ 
काण्डीरः 
पुष्पाणि 
कवकानि 


एलादयः 
ख्वणानि 
त्वचादयः 
कस्तूरी 
गोरोचना 
कषूरः 
जातीपन्यादयः 


पुटम्‌ 

७9 

५ ७७--८ ॐ 

५ ८७-९० 

ि ९१ 

~  ९१-९४ 

< ९४-१०० 

१००- १०३. 

२०१९६०६ 

००१ १०६ 

००० १०७ 
2 


... १०८११ 
+ ११४०११४ 


११४---११५ 
११५ १२१ 
११५-- ११६ 

:... ११६-- ११७ 
८9५ ११७ 
- , ११८ 
~, ११०५. 
== ११०५८११० 
6 
\ १२१ 
१२२ 

क ५ 
ध १२१ १२१ 


18 क्षीरपकरणम्‌ 
५) 

{12) 

(षा) 

(४) 

(ए) 

(ष) 

८\11) 

(णप) 

(२) 


८) 
(प) 
(९11) 
(11) 
(गा) 
(रण) 
(२१1) 
(1१9 
(‰\ 111} 
(>) 
(>) 
(५५) 
16. दभित्रकरणम्‌ 
(ग) 
८१ 
(४) 


रिपय,. 
क्षीरसामान्युणाः ०० 
क्षीरविदेपगुणाः ब 


वणीपिशेेण गोक्षीरगुणाः °,“ 
बयोविदेषेण गोक्षीरयुणाः „..* 


पीयूपाद्िगुणाः ०० 
सामादिगुणाः ०० 
कारुविशेपेण पयःपने गुणाः 
उपपितपयःपाने दोपः ६ 
उष्णञ्चीतादिक्षीरषाने तान्नादि- 
बहुविधपात्रश्तक्षीरपाने च 
युणदोपविचारः ध) 
माहिपश्चीरयुणाः ० 
अआजष्य ०१ 
जैषटस्य 11711 
खराश्वक्षारयोः 9 
मानुन्याः ०० 
इलिन्याः ०० 
एडवय, ००५ 
मेप्याः त 
गथितक्षारयुणाः > 
सीरकफेनगुणाः $ 
श्वीरमिन्नाणि १ 
सरफिनाणि ० 


= 
अरहयामदन वव्िध्यं गुणाश्च 

गत्रयघ्य 95 
कुवि सामान्यनो उवियुप्रा 


पुम्‌ 
१२५ १३५ 
१२५ 
१२९६ 
1) 
१२७ 
, 
१२१८ 


1) 
3 


१३५ 
१३५-- १०४३ 
१२५ 
१२३६ 


47. 
18 
19. 
%0. 
21. 
2. 
28, 


24- 


(ष्ण) 
८) 
(१ 
(ण ) 
(४111, ) 
८; भ) 
(५ 
(<) 
(गप) 
(2141) 
(ॐ) 
(कष) 
(८४) 
(\11) 


विषय य 
माहिषस्य 
आजस्य 
भेभ्याः 
खधिन्याः “ 
गदैभ्या 
उष्टयाः 
इलिन्याः 
ल्ियाः 
दपिमण्डगुणाः 
निस्सारदपिगुणाः 
दधिविषयाः 
शिखरिष्यः 
सरस्य मस्डुनथ् गुणाः 

तक्रमकरणम्‌ 


नवनीतप्रकरणम्‌ 


धरृतप्रकरणभू, 
तैर्परकरणमरू 
इषुप्रकरणम्‌ 


इश्चरपविकारप्रकरणम्‌ 


मधुप्रकरणम्‌ 
भयप्रकरणम्‌ 
मासप्रक्रणम्‌ 
(५ 

{1 

{111} 

(९) 


भेदाः गुणाव 
गमांसम्‌ 
पक्षिमांपम्‌ 
मद्स्यमांस्‌ 


भटम्‌ 
१३६ 
१३७ 

११ 

, 

1 

1 
११८ 

91 

1 
१३९ 

,/ 
१४०-१४२्‌ 
१४९ 
१४३-१४७७ 
१४०७- १४२९ 
१४९-१५१ 
१५१.-१५५ 
१५५ १५८ 
१५९१६ 
१६५-१६७ 
१६८- १६९ 
१९६९-- १५७६ 
१६९ 
१६९-- १८१ 
१५७१ 
१७२-- १५७१६ 


२३. 


96" 
(10 
8५ 
9. 
90" 
३१. 
३%. 


33° 
(| 


3 


विषयः 


जरपकरण्प्‌ 


८) जर्सामान्ययुणाः 
७) पानीयमेदाः गुणाश्च 
(12) नद्रीविकेष्गुणाः 
(५) ओद्धिदम्‌ 
(> क्रम्‌ 
(४) सारसम्‌ 
(ण) ताटकादिजटम्‌ 
(*।२) नार्िखोदकगुणाः 
(८) गुखबोदकम्‌ 
५) वर््यैजलानि 
(<) प्रतिप्रसवः 
(1) उकःपानमुणाः 


(1) उष्णङीतादिनल्गुणदोपाः ^. 
(<) काष्टविदरेपेण तापितवारिणुणाः 


(<) पत्राविदोपस्यितनरयगुणाः 
सविपान्नादिपरीक्षा विपदटक्षणं च 
विरुद्धद्न्यप्रषरणम्‌ 
पथ्यापध्यास्यासत्यागपकारः 
परथ्यापय्यरामनम्‌ 
स्वभावतो दितानि 
स्यगावाददितानि 
सेयोगविरुद्पि 

(0) भभक््यजन्मनश्चतरवृषः 
भोजनक्षाठः 

मोननमभ।जनाभि 


०५५ 


परम्‌ 
१७६-- १९५. 
१५७६ 

१७७ १८० 
१८०- १८३ 
१८५ 

१) 

| 
१८५ - १८५ 
१८७-- १८८ 
१८८ 
१८९ 

१९० 

|| 
१९१--१९३ 
१९६-- १९४ 
१९५ 

१९६१ १९५ 
१९७१९, 
१९९५२०३ 
२.०२३-२११ 
२११ 
२११-२१. 
२१२ 

4) 

२१६ 

२१४ 


३6८ 
37 
$8. 
89. 


40" 


41. 
42 
43१ 
५4. 


विषयः 


पत्राणि ५५५ 
मोजनादैौ बरहमादिस्मरणम्‌ 
मोजनविधिः ५ 


मोजनानन्तरङस्यम्‌ "~ 


सुपेणोक्तो भानां भोजनविधिः 

रहा ताभ्वुविपिः 

उपमोगादैवस्षगुणाः + 
प्रथमपरच्छिदसमािः नग 


पुर 
२१५ 


ॐ 
२१६-२१८ 
२१८-२१५ 
२१९-२२० 
२२१-२२५. 
>२७-२२८ 

२२८ 
२९९ 
९२९६० 


श्वीष्ा 


क्पतिनपि 
शपरेप्द्रा 
शप्र विदेषाद्‌ 
सन्यपा सोप 
अन्यदा षं 
हरन्यास्तच्तन्‌. 
कन्ये यक 
श्ये! राजपलाण्डुः 
छपरफयमेव धनन 
समषथ्य पथ्ये 
, मपप्यमपि दि 
पथ्याः प्राणिना 
अपनयति पवन 
प्रत्त 
भपि नयाः 
छपूपप्क्यै 
शमप्याविकं 
कषप्राप्तकाये 
भभिष्यन्यति 
क्षमुक्तं पित्त 
समी नक्षत्र 
समरतफके 
क्षम्बश सङ्षाया 
अम्ुनघन्धु 
क्मराः अखतानि 
अप्र, स्ठय 
म्ल कटष्णं 
रूम्क चनु 
अम्लं तक्रं 
अम्ठ तु दौपने 
समभ्टं विदन 
घन्ठं स्वादु 
(अम्लः कटष्णो 
सपम्या 


(1 


५ 


श्र 


193 
915 
९२४ 
169 
195 
(1 
172 
61 
127 
20१ 
199 
149 
192 
{1 
179 
208 
1851 
217 
162 
18 
%18 
9५4 
षा 
39 
190 
108 
111 
195 
+ 144 
185 
॥1 
0०५ 
95 
19३ 


~ 


श्ेष० 


शम्यपेतपयं 
खम्गमेतसं 
सम्वत 
स्लिश्ठवण पणं 
धम्लिकावदषाः 
जम्ठेन फेचित्‌ 
दम्ठन्‌ षते 
्म्टेप्वामखकं 
भवे प्रश्ठार" 
करण्माषा 
खसव्विकपिं 
सरै वादरेनिषु 
भर्व घुङुमारानां 
धतेषष्ष्टरः 
सरोचकहरा 
अतेचकदरा चेव 
भरोचके च 
अरोचके पनस 
सखकपप्र मृश 
स्थप्क्वः 
खधपक्वेः 
भर्पस्विन्नाः 
भधादकं 
अर्थाशोन 
अधावशिष्टं 

अपनः श्वयथु 
अकाभगन्दर्‌ 
लक्तो र्त 
इ्टद्मारक्त 


अक्मेाखाहयो 
यदस्ति 
अर्सान्दरपलं 
अलापुनाभिः 
अरीञमच्ड 


=> 


१्१्‌ 
96 


199 
| 
38 

१ 

148 

{84 
42 
#॥। 
60 

193 
147 
63 


[+ 
# 


84 
189 
186 
215 

%0 

१५ 

५ 
140 
192 
150 
॥। 
189 
117 
198 
114 
122 
8 
100 
40 


च्छोका* 


भकीषमन्छाः 
अक्पमूतः कटः 
भल्पानिरुकषा' 
लषपोदसे 
अवलेदन 
अविं कुम्भ 
अविदादी 
सवृध्यं बृहणं , 
भवृभ्यं रोचनं 
अन्यक्ाम्डं 
सभ्बकाम्कस्ं 
भररुमुण्डः 
मरनयाप्न्मना 
सु्वत्यनामौ 
अड्वरमग्डस्य 
मश्वमासं भवेव. 
अशिन्यादिकिमात्‌ 
ज्वीदनि स्वाद. 
भदवीसिस्तु 
अश्वयास्तु नवनीतं 
कपितचणक 
भमिरिम्बष 
शमिधिम्बी दु 
भष्घरज्नरद््ण 
सश्नसूदुीग्डर 
समस्तं णते दिवाना 
भरितः पित्तस्के च 
लद्दिता> सकब 
अद्विमैरपि तेषां द 
भदे घतरोपाडषं 
भदपस्तपेणो 
भकारागहा 
मासं श्वाड्‌ 
भदो खर 


पुम 


49 
16 
1 
179 
40 
198 
१5 
162 
¶४ 
186 
335 
8 
916 
219 
89 


1470 
918 
197 
150 
148 
3 
309 
82 
8५४ 
104 
, 391 
159 
203 
२५१ 
४५५ 
३.५ 
177 
133 
102 


शोषा 


भाखुक्णीं 
श्मागस्त्यं तख्णं 
आग्नेयमेव 
आचम्य जक 
स्राजमग्निवल्ङव 
माजमाज्यं च 
आजालु स्थापनीयं 
रज्ये ता जयेद. 
आढक कुफपित्त 
खाढकी दतु कषाया 
आतपे बहुरामेदं 
आतये सोषिवाः 
आते स्यापेथव्‌ 
भादी द्रवं 
, आदी मन्दं 
आदौ मष्ट 


भादोष्वादु - 


भं विपोपमं 
आभ्मानक्यि 
आप्यानयरह्म 
साप्मानायिषछा 
आध्यै मध्ववि 
आ्यैमौदाकषं 
शा मधु 
आर्दित ष्डय 
स्र वद्छुर्वभि 
भैं तद्णे 
कद्र सथं 
म्रेकजीरकः 
सद्रेकरामठ ` 
भद्रस्य स्तः 


मद्र्चञ्जायते 
भरेयिः यापः 


अर्ये 


षू 


10 
82 
138 
५1६ 
182 
149 
‰2 
45 
14 
॥,। 
121 
86 
1 
3.9३ 
135 
140 
228 
9१0 
60 
श 
5 
166 
165 
1 
0 
94 
6 
108 
39 
1 
68 
201 
2108 
12 


श्छोकार 


पत्म ययायोनं 
एत्य विमभ्य 
इत्थ हि ताम्वूलं 
इरयदुमुतं केवच 
शयनं पिषवत 
इषया 
परे तेऽन्य च 
दं कृसए्नाम 
इन्दनीलद्र 
इत्र दुर्भगा 
इप्, दीपने 
दपर्कपाय स्वाह 
ईपत्फयायः 
देषकपायमधुरे 
1, 

[7.1 
रेपदभ्ठे ष्व 
द्ररिदिया 
हयद्वालकरा 
हेषु चच 
ईषु स्यात्‌. 
उक्ता चेव सदा 
उम्रगृन्धि पुरणं 
उत्ताना. पाक 
चततुण्क्रयाः 
उदथेस्मटितैः 
उदमन्यदिवा 
उदरछीपदां 
उदरे ये ण्दाः 

उदभ्विदभिषत् 
उदावमदीरिि 
उदररय्डि 

खद कथिता 
उ्रस्पंत ततो 


8. 


फुय्मू 


10} 
229 
श 
207 
197 
219 
203 
2४ 
१६८६. 
144. 
154 
10४ 
68 
88 
187 
1 
10४ 
28 
14 
171 
176५ 
41 
1590 
54 
२०४ 
124 
02 
154 
३२३ 
146 
1- 
13 
५५ 
1;6 


, च्णेक्नर 


श्रेयं याति 
५ 

3पन्मविरोधित्वात्‌ 
उधगास्फाक्ना 
प्दद्मतिसाराय 
उषादकालङ् 
अपररकी कटुः 
(ददी वृत्तीया 
ग्री परा 
मान्या कम्पितः 
स्मन कफ्दा 
(ष्दकीरं 
}न्ममेष्टुच 

“गप -बाम्छ 
(ष्म कद्र 
1 भ्ये विपीमवल्येब 
जष्यतकसफे 
दम्प 
सगर्प्यस्पौ 

मम्ब मादते 
"या सन्वर्पणी 

२ गेन शीते 
चन्म; सहोश्व 
उननंमेोम्बुना 
ल्णोदनो चम 
छन्येष्णरगिपा 
खरे चस्ितां 
१ दासस्य 
[कि 1 

१ वन्यो 

५4 ञ्यञन 

्इय-िनि 

प्रेव गमोरानि 
न्पेनन्‌ 


| पडषएष्युपिन 


प्यम्‌ 


4197 
16¶ 
188 
195 
205 


्ोा* 


एरकः श्रदिणो 
एणः कुरन्ञे 
पतत्कस्कं 
एतदुक्तं 
एतव्यभैव 
एतद्‌ ग्रदद्यं 
एता षल्या 
एते श्चहाश्च 
एते समयाः 
एरण्ड्तेते 
ए्रण्टप्ं 
प्रण्डफड 
प्ास्कं 
एराजौरष् 
एना विक्तोष्म 
एवाद्यिषान्‌ 
एषायैः 
पश्यं 
एलाम्यन्न 

1, 

।,) 

1, 
'एखासैन्यब 
एरोवक 
एवं दग्ययुणान्‌ 
पुवं प्रकारश्ाः 
एवं भुक्ता 
एवं स्रणवटकान्‌ 

एवं दि कुर्वन्‌ 
एनम दि 
एवमन्येऽपि 
एवमेव प्र्मरेण 
एवमेव इदत्‌ 

` एवमेव बिजानीडाव्‌ 


यमू 


184 
211 
41 
28 
48 
ॐ 
54 
16 
159 
215 
99 
78 
रुड 
115 
656 
186 
%27 
56 
428 
३१४ 
48 
139 
210 
2198 
47 
218 
89 
224 
225 
42 
4 


1 


49 


> 








छेका 


एष भस्यः 

एया फुण्डकिनौ 

एषा यैं 

पएपा इष्टद्र 

एषा शिखरिणी 
9 

एषा चिद्धा 

एषा दद्धं 

एषा दरीषा 


एवैव भोगता 


देकष्यं पायस 
फे्वं ठु 
रश्व रथं 


पेरण्डेन 


भोणप्तेजो 


सोद्नो विपवान्‌ 


जौखरं च 


सोडुम्बरं कपार्ष 


खौदुम्बरं फक 


लील स्वणैददं 


खमीदायिकं ठु 
भोद्धिदं वारि 
मौवौनल 
षं मोघे 
भौप्रमद्याधि 
रीष 


ष्टं कट तिशे्यं 


कदोलजाती 
वथदद्रष 
कहत भम ~ 
कटं तिक्तक 
कटाहस्यषटनरव 
क्रं कफदा्ठम्नं 
टु विगिहरं 


46 
ध 
140 
2 
141 
142 
40 
28 
58 
८48 
198 
168 
207 
199 
' 229 
196 
7 
89 
89 
166 
श 
184 
179 
170 
१ 14 
160 
120 
29 
19 


१ 
6४ 
45 
109 
306 


् 


॥ श्कोकाज ९१ पुरम्‌ 
कदु व्योततिष्मतौ 1 ¦ 168 
कटीतिरकषाये्न 1 98 
टपा घरं 115 
षटुष्णं दीपनं ८6 
षटष्या राजिका 69 
कटूष्णं 64 
टमो मषी 6 
कदर्ये वात 6 
कुसो कष्या 85 
कणामूजततो = २०६ 
इण्टफारी कटरष्णा 88 
कृष्टकोद्षगते 8 
कष्ठदोपहरो 120 ! 
कष्ठदक्‌एमनो 111 | 
9ष्गदिषरौ 411 
इष्टदोपनकरं ५4 1 
कण्ठ्ोषणमनो 61 
कष्टस्य पोष 685 
ण्ठामयष्र्‌ 69 
कष्य बल्यं थ 60 
कष्ट्दएटपरशमनं , 189४ 
कण्टपित्तालदं 183 
कथितानि काल 14 
बध्यन्ते द्रावको {१ 
षदम्बनिम्वजः 1१) 
कदपदुमुम ०५ 
॥ >); 10 
कमश्यर 5 
कन्द सध्यदीनि ~ 128 
कपा 7) 
क्लिप १०५ 
बत्यनदुन 1; 
अन्िथनामं 9 
1) 4 {११ ४४ 


) श्लोका 


कपिला पिदा 
कपोतं सापैष 
कपोतपरग्रत्‌ 
कपोतपारावत 
करपस््ष 
कपाङृत्‌ पवनं 
फक्त. पितत 
करघ्रं पित्तं 
कवरं र्वर्णानौ 
कफ़प्रो मषुरः 
कफािततश्रम 
कपपिततदरं 

॥। 

1 १४ 
एफपि्हरा 
फपपि काटो 

4१ 


1, 
कातित्तारचीन्‌ 
छपपितादरनिव्‌ 
स्पयकेपे 
कङ्मकोपजमनं 
श्टफमेदानि् 
कफर्िकर 
क्यं 
क्पवानक्दी 
शष्गट्दरं 
कपस्य शन्त 
ष्टरदरगग्ष्िे 
कर४्र्‌पन 
कट्ट्ष् न्‌ 
711 
# 2 3:1.1 
धमनि 


८५9 


ष 


च्छोषार इवम्‌| शकार * । ` यष्‌ 
कास्य युपद 214 | शकमष्याम्मयोः 196 
सये दां ˆ “ 1908 | शरलेऽ्वीते ) "215 
काचमाची व॑दः । “ 71 | सूमन जायते ` 202 
करनं रचितं %14 | खवेरीसनिकं 188 
क्राजिषचं ॥ 207 | कापायमधुतते 1 
काकं भेदि \ „128 काठपात्रौपलं 97 
१ + | काठः खदिरैः 194 
कलिकं हि 206 | कासर भमनाशने 1 
काजिकेषु 88 | कासच्छाद \ 6 
कभिरे संसिपतं । 8 | फास्पिततो २2 
ऋाणोषणाभ्या 198 | कामदं 79 
कष्डीरः कटु , 106 काराख्यफयं 114 
कादम्बरी पमष्त 168 । शसशवास 149 
शादलं गुद %€ | शसश्वाषज्वर = 65 
ऋन्तसारमये , 129 | खाखश्वाखदरा 1" 41 
कान्ता कगष्नी 76 | शखश्वासाठिसार 190 
फान्ति येदस्य 157 | ा्ाभिखादा 189 
काम्ति प्रर 126 | साख्य 62 
एापित्यभम्ब 186 | छिभित्काङं 18 
फामकोपातपायास ‰४8 [ किञिकाल्तं ४ 
प्यमरते वार्ण 118 | म्चिव्‌ तिषा । 8 
पामन पाण्डगुस्मा्ैः ,, , 168 | न्िचित्पमयुणा 11 
कामका पाण्डतष्णान 3 74 | कििदुष्णे रक्त ॥ 67 
कारवद्नी्ष्रफरं 114 | किष्विकीषते + 50 
कारवकषी छतीश्नोष्णा 1 84 | दिदबुगुण ४ 48 
कारवेठे सम्टक 1 ) | द्ल्मत्रिचितरं ` श्ण 
शकटं त॒ एकं 1 98 [ क्िकासकफ 118 
शाति मार्गणे च * 186 | किखाघङ् 146 
कविशेते । 28 | कोटकादिथुतं „ 46 
काणये लाव्यररं ` 188 | चीटसपीड ` + 89 
ऋालखण्डादि 6 53 | द्यैरखशत्व ^ 
कारयोगात्‌ ' 101 | ङङगयर # 85 
खाखधेये प्रति * 146 | इुकक्ंटाण्डकलाना ५ 
1 


कालसेयक ॥ 145 इद्धम डयि 
॥ 


1 
1 


१. 


शाका 


फएफापिस्तम्भ 
पृम्यठजपु गदेष्वय 
कूर च पुनरन्यष 
खृकाजं जले 
करद्दासिर्मघुरः 
कर्पके 
फरमयिते शुष 
इरमयितमयिते 
एरमदस्सतिक्ाम्लो 
करम्यौ शतपवौ 
करं टु तिक्ताम्ने 
कछतोरः कटुक" 
करीरमाप्मानकरं 
करोति कृच्टृदोषाति 
करोति घोष्ण 
रोति दीपयरयरमि 
करोति पिप 


] 
करकट तुवरं 
अदी पपु 
फरेन्धुदार 
ककोटकी कटरष्गा 
ष्ठम्‌ ष्टु 
कणन्र गातं 
कर. क्फ 
मूको 
दूरत 
पपूरपूमी 
्ूचारिति 
"पूदिक्िरः 
छभूरएविलठे" 
य्दिरुगन्षे 
कपूरपयेवरेषयिष्वा 
करयति नूतनः 


[ 


प्यम्‌ 


179 
10 
225 
179 
157 
1१2 
146 
145 
89 
¶5 
॥॥॥ 
99 
77 
110 
920 
309 
51 
84 
100 
¶९ 
194 
875 
65 
72 
2285 
(1 
154 
206 
140 
119 
141 
र 
49 
119 


शोका 


पुरो निधवयेखं 
कयूरे नारि्छस्य 
कर्मारकरोऽन्ल 
कूटम्बौ स्तन्यदा 
कखायः कृष्ने 
कायदा 
कश्ि मधुरः 
कश्वदरायु 

फश्ित्‌ पित्त 
कषायं कटुकं 
यायं मधुरं 
क्पाय लष्ठ 
कषायं स्वादु 


1 


[1 
कयायक्टुतिक्तोष्णं 
फपायतिष 

[प] 
कपायमधुरष्वात्‌ 
फपएावमधुर 
कषायमधुरा 
बृपायमदबुते 

ध 
कपायानुरषे 
कधायानुरसः 
कयायायरक्षाः 
क्पाया जप 
क्पाया लघवो 
कषायाः स्वादु 
क्पवेपु यवाः 
कतूरिकाषिरड्ढ 
सरतो धूम्र 
कस्नुरुसिः 
चछंपस्य भे 


(~~ ~ -- ~~~. -----------------------------------~---- == 


प्र 


156 
91 
98 
7 
1 
46 
80 

225 
9 
90 

107 
150 
155 
१ 
10 
108 
112 

118 

101 

112 

14 
11 
‰9 

104 
॥१। 

$ 


४5 
184 
205 
119 
+\8 
ण 


शोकम 
स्य युदधिमषं 
कस्ये द्द 
काचमानी कटु 
केने रचितं 
कृजिष्य 
कालिकं भेदि 
1 
कालिष्ठंहि 
काधिकेषु 
कि संरिथतं 
काणोषणाभ्यां 
कृण्डीरः कटु 
छादम्बरी छमधुरा 
श्ादलं गुर 
आन्तसारमये 
कान्ता कपाष्नी 
कान्ति देदस्य 
काति भहा 
कापित्यजम्बु 
फामक्तोपातपायाच्च 
छामरतेवा तरणे 
एमा पाण्डगस्मा्ः 
कामाना पराण्डुतृष्णान्न 
कारवतरी्न्कफरं 
कारव घतीद्भोश्णा 
कठं खद 
कके घ एनं 
शार्िद मार्गन 
कर्येऽपिते 
काप्य जाव्यकरं 
कलखण्डादि 
कालयोगात्‌. 
कारेयं शति 
ऋाद्यक 


एण 


॥ 9 


म्‌ 
श4 
198 
71 
214 
07 
1%8 
॥,) 
206 
38 
78 
198 
106 
168 
, 6 
19 
76 
15 
126 
195 
88 
118 
168 
74 
114 
84 
9 
98 
186 
94 
18 
58 
101 
146 
145 


श्छोढार 
छालोमष्याम्भसोः 
कालेऽतीते 
किन जायते 
कायेरीसनिजं 
कापायमधुरो 
कृष्टपात्रीलं 
काः खदिरैः 
छासप्नं शूमनाकाने 
कसच्छाद 
छासपित्तो 
कामदं 
एाघराख्यरकं 
कासदवास 
कासरवासञ्वरा 
कासश्वा 
श्टायासाविसार 
छासातिखादा 
किित्ाढं 
किचित्छालतं 
शिखित्‌ तिक्ताः 
िभ्ित्वमगुणा 
किशिदुष्णो रक 
किचिदेकीकते 
चिचिद्धुगुणा 
क्मित्रचितरं 
चिजसकफ 
दिलासङ् 
ऋछीटकादियुतं 
कटसंपीड 
ऋीरटखसत्व 
कूलर 
युदयाण्डमावा 
छुशुमे सरनि 


11 शुप्‌ 
196 
! 2).8 
+ ‰09 
188 


97 
2.94 
14 

65 

४ 

78 
114 
149 

65 

१ ।1 
190 
189 

8४ 

16 


१४ 
4 


^ 50 
48, 

901 

118 

148 

16 

2 189 

14 

. 


, प्रू 


[प 


श्ट.का* 


बुटतापातिहा 
कटिदाणिपेय 
कुनर 
शूरटाछन्डाः 
कय शोस्पर 
कुम्भवुम्नी 
शुगरमाए 
शरी मु धूयधान्प 
शर्यष्‌ क्षीरन्वं 
फुयौत्य मेया 
कुर्यादनितं 
कुरयादयक्‌ 
शूरयादू मकामिलाषं 
पयाया 
कुल्माषा प्ति 
कुरिस्पयूषो 
क्से युरषो 
कुप तत्कार्यं 
कुष्ठपाण्डु 
कुएपामास्मि 
भूनेदक्रिमि 
ुएमणडफ 


११) 
शु्रिनानाभय 
कूएठपष्ट स्वादु 
भु्ारतिकण्डयति 
कराकर 
कुपुग्भतरैरं ' 
यूखमाण्टके य 
कूईमाण्टक्षरी 
मूरद्माण्डकस्य 
कूभ्माण्डश्चण्द 
मूरस्मण्टमञ्ज्त 

माण्डाईक 


10 


शयम्‌ 


43 
4 
68 
50 
61 
६0 
३२० 
20 
218 
34 


1 
श 
138 
१२३ 
24 
82 
१ 
2८०0 
184 
154 
68 
168 
164 
189 
1659 
3 
98 
1598 
408 
38 
210 
309 
89 


श्ठोषटात 


हश्ूरिपष्यते 
शर्छ्ष्नरी 
तान्न व कपा 
ष्ठा निम्ब 
ह्वा दिरष्दाय्‌ 
भिष्मेण 
एेणस्यूलितं 
कराना भृह्नाय 
शष्ये रम्माष्टनं 
कृष्णः दाशो 
क्नुः 
हर्वेभ्या 
शृष्यण्राणिः 
कष्यस्तिखः 
छएष्ण्छु चणकः 
शष्गस्दु रूक्षा 
$ृएरा शुकूछा 
केदारं छतर 
केऽप्याविकं 
केवखान्नमिति 
केराषीटक 

केश्यं पि्ानलद्रं 
केषयस्यतिणो 
श्दारं वारि 
ढेदारा वातत 
कैज पदे 
कद्वो मषुर्‌ः 
षेदवो हन्ति 
षोमढं चीखवृन्ताक 
कोखषटन्दुः कटः 
कोध्रातद्ो रामपद्‌ 
कोशामर्मम्ड 
कोटथाद्धक्रा 


को सदरोऽिकृष् 


भयन्‌ 


18 
70 
२2 
39 
(11 
74 
1659 
6 
88 
143 
10 
182 


16 
15 
156 

1 
1856 
120 

28 
224 
164 

90 


186 


144 
20 
200 
86 
68 
8 
105 
40 


208 


)' श्लोका 


कोष्णं तीक्णं ज 
ष्णं यस्यं 
कोण्णाम्धु पिष्टान्नं 
केण्न मण्डेन 
कोपं पया यदि 
कौपं प्रह्नवणं 
कोपा वृष्याः 
बौदम्मः कटुकः 
कोधम्मदाकं 
भुके पश्रानेष्के 
किमि ङ्दरं 
क्िमश्टीपद्‌ 
“ क्रिमिद्त पित्त 
क्रीः भ्मोदति 
क्व्विःतस्फार 
कछनिदुष्ण 
पविद्मेषएम 
क्ववियोगप्रभादेन 
कृुवयिषठा पाचनो 
खण्डे पुरं सरं 

४ 
ण्डेन सदितं 
जतो ए्चपितते 
सखदुज मूत्रलं 
पान कफ 
गजक्णकिन्दमषं 
गञोएमं व 
गदेत्थं णबणं 
गण्डूषान्‌ शीतठान्‌ 
ग््यशहु 
मौ स्यति 
सन्बनाः कुरानिन्दाश्च 
गन्धपनाकट 
शन्बरएस्न 


1 


९५५ बुपू| ` शनोका० ५ 
1 


॥ 
३१ 
॥ 


60 
178 
, 209 
20 
188 
186 
175 
68 
पि 
220 
162 
, 184 
89 
228 
„ 2 
198 
198 
26 
40 
161 
168 
130 
92 
80 
146 
108 
116 


॥ 


१ 

` 286 
1 
224 


65 
198 


गधयो गुड 

मर्दमपरभरवं १४ 
गदेर्भदधि 

गर्द॑मीनवनीतं 

गर्मत्लवि च 

मवयस्यामिषे 

गवां विविधवर्णानां ॥ 
गवा चिवानां 

गव्यं क्षीरं 1 
गम्ये दापनं 
, गम्ये पूर्वादश्ले 

गञ्ये षा मादिप ॥ 
गलग्रहे सप 

माह्रमाद्वसुजे 

गक्गोददनं 

माजरं मधुरं 

गादादिलवणं 

पिरिकद्न 

रुदर 


गुडः कर्तमि | \ 


गडः समधुरः 
गुदगोधूस 


४ 
गुडतोयारव 
गुङपिप्पडि 
युब्मेदनं च 
गुणहीनं निस्खार 
युपथिकयं द 
शनेषो यया 
शुग गदः 
य॒दरमादिवि 
गुरवश्ज्य 

श्र्वः वैरि 


ष्वम्‌ 
%01 
1170 
187 
148 
1%6 


169 
126 


[ 
॥, 
148 
"198 
148 
2४8 
177 
7६ 
60 
116 
88 
220 
200 
159 
81 
84 
201 
2१4 
11 
125 
३०३ 
29 
44 
6 
106 
55 


श्लोका 
शरवदलेष्मका 
शुरषस्ते 
शुषः दलेष्मप्दो 
शुः मन्पण्नि 
गदर्विदादी विशम्गौ 
॥,। 
गुड वातदरे 
गु पीतष्ट्षायत्वात्‌ 
युदस्छन्तर्पणी 
शुरूणी शघसरौदिरयं 
ग्ण चृष्ण 
युवी खमघुरा 
य्येऽतिवृषया 
गल्मप्ठीदा 
गुल्मघातमि 
गुम्मश्चरक्रिमि 
। गुस्मश्चलश्चय 
गुल्मश्चरविष 
गुरमश्लदि 
शुष्मश्कादरा 
गुत्मद्लादराध्माने 
गुल्मनादयक्ष 
गुस्माशाप्हणी 
गुल्मिनः शोरदभ्यादि 
युष्मिदिराः 
एलन कटुकोण्णं 
गञनस्य मुर 
गरा्टक्षार च षातध्न 
गोदुरधतः स्यादधिष्ं 
गोदुग्धश्रभदे 
भाधामासदु 
भधूमचण् 


र गोधूमचूर्णं 


9 त 


पृथम्‌ | शजोश्नर 
127 [गोधूमयवि 
49 | मोधूमस्ुमनोऽपि 
7 [गोधूमः छ्य 
88 [गोधूमा धवला 
157 | सधूमेषुच 
१ |गोधूमैरपि 
104 | गेमतीसचिले 
167 | गोमांसं भ्राम्य 
80 | गोरोचनातिदिरिर 
417 |गेोभिषाष्टुः 
102 गोस्तनी मघ 
30 | गेइस्यश्वादि 
44 |गोलकाः रष्क 
107 (नीगदस्माव्‌ 
59 | गोषिकं वृष्यं 
61 |गौगा तौक्षगोष्य 
108 |सोरवं तठुखग्रा 
216 [नेति नीलः 
61 , प्रम्थविस्तारभोतेन 
¶1 | रणा यक्षद्‌ 
115 [प्रहण्य्यो 
64 | प्रदण्यां पण्डुतेगे च 
144 | भरण्य पोनदे 
203 । प्राक च मधुर 
111 | प्रदिणी सन्धिर्‌ 
59 | पाणो रवद 
61 | श्राहिणोऽद्पयखा 
197 |प्रादो अपुरदल 
138 | परादा स्यान्मधुरः 
134 ¦ प्राप्ने तथा 
174 | श्प्मे दादि 
54 | धमेष्कमिमे 
46 | परमद्को यडुर्वेत्तः 


36 पारि चण्डापिकि 
206 


श्ष्म्‌ 
% 


1 
208 
124 
182 
91४ 
119 

31 

92 
189 
42 
145 
148 
168 
38 


54 
148 


॥,॥ 

125 

189 
69 
80 
16 
10 


(| 
140 
193 

84 
105 
1; 


इोडार य 2 
षतं गादंमिक$ ॥ 
परते कर्थम 

घृतं घत्वं 

धृतपूरं वटकं 
पएतपू्ं घमध्नीयान्‌ 
एतप्ठतेन बान्नेन 
षतमर्पशरामं ब 
पृतमानूपदेशोरणं 
एतसुष्णोकु्स्नारन 
पताकया समितया 
पृता्तममिता 


' शताषतां मितां 


पतक्ति जल° 
पृताव्यया। समितया 
पृताल्यषमिता 
पृतादिपके मधुरं 
पृते तेकऽयवा 
धृतेन ताता 
धृतन षाव 

प्ते गन्धे तदू 
धृते दरिद्रा 
धोरवात 

पोरानाह 

चोरे मथितं 

चोरं माखत 

चोला च चोागिशा 
चोठमप्तं 
चोषप्रात्रे यदल्युष्णं 
पन्ति श्ठारमरी 
पर्ति सन्तर्पेणाः 
प्रात्वा सक्ष 
चोरशिखि 
चकोरस्पाकिविराम्पे 
चक्मदेःष्टः 


॥ 
ए? 
150 
181" 

58 
48 
16 
2४५ 
41, 
१0३ 
21 
47 
48 
"49 
45 
43 
११ 
९४५ 
50 
36 
45 
53 
श्र 
40 
45 
148 
वि 
089 
श 
195 
15 


210 
225 
197 


५ 


¢ शशेश्चन ` 1? शद 
म्‌ 
धकदाकमषं 142 
चधुष्यं कटुद ~ "145 
वभुच्वं प्रहदोषभं 188 
चदु दीपनं 1 112 
ध] 148 
य्ुभ्वं मदनं 102 
चशुष्यमेतदय । 95 
चश्रष्ये शक्टं 83 
न्वयं रोप-- । 146 
चक्षुष्यं सदोष 148 
चष््यं स्तन्य 1 82 
खक्ु्यमपनिदं “ 150 
चष्ठुप्याः भवि ! "39 
चधुप्ो ज्वर्‌ ` 146 
चकुष्योऽपि दि 291 
चक्षुष्यो भूप्रलः 4 
चटकस्याल्रभिच्‌ ¦ 172 
चणक्ररीतखो ¦ 1४ 
चणकस्य धने, । 1 
खणङाम्लोपमं 96 
स्यणका यवे 21 
चणो मघुते 1४ 
णस्य यूं १ › ४४ 
चगो भरस्व॒ 15 
चतुर्यमाणं ५ । 1198 
चन्दनं रक *228 
श्नदकान्तोद्धवं 190 
चन्दरमण्टलसक्षरा 54 
चनद्रा्तच्पविणी ^ 149 
भ्वम्पायामख्ताभया *100 
चद्विरीयाक 69 
गदधिरोसददाः 75 
चाणक्या रोटिका 36 
चण्डा्कन्दो 64 


[१ 


सेमर 


श्ानदभागरचि्ं 
प्रः प्रि्तकरा 
न्वारपस्वरमोषा 
चिचिण्े वातपित्त 
बिखातोमि 
विधात्यम्ग 
चिष्पप्तु 
जिवसप्रभदं 
चिश्रफलो कण्टकिनी 
जिरमभिते 
चिरस्पो दाह 
ननिरेण पथ्यते 
चिर्भिटस्य फलं 
चिका चैव 
भिष्ठी वीप्तु 
चीनकः कट 
वीनष्ृटिका 
श्वीनाूः षष्मेषो 
शुं स्यादम्ल 
घूर्ण निदन्याव्‌ 
चूण धकुलवीजस्य 
नं यचछुन्म--- 
चपरम दरेदायुः 
श्ूर्णयित्वाय 
धूर्णोधिक्ये त॒ 
चूितीवोधिते 
चणीकतैः 
शूषितं तव्‌ षरे 
चेतकी चं धृतां 
श्बौच्ये वद्धिकरं 
चीरं स्वादु 
छत्राकारं तु 
छर्दिमरा मष्धिानिद्‌ 
षछर्टिनी कमल 


14 


| 
181 


॥ 
72 
81 
38 
98] 
1, 
171 
86 
144 
1198 
19, 
114 
¶ 
8 
120 
79 
19 
„ 68 
(1 
19 
85 
१0 
49 
280 
1909 
39 
104 
101 
185 
98 
165 
208 
84 


६ 


श्लोखा* 


छर्थवौषठार 
छदंदर्‌ फ 
छागपोंतभ्वं 
छागां णुद 
छागो रक 
छागदरसियि 


|] छागदेस्वख्लस्ष 


हिर्यीकन्दः 
दछिन्नरूढा हिमा 
छटराप्ने) मदनं 
लशस्तयक्‌ 
खन्तुदिश्पा 
जन्तुवरात 
छम्बीरस्य एले 
जम्यीराक्तं 
खध्वू; कपाय, 
चम्वूवटाघिजैः 
व्ययदखवि 
ज्येदशृद्ये 
ज्येदद्‌ 

जरणं दाडिमे 
अलं निर्म 
जल्पात्रं तु 
जलाञश्यस्तराकः 
जले चतुर्दश 
जेन शतेनैव 
चलेनैकं चतुर्थ 
जलेषु दिभ्य 
अटीषोपरि 
वादि नीरचं 
जाद्गरुं परमानूपं 
जाडं साञ्ल 


1) 
अति तान्रष्दः 


(> 


ॐ 
98 
111 
११ 
113 
51 
५ 
84 


194 
17; 
101 
19 
95 
108 
99 
194 
111 
109 
78 
41 
181 
914 
185 
६॥ 
122 
198 
311 
45 
श 
117 
179 
189 


14. ईकोर्का* 


्ातीपत्री कटुः 
जातीफलं 
जातीव्व्न 
जम्बीरं स्यात्‌ 
भिद्वाजव्यहरं 
(जीरा? जशः) भिरा 
भारक कटुकं 
जीरकं पचति 
जीरकस्वर्जिका 
आरण तु खव 
घोगस्दरं मूत्र 
जीर्वेरे कफे 
जीभैज्वेरे मने 
जोभेज्यरे शेयर 
लवनं हणं 
जीननीयमपि 
भवन्ती चेतकी 
अिरेतीफलं 
भवन्ती मषुरा 
जुष्षिवा कथां 
ज्वरव्ाहकरः 
ज्वरनन्न 
उवरातिषारं 
छवरे ज इने 
इदम्यो जहो 
हेयः दस्क 
हेमा ब कफडत्‌ 
अररिपरी 
क्षरसो मूनदोपष 
धरी रूफ 
स्मानिद्ैरति 
इङरी तडा 
दिण्डशो सचिङ्त्‌ 


तं इन्ताक 


18 


प पूम्‌ | श्लोका 
120 | ठ एवं लवणो 
५9) | व््भ्रादि 

॥ 220} तक तद्रवणो 
111 | तकर त्वजाविप्रमव 
108 | व देयं न क्षते 
‰08 ¡ तकं पिष्टमरीच 

1, 118 | तकंल्षु 
204 | तक स्विषरं 
36 | तकरं खवणहीनं 
169 | तक्रपिण्ड 
126 | तक्मों तु 
128 | तक्रमामं कफं 

, 1४5 ५. 

191 | तकस्योपरि 

; 125 | तच्च बेखनं 
200 | वेव फाम्ादर्तितं 
| तज्जातं मधु 
1 99 | तज्जातं ' मधुरं 
70 | तहागजाः आदृषि 
926 | वदागवभिभनर 
16 | वण्डलत्रियणं 
115] वण्डरद्विमे 
38 | तण्डुल जिमानेरु 
151 | तण्डलंजापि 
179 [* 

178 | चण्डा दारि 
68 | वण्डल््ं खद 
,\ 68 | तण्डुलाब ल्वक्कानि 
प तण्डुर्कायख्दल 
36 | ठठः शिञ्विन्न्यून 
124 | तचः किन्नु. 
78 | दतः कमात्‌ 
79 | ततच्छुरिकूवा ता 
। हत्त; परं मोगनं 


26 
ध 202 
144; 


145 

श 

146 

128 

144 

। पा 

52 

144 

202 

146 

42 

129 

१65 

186 

। 176 
9१ 

%8 

28 

29 


६ ॥॥ 


8 
०1 
69 
149 
44 


` 


श्णीदार 


तततः प्रयन्नेन्धिय 
ततस्ततो ष्ठो 
तवस्नद्विणान्‌ 
धतस्तां सुपचेत्‌ 
ततस्तु भक्षिपित्‌ 
ततस्तु येमयेव्‌ 
तस्व 
तततो निष्कास्य 
तते ष 
तत्‌ कयौरस्नान 
शत्‌ शारं कूफवादपनं 
ठत्तदूगरणान्वितं 
चत्‌ श्रिदोष 
तस्नु भीमैद्धिर 
सत्तु अन्यपित्ति 
तसु रक्षारखवणं 
सच ंघेदयेत्‌ 
तत्‌.प्रकं मधुरं 
तत्‌ पीयूपिति 
तसपुष्पं स्वे 
तमौरटकं 
तचख्धुज्य 
तर्फ तख 
वत्फरस्प विकारघ्नं 
तत्र काथिद्पि 
त्र दावञ्निभा 
पनस्यञमुवक 
संन्र वातकफारि 
त्र दिदि 
सश्राप्र चातिक्चीतं 
तमराच्रेषु तरिषु 
सषा धृतं च 
तथा पचेत 
सथा मेदः 


16, 
शुप्‌ {| श्लो" 


2986 | हयाम्कयोमे 
200 | हया यौज्यं 
281 | तया विरचिता 
44 | चयैव चेहा 
47 | तरैव भोऽ्नस्य 
44 | तदत्यम्ख दन्तरोम 
१ | तदषं शडवूर्णे 
40 । तद्षमाज्यं 
226 | तदश्घविदयेण 
2189 | तदा हि लवणं 
185 | तदिदं वि 
188 | तदुद्‌मतं यत्‌ 
278 | तद्पदशान्तिदधरे 
184 | तदेकं हद्‌ 
58 | तदेष -चातं 
178 | तदेष तरगे पीतं 
40 | तदेव दिये 
90 | चदेव पक्वं मधुरं 
127 | तदेव पक्वं विकतेयं 
174 वदेव पये मयस्य 
127 | चदेव मिं करदं 
137 | सदेव शृ्र्पवें 
74 | तदेव हि गुर स्निगभं 
83 [।तदेवाविश्रतं 
172 | तद्वङ्गं खरदोषध्नं 
ॐ |! तद्गुणाः फलबत्‌ 
385 | वद्श्णा विकमषुरा 
9४ 1 
51 | तेदूगुणस्वे$पि 
136 | तदुय्ठनि नु 
103 | शद्ध प्रस्नुतं 
22४ | सुद्र णषडिते 
ॐ2 |, तदखठत्यवरङ 
28 | द्रव छृष्णोऽपि 


५6 
48 
38 
152 
198 
136 
28 
29 
8 
129 
146 
166 
204 
68 
181 
128 
131 
105 


‰08 
185 
104 
87 
180 
178 
84 
162 
168 
4 
10 
26 
404 
197 
156 


शकार 


" दरश धूषरो 
` तद्र वद्धे 
तद्रव्यं 
तद्रत्तित्तिरिषनाय्या 
तद्विदादष्णन्त्ययं 
तनोति पायाद्न्टनि 
तननीरे छतसंम्क्रे 
रेन्मयुरं गुड 
तपतंतपैदेमवा 
तपते दिवा षल्य 
तमे निद्मरजे 
ठते पायः 
तफ स्वेदवेद 
तसतैलरते 
ठक्र.पिण्डि 
तपे रोचनं 
द्पेनंख्यु 
वङ्ग न्युराः 
तन्ति बच्मेषा 
तलितात्वपन 
तवरानोऽपिनपुरः 
तश्मक्तु नानार्थे 
तस्मास्वन्यंच 
तद्द्र तपा 
तस्मादूयुर्‌ 
तर्ूग्टूतुघः 
तस्मानते वद्धि 
] 
तस्मि श्न्पित्‌ 
वरत्निर्‌ नीह 





र्स्बु स्ण्टं गुदषरे 
दस्य मतृ 
398 


शुरू 


11 
172 


3१ 
199 
123 
180 

58 
15४ 
298 
199 
194 

192 

8 

ॐ 
392 
180 

8३ 


38 
5 
अ 
16 
शश्व 
192 
219 
17 
3९ 
192 
213 
43 
34 
180 


10 
3152 


1 


--~---~~~~--~------~---------~------------ 


श्लेन्च 


तस्य एष 
दम्य ग॒ष्छ्वचः 
तस्याँ त्वरं 
तस्वादुष्येश्राः 
दस्यु गोत्ददं 
टरूनस्तु वट 
तस्यवे त्नं 
तस्यग ध्नग्मस्िं 
चौ खदेप्रष्डिद्धा 
तों मश्टेदनि 
तद्र निनिज्य 

टां स्पत्य 
त्वान्‌ स्याषान 
तम्यास्युदकं 
तान्‌ सुदगदल 
ताशी वेवरवनो 
तानिद्तादिं 
तम्डू ष्टु तिद्ध 
तन्दूं नतेस्वेत 
तव्नृल्पत्रस््तैः 
दाम्बूच्पतानि 
जब्दृच्मेदव्‌ 
तान्रगत्त्पतं 
ठलत्रे वादं 
वाख दद्यनेयं 


दाल्मज्ावु 
लारस्ख्स्व 
ल उदिरष 
दादर 
तपद्दिच्चने 





187 
201. 
34 
36 
(1 
श्व 
श्प 
185 
56 
183 
165 
219 
%0 
19 
287 
॥ 
१8 
195 
129 
105 
1, 
321 
168 
35 
103 
2129 


4६ 
62 


श्रीद 


ततः परखन्नेन्दरिय 
ततस्ततो षतो 
सतस्तद्विय॒णान्‌ 
तस्त! सपयेत्‌ 
तदस्तु प्रक्षिपेत्‌ 
ततस्तु वेन्येत्‌ 
तस्व 
ततो निष्छस्प 
ततोक् 
ते क्यीर्ल्नन 
तत्‌ क्षारं कफवातप्ने 
ठ्तद्यभान्वितं 
सत्‌ ्रिदोष 
दषु भौमैद्धिर 
सेदु श्रन्यातितति 
तत्तु श्श्षारख्वणं 
ततु स्वेष्येव 
तत्‌ पक्ष मघुरं 
पेच सीयूषनिति 
तसुष्पं श्वै 
तसरमोररकं 
तष्मपुज्य 
तर्फ तैन 
वत्फथस्प विकार्नं 
ठव कौचिद्पि 
कैप वविग्रिषा 
छतत्ययुदेकं 
तत्र षातकफष्छारि 
त्र दिष्ठदि 
तरच्रापि चतिश्षौते 
सश्र चिषु 
सथादचृतं ष 
था पदेव 
हप मेदः 


16 { 
ष्यम्‌ | श्लो 


%6 | तयाम्तयोगे 
200 | वया योज्यं 
221 | तया विरचिदा 

44 | तथेव चेददिकं 

47 | तसैव भोजनस्य 

44 | तदतयम्ं दन्तरोम 

» | तदयं शडवू्म 

40 | तदभैपाग्यं 
226 | तदरषसयुदिेषयेण 
189 । तदा हि खवर्ण 
185 | तदिद्‌ वि 
188 | तदुदूमूतं यव्‌ 
278 ( तद्पद्रबशान्तिक्रं 
184 | तदेकुद्ध ष्व 

5 | तदेक षाद्यतं 
178 | तदेव त्तस्य पतं 

40 | वदेव द्वियुणे 

90 | तदेव प्रकवं मरं 
187 | उदेव पववं बितेयं 

7५ "वदेव मथं मद्स्य 
197 | तदेव पिटं कृफदं 
137 | सदेद यृष्ठसपक्वं 

¶4 | तदेव हि गुद स्निग्धं 

88. | तदेवातिश्रतं 
172 | सद्रक्तं यर्वदोषप्नं 

| तद्गुणाः फलक्रत 
185; | तद्श्रणा तिकमधरा 

99 1] 

ॐ | तदूगुणासेपि 
186 | तदुयरम्ानि बु 
198 | चद्धकै अस्यते 
222 । सद्रखो पाक्त 

42 | तद््ुलस्यवर 

28 | तद्रष इृष्णोऽपि 


296 
48 
38 

158 

198 

136 
8 
9 
8 

129 

146 

166 

204 

68 
131 
18 
151 
105 

98 
203 
18 
104 

8 
150 
178 

84 

162 
168 

42 

10 

96 

१०५ 
19 
256 


्रोका० 


तैरुमु खद 

तैकरू न॑ सेवयेव्‌ 

पैट स्रसोद्भत 
तैर स्वयोनिवपन 
दैरप्रयोगादजरा 
ैलम्रष्टा इचिकराः 
तेल्मनि सर्वणि 
सलाभं केपिल 
तिलास्ठं कम्दमृरानि 
तैसे तान्‌ मोकछकान्‌, 
दवैकेऽयवापि 

सरे विपक्षा 

सलेपु तलज 
तोदनं र्षु सद्राहि 
तोयमागधिकोद्भूत 


तौ यमव पिपा, 


तौषारंन तथाम 
स्यक्त॑स्तन्र मनो-- 
श्पुपात्रोद्क 
प्रपुसस्य फं 
घ्रपुषाञ्जातहरित 
भपुसोर्वाद्क 


ति सन्ध्याया 
त्रिदेधहद 
विषघ्न 
भिदोषम्नी रिति 
9 प्सिता 
तरिदेषनापश्रम 
प्रिदोवपतमन भेष 
» पस्य 
१» पूं 
वि, 
द्िोपपमनी प्या 


मुय 


154 
155 
151 
151 
155 
89 
90१7 
189 
209 
49 
(र 
48 
211 
100 
109 
198 
1 4॥। 
81 
19: 
¶१9 
110 
154 
340 
173 
159 
158 
162 
164 
60 
59 
५6 
11 


195 
५ 


छकान्‌ 


त्रिदोषश्षमनीं च्चयः 

त्रिदोप्ठमनो 
त्रिदोषष्ारि 
त्रिदोषदारी 
त्रिपर्णी मयुर 
विषु मधुर 
त्यल्नु ठ चेतकी 
त्वक्‌ तिक्ता कटुका 
त्वर्‌ तिक्ता दुरा 
स्यद्‌ पुय कव 
त्यपृद्येषकत्‌ 

नमूदो प्ण 
स्वग्दोपदामनो 
त्यग्दोपश्रमदष 
व्यच तु कटुक 
स्ववा विस्फोट 
दग्धभीजा 
दग्धायां यवि 
दुण्डादिमन्पनाच्‌ 
दण्डाहतं त्रिपादोदड 
दण्डादतं प्रमेदप्र 
दनद 

दते धातुप्रचय 
त -द्धेदनसुष्ण च 
द्न्तरपमनिरखयं 
द्‌ तानएरगत 
दन्वागकं दन्वशोष) 
दयान 
ददरवृादि 
द्पिदरयिखाच 
दधिव्तभ्या 

दपि निन्द 

दयि स्स्मष् 

र ध्ररपय्र 


पुनम 
98 


110 
126 


1५ 
100 
111 

95 

59 
151 
158 

18 

63 
117 

94 
% 
21 
१५॥ 
145 
146 
167 
102 
५17 
218 
श 
80 
222 
183 
147 
> 
359 
| 
५६५ 


५.) 
विसष्ट्षन 

शिष् रपापं 

कतिर दानमे 

तिक ष्व 

पि पिठम्मि 
शि्णिष्टष्ना 
विष्ण मोर्द्णिां 
लिाम्न्मपुं 
तिरा स्वाद्‌ हदेमा 
तिहा म्बादे पि 
तिरो मधरषधायः 
वियो मयुर 
सिरक्खे षरं 
तिरुफ 
तिरपिंपरितं 

तक्षं गु राजिन 
कीक्षणे रि्तकर्‌ 


पीदेणागिना चु 
चादगाीपिशमनं 
तोषण ठवरतैसं 


प्ीक्मप्ण दोपनित्‌ 
त्मोष्णं पाचन 
तो$णोष्णं सार्पं 
सोक्षणोप्ण परिणाम 
यकर भ्राजनं 

गृष्डी तु मधुरा 
ठेम्बी मथुरा 
र्याशिन जलेन 
तल्यस्य शस 
म्याज्यगखं 
छन्याञ्ये षा्भिकारस्य 
दल्ये षरि हतो 
शबरं स्वादु 

ववे यावनाक्स्तु 


1 


14 


द्‌ | । +3) 


शुद्दम्यु पपन 
गुषारन्यु हमि 
गपोरकं सवरतः 
गदनिपिन्तिरषाओे 
ङं पर्वरं 
मूद्श्गाण्ने 
सृप्र 
ृष.शानिदोष 





8 
80 
182 
31 


३६। 


[1 
201 
186 

9 


शृ्दादि य 
रेषापहादाष 
शषितिस्तु न 
दपितस्नु मेर्‌ 
द्पितेा मोद 
वृष्णा हरति 
वृष्णापरिणननं 
वृष्णापि्तानिनदर्‌ं 
चृष्णामेरशमद 
वरप्गोमोदभ्यसनं 
चृष्णाविदाद 
वृष्णञश्चल 
तृष्ण््लोष 
तेऽतिमश् 

तेन हर्षो भवेन्‌ 
तेन इत्कण्ठडुषद्धेः 
ते परीता षर्दाः 
से बया लघवः 
तेनयस्त एाविस्यितं 
ते वदन्ति मुने 
तेषामर्धं 

तेषु यक्षाम्ल 
तेष्वपि च दंसमासं 
ते चिदा: क्षीरिकाः 


प्प्‌ 


124 
178 
124. 
189 
100 
114 
88 
57 
19 
१५ 
20 
85 
215 
३१ 
102 
1 
108 
87 
ण 
180 
119 
111 
२४१ 
17. 
२28 
198 
28 
4 
126 
204 
131 
30 
172 
30 


मोका 


तैतु जस 
तैले म सेवयेव्‌ 
तैल समैरसोद्भूतं 
५ स्वयोमिवत्ततर 
तैषेप्रयोगादजरा 
वैयश््ा शचिकाः 
तैलानि स्ौणि 
तैम केनिन 
तैाम्ते शन्दभूलानि 
हैर तान्‌ गेग्कान्‌ 
पमेऽथवामि 
तैले विपका 
तैतु (तनज 
तोदनं लधु साहि 
तेयमागधिकोद्‌ भूतं 
चेपयनते पिपासतः 
तौपारं च तमाम 
स्यादत्र मनो-~ 
भुानोदकं 
ग्रषुसस्य शकं 
परेषुषा्ज्तदरिते 
भरपृतोधौदक 
तरगरत्लानि 
ति.पम्ध्याया 
तरिदेषढद्‌ 
प्रिणेपम 
श्रिदोषमरी फ 
# छता 
जदोषतपिभ्रम 
प्रिदोषश्मनं भ 
११ पथ्य 
1१ पूत 
# दीव 
तरिरोदपमनी प्या 


191 


श्य्‌ 


{54 
{58 
154 
151 
155 
89 
207? 
2859 
202 
{9 
श 
९ 
211 
100 
2109 
198 
177 
ॐ 
195 
79 
119 
154 
110 
178 
159 
153 
262 
369 
6 
59 
$ 
11 
195 


५१ 


किर 


प्रिदोपहमनी च्य, 
वरिदोपश्मनो 
त्रिदोषहरि 
त्रिदोवहायै 
मधुर 
त्रिषु म्रघुर 
श्या ह चेतकी 
त्वक्‌ तिका कटुको 
त्व्‌ निका दुरा 
स्व्‌ युध्ये स्वज 
त्मूरोषहद्‌ 
छश्रयेपतरण 
त्वगूदोपशमनो 
त्वग्ोपध्रमहा 
त्वच त्‌ कटुक 
व्वचा तिरफोट 
दरभषीजा 

दग्धाय भति 
देण्डदिमन्यनाव्‌ 
दण्डाइतं निपादोरके 
दण्डाहतं भनेदप्र 
दडनिद्य 

दुत्त धातुव्रच्च 
एदन्येदनमुष्णं च 
दैननल्य्मनिरधषयै 
दृन्छानरमतं 
दन्वार्गढे दन्दष्ोषः, 
द्रा 
दददष्ठादि 
दपिनूविद्य च 
दभिरन्तन्या 

द्षि यिकद्‌ 

दमि ऋष्ट 
( गद 


100 
111 
95 
$ 


, 151 


158 
18 
68 

117 
9४ 
(1 
21 

%५1 

11 

146 

167 

10४ 

(111 

1 


४४2 
183 
147 
> 
135 
॥। 
१५८ 


रोण 


मः श्वमेधुकरिलं 
द्भर्तूपरि यत्तोयं 
» योभागो 
दधा तक्रेण 
दपा पर्युषितं 
द सेपोञ्य 
दो मण्डो 
देष्यवर्दपामसम्प्राप्य 
दभ्याज फक्वानप्नं 
इषयुत्तते दधिसरो 
दशजन्मदरिदरस्तु 
एररात्रोषितं 
दुशादसषितं 
देहनमरिच योगात्‌ 
दाचि द्विविधमीरितं 
दाडिमं मधुरमम्लं 
दाडिमापलकं 
दाडिनामफ 
दारुण शीतलं 
दारद्धवे विेयेण 
दलं कटु कपायम्ं 
दाखयदचणकाना 
दाली तु सलिले 
दी संस्ामिता 
दां निवाप्यति 
दादे यामेति 
दारके मधे 
दाहज्नरदरं 
दादनुर्र्छ्द 
दादपित्तभरदा 
दाषटभ्तवमी 
यादगूर्येजवर 
दछटम्म्‌ 
10 


20 


ष्यम्‌ 


९1 
14 
142 
127 
२२4 
51 
138 
156 
187 
17 
२१० 
224 
%1% 
82 
9४ 
9 
शा 
2०५ 
179 
91४ 
166 
३४ 
3३ 
36 
165 
118 
92 
128 
164 
15 
9 
9 
91 


श्छेकार 


दादिकोप्रकां 
दादयोपतमदप्तो 
दादश्रमदये 
दादाप्मान 
दादापहं पित्त 
दिवाकरामिततप्तानां 
दिवा च नक्त च 
दिकाखापाज्जस 
दिन्यं चतुर्विधं 
दिव्य वार्यभि 
दिश्यनया देमि 
दिोऽनूष 
दीपनं ववात्नं ष्ठ 
3 चातत्नगर्सो 
+ वाताः 
दीपनं गुद 
दीपनं पाचनं स्व्यं कफ 
9 श्च्यंख्यु 
५ ष्ठं 
दषं वज्र 
दीपनं वल्कृत्‌ 
दीपनं सेयन तिक्तं 
»५ मये 
दीपन वात्त 
दीपनः क्फ 
द्पनिः कफडरी 
दीपनः प्राचनः 
दीपनेः पाचनश्चैव 
दीपन. पित्त डत. 
दपनपाचन 
दीना. ष्फवातप्नाः 
दोषन. पाचनाः 
दषनास्तफः 


दना चक्क 


पुथ्‌ 
11 


156 
98 
151 
181 
१.99 
20४ 
177 
178 
१08 
179 
150 
{\6 
69 
98 
120 
1 
99 
187 


114 
169 
8४ 
155 
99 
174 


32 
५4 
77 
57 
2 
85 


पकाण 


ल्यम्ुपानात, 
दिय नवश्मेयपु 
निाद्रव्य 
नाद्रम्पात्मक 
नापुपषप्ड 

१ भसा 
पकारे न 
ङ दाद्िमि 
र्‌ मधुर 
किर सनुत्य 
(रिकिर सकपूर 
1रिकर्फर 
ारिकैरसकिस 
रिकेरस्य 
भारिकेसम्बु 
गारिकेरोदक 
सिमिराद्भव 
गारिकेरोद्रवा 
पारिकलो गर 
नाकं रफकेऽप 
नि-याचारपमिन्र 
निन्दिता एल 
निप्रालस्यच्री 
निद्राखम्भनिनारण 
निद्रामारेम्योऽथवा 
निप्किऽपि च 
निषु मभ 
निमम्भेया 
निम्यरैलनु 
निम्बक 
निम्बू 
निम्बू्टन 
विस्र 


(| 
श्प शकार 


139 | निरप्मयाना 
186 | निरयु्बडुष्प 
1608 | निद्एप बात 
167 | निग्र निर्विष 
141 [ निरमायि भोजन 
165 [नवयरूरणे 
४३ निददाहत्वाययात्‌ 
241 | ।नश्चल्घ निदा 
95 निदराको दाथ 
{2 (त 
} 80 | निषवत देत 
42 निषेन्वमाण 
204 | निष्डामस्यापि 
187 | न'एवि। वात 
„ | निष्पद्य 
188 | निष्ठैव 
187 | निस्तुधश्वण्के 
1६4 | निस्तुषा ख॒ 
20 | निस्तपो स॒ह 
५० | निस्स्नेह दीपेपरतर 
204 | निस्न'रो बत्ततरे 
९2 | [निदन्ति ख्टुक 
89 नदन्ति पिपर 
€7 | निहन्व पिति 
116] नदन्ति स्यादि 
226 ! निदन्ति इस्विनो 
118 निटन्याद्रात 
47 [ निदन्यादूरिल्वित 
101 [सीस राजी 
1 8] -गेत2नदुर 
9 [नीरे सरधौतटाग 
122 [ नतर एन्य 
२७९ [ˆ स्ष्यप् 
41 [सभर दविह्दू 


म्म्‌ 


15४ 
107 
171 
178 
१२9 

५8 
%9ॐ 
174 


199 
209 
132 
15 
81 
२8 
% 


%1 
120 


187 

89 
2167 
208 
150 
113 
1११. 
196 

| 01 
186 

7 
14) 
154 


श्टोफ* 


मैव तक्र 
मैव भान्ती 
भैबोष्ण 
नादका तरितात्‌ 
पक्ष्वा जले 
पक्व चेन्मधुर कफात 
+ तयाम्ट 
»» त्रिदोष 
पर्वं तालपल 
पञ्चनुक्तक 
एदु पित्तव 
प्रक्वतु मधुर 
एत्य यु मधृखम्ठ 
पक्वतु मधुराभ्तय 
परक्व दोषएप्रपप्न 
परक्य भव-मभुर 
पक्ष्य मोष्र 
पर्व वदेत्‌ 
पश्व 7थुष्य 
पर्प रकम्‌ 
पह्बप्यापल 
पङ्नेमतदपि 
पक्पष्तु -भुरम्न 
पक्दरितदोदनवना 
पण्यस्य -दरन्ट्म्य 
पष्वामरुदष्त् 
पप रलावराइधु 
पमिप णद 
प्ड्िष्पं तिनि 
डी देन परप 
षदेदाञ्देन 
पमेद्ष्ने 
पष्ठ सर््ड्रा 
मनर ष्ये 


२१ 


यम्‌ 
144 
145 
189 
24 


166 
105 
176 


९, 


77 
५6 
8 
187 
१३ 
8५ 
102; 
१ 
11 
1234 
211 
176 
4२ 
14 
269 
1१ 


छीक° 


पटो ण्याकेयु 
पटो शआक्वेषु 
| पटोल्पन 


पगल्वशाङकर 
पटोखी स्वादु 
पल््याकस्तु 
पटरसूत्रमय 
पतज्ास्तपनयिारच 
परन्ति चिन्द्व 
भ्रतु षाद्र 
पत्रपुप्रप्ठ 
पत्र पूरण्ज 
पत्रकूष्टपु 
पत्रदयकेवु 
पर्रसययमुशान्त 
प्रायि पुष्पाणि 
पेषु क्षीरद्रकषायां , 
भ्य दुर्बल 
पथ्य दोषदृर्‌ 
प्रथ्व पनेटदरित 
पष्य ययस्परि 

प्य धद्विकर 
परस्य वादत्रहयेषु 
स्य विष 

प्रभ्य गरग्धि 
प्ष्या रम्या 
पथम र्मरना 
पर्न दयुम 
पथ सग्वु 
पम प्रञ्युच 
पप्र मधुर 

॥ नि) 
सनगम्द कृ 
सर जभ 


211 
184 
81 
205 
81 
१4 
229 


46 
94§ 
49 
74 
1१1 
211 
छ 
105 
215 
180 
194 
110 
130 
182 
188 
8 
१. 
40 
183 


0 
85 
(0. 
1 
४4 


शोषा" 


पनस कद्लं 
पयः कर्पूरव्णाना 
पयः प्रसूतेः 

पय स्वादुरसं 
पयो दधिष 
पयोऽभिष्यन्दि 


# 
पयोप्णीखिलिकं 
परमान्नं दरिव्नं 
परिपववक्पिःय 
परिभ्राम्य प्रि 
परिश्चप्कं सर्वशाके 
परीक्षितं व भुभीत 
प्णमूे भवेत्‌ 
पथैटाः घास्य 
पपैटा रघवो 
परपटास्ते 
पेदे हन्ति 
परष््पा स्थूल 
पजं मधुद 
पलाण्डुः कटको 
परमण पपू्वैः 
पलान्य्ीच 
प्नारोदम्बरेदयूत 
पवनानीतगुरीष्यां 
पवि शीतल 
पवित्रमततिपय्यं 
पवादास्या पादः 
पञ्चमाः पितताः 
पद्िमोदपिगा" 
पादः कटानां 
पारूप पूर्त 

41 
पाष्टपप्रे ए 
{991 


व्य्‌ 


204 
126 
197 
२09४ 


9 
128 
180 
1898 
28 
145 
#॥॥ 
115 
228 
920 
48 
55 
37 


18 
1१1 
84 


181 
1198 
183 


= & 


8२, 


शध 


140 
194 
17४ 
214 


|, 
106 
52 


न्छाकार 


पार्योर्वं जमं 
पाराय पेयं 
पङ़ेऽपे मूते 
पफरेरयेकटः 
पे रघु विशेधेग 
पाढे रषुष्णं 
पाके रष्वाविङं 
पाचनं मपिहत्‌ 
फाचनं ठ 
पाननं वात 
पाचनोऽथ 
पाषयत्ति चां 
पादककु्रमं 
पाण्डुकरिमिहरं 
पाण्डसयं तव 
पर्दशोयश्वाख 
पाष्डु्ोफा 
पा पत्रमयं 
पादमम्दूदधित्‌ 
पदिनापय्ये 
परानीधनदं 
पानोये प्रचुरं 
नीयं प्राणिनां 
दानीय भम 
पानीवं भधुरं 
पनीदे मुनिभिः 
पारनं यवण्डली 
पानीवरत्रायि 
परानीयद्धद्धिदेपष्नः 
पारावतं 
प्रिवतष्कैः 
परे 
पाठ्यमीथत्‌ 


पाकडिरा 


यय्‌ 


रा 
20१ 
34 
114 
105 
150 
149 
177 
25 
189 
210 
192 
107 
125 
%) 
215 
83 
214 
142 
199 
1४2 
82 
192 
177 
176 
ण्य 
69 
25 
69 
17 
209 
191 
61 
20. 


श्टीफ* 


नैव तम 
नैव भरन्तौ 
सैबोष्णं 
गद्कान्तरिताव्‌ 
पदत्वा जले 
पक्वं चेन्मधुरं कफात 
9; तथाम्ट 
५ प्रिदोष 
पक्वं ताफलै 
पर्वं तु बत्तकं 
परस्वं वु पि्तहत्‌ 
प्रक्वेतु मधुरं 
पक्वै तु मथुराम्ं 
पक्वं तु मधुराम्खा 
प्के दोषनेयष्नं 
पक्वं भवेन्भधररं 
पक्वं मा 
पक्वं यदेतत्‌ 
पक्वं लपूष्मं 
पक्रं इेष्मकरं 
पक्वचिवाफल 
पक्नेमेतदपि 
प्रश्वत्तु मधुखम्ट, 
पक्षरिनिदोषशनेः 
पक्वस्य महकारस्य 
परक्वामरुकेषफल्ा 
फक्े तैलावकेवे यु 
पक्की संदितैः 
पक्षिणां तित्तिरः 
पश्ची चेच प॒दे! 
प्रेदाञेन 
परेदरष्ते 
पर म्ाकराः 
पसाल्नाच 


२4 


-वुटम्‌ शीकर 


144 | पटोलं नराकु 
146 । परोकंः शाकवर्नेषु 
139 ! पटोकपत्रं 
24 | पयेलप्ाङ्करं 
50 | पटोली त्वादु 
96 | पर्याकस्तु 
98 | प्रसूमयं 
104 | पतज्गाप्तपनयिार्च 
102 | पतन्ति चिन्द्वः 
112 | षव्र तु बादरं 
98 | पत्रं पुप्प फटं 
104 | पत्रं पुरणजं 
| पश्रकंख्घु 
98 | पत्रश्यकेतु 
166 | पत्रसथयमु शन्ति 
105 | पराणि पुष्पाणि 
176 | पेष क्षीरदृक्षाणा , 
29 | पथ्यं चायुर्लं 
77 | प्यं दोषदरं 
36 | प्यं पठोलइरितं 
98 | प्यं बल्य 
187 | पथ्यं विकर 
93 | पथ्यं वातश्रकोपेषु 
89 | पथ्ये चिषे 
105 | पथ्य सुगन्धि 
39 | पथ्याः क्च्याः 
121 | पय्याःसमस्ताः 
12% | षय्या नान्दाप्ली 
211 | पथ्यास्स्वगद 
176 | प्रष्योमन्नाच 
43 | पनख मधुर 
44 / परनसक्ममखकयै 
169 | नखस्य फलं 


100 | पनघस्यातिषक्वस्य 
















211 
184 
81 
205 
81 
14 
229 


46 
94 
49 
74 
117 
211 
61 
105 
215 
180 
194 
110 
३50 
182 
188 
89 
198 
40 
188 


104 
88 
205 
83 
84 


शृणोका+ 
पौनशश्वाष 


॥, 
पीयूषं च 
पूयी नवदुर्षं 
पीयूपोपमिते 
ण्डेशस्वु 
पुण्डोऽतिमधुरः 
एत्ैस्सन्निषिमिः 
पन; प्नस्तत्‌ 
पुनः सर्पिषि 
पुनरष्णीकृतं 
एनरदानं प्रयश्‌ 
एनस्तदाञ्ये 
नस्तौ 
पराभ तिमिर्‌ 
पुराणा बिरसा 
पष्करस्यन्र 
पष्क; पृषत्‌ 
पुष्टिं च महतीं 
शटि न गा 
पि ्चे 
प्िह्र्षणो 
पुष्पं तदपि 
पुष्पमासुदिषं 
पुषपैरनिष्टगन्धस्य 
पूणं युर 
पूगण्धूर 
पूजनात्‌ पुष्यदान्‌ 
प्तं दषिप्ये 
पिमं 
पूरमेद्‌ मागयुषले 
पूरिका पृः 
पूर्वरेशोद्रबः 
पूरब 


॥ 
यप्‌ | सरोकार 


144 | एवार्थ पुख्पस्य 
8 | पूर्वोक्तपायये 
17 | यु गुरवो 
147 | पृयुपतः स्थूल 
167 [षेद 
156 | षष पै 
9» |पेयास्पोरसो 
222 [वेया मन्ध 
& | पेया लघुतरा 
59 [वैतत वातद्व्‌ 
224 | थे षट्वम्ल 
217 | शी पुनः 
68 |पोतास्यो भीमदेनः 
44 |पोिन पषै 
150 | पीण्डूकः पुण्डरीकव 
21 | पतिक मपु 
194 |पेवि वारि 
0; | भरारैः भका 
226 | प्रादाः शयिता" 
8 [ररा भयुना 
& | ्रक्षाटितावदत 
11 | ग्रसाल्य षण्डुखान्‌ 
87 | श्रहासयं च 
107 | ब्रापुद््रद 
190 | प्रततिदयायािं 
91 | प्रतीय षरिष 
219 अत्यूहतिषनिर्‌ 
212 | पदर ना्यस्याद्च 
141 | प्ररनष्नेदं 
221 | श्रभप्ठि भेयुनं 
193 | मभूतवात 
46 | प्रमूणच्यन्वर्‌ 
265 [प्रेदषधगष््ड 
216 । परनेष्यमोरर 


6 
29 
24 


(1 

॥,। 
, ‰०४ 
93 
214 
168 


119 
49 


166 
186 
49 
64 
49 


50 
89 
182 
86 
22 


10 
129 
221. 

3४ 

51 
320 
१46 


ग्धौका ०“ 


पालाश्चपप्रे ~ 
पल्वे वारि 
पापाणखेण्डवत्‌ 
पाधाभरिध्काभिः 
विद्वा मक्षिकाः 
पिच्ठलं कदु 
पिच्छलं नकुलं 
विण्डकास्तवैणाः 
पिण्ठमूलं क्ष्णं 
पिण्डस्तयोः 
पिण्डारं शीतलं 
शण्डिक; 
पिण्डादर्मपृरः 
पिण्डितार्भ्या 
पिण्डीकृतमर्सछ्िनन 
पिष्याकः कटुके 
पिचशच्छकेष्मलं 
पिततरस्पनवदरा 
पितापनं भणनं 
मततं मादिपं 
पर्नं शरतसयत्तखं 
परि्तेप्नः पवनार्िजित्‌ 
िचत्वरार्ति 
मित्तदादपरदं 
पित्तदादप्दो 

पित्त हदामनं 
ि्तदादहरो 

॥,। 

पि्दादाषदो 

पिश्तद्त्तत्र 

विर पौन 

पित्तप्रदोप 

विक्षप्रकोपानिल 
पित्तमदः 










पित्तेग्मणरी 
| 
पित्तसम्तारनं 
पित्तातिरिकःतिं 
पित्त'तीसर 
पित्तानल्प्रदं 
पित्तानिलद्ये 
वित्ताण्ह्यन्‌ 
पित्ताल्दाद 


ष्पली दाडिमं 
पिप्पडी दिप्पली 
गिपिज्जयं 

पिरेद्‌ परषदृघ्नाणि 
ग्थिन्ने षविं 
पिशगूण सविषा 
वण्डरनां 
पिष्टेन सन्धान 
श्िमप 

विषदा तण्डुक 
पीता चचा 
सीरवा तोयं 
पौनसश्राश् 


88 
166 
99 
112 
106 
108 
122 
69 
195 
158 
182 
48 
195 
42 
51 
77 
172 
112 
175 
52 
41 
22 
4161 
204 
45 
60 
129 
88 
650 
19 
208 
15 
86 
208 


श्लोका* 


बरपौरपकारिण्यः 
ब्मेधाप्रजननं 
भठयवधनं 
बलद वाष्णी 
पैलिनसखघ्णस्य 
अर्यं कासाम 
यरत्यं दीपन 
अ्थनेत्रा 
अत्थं दुर्ध 
धल्यं दृष्यकर्‌ 
बल्यं दिम 
पठथः; कद्द्यये,ः 
घल्यः पथ्यो 
यत्माः किर 
यथा श्रष्या च 
टुपुशिभररं 
यहुमूत्रऽराप 
महुनेटुषे 
वहम्बुदेदुृश्वश्च 
दकुलेन च 
बागाष्ट्वमूलकं 
वाधि्चमान्ध्यं 
चाल इद्ररिद्चफरं 
यारु त्निदोषाख 
नाल प्य 
ना पितम्‌. 
अलं पित्तानिल 
बार फलै 
वालं चेस्थ 
णाल राजफट 
याचतवु 
चाखप्य नारिर्रस्य 
पाते जरदिश्च 
शस्ये तिका 


५८ 


% 


184 
194 
1386 
199 
132 

7९ 
148 


322 


17] 


4 
62 
8 
॥1. 
91 
170 
6 
1851 
179 
20०4 
59 
159 
78 
॥२।। 
86 
94 
109 
87 
112 
10४ 
126 
187 
118 
| 


पुम्‌ . लोका* 


बाल्ये षि 
विंलमञजाभवं 
वितवरजनौ 
बीजै स्वादु रवे 
चीजपृरफलं 
यानेषु वादिफेनस्य 
शुद्धि अशा 
दुदधिपाय्वकरं 
वृण कफड त्‌ 
वृंहणं मयुर 
वृंदणा मधुराः 
दंद्णा रोचना 
दहा वात॒ 
बृष्टणी तषणी 
बृदवीद्य 
वृ्टन्मरीचं 
बी तिक्ता 
ब्रम तु सूम 
म्रादी हिमा 
भक्तं ल्घु 

भ्त वद्दिकरं 
भक सोष्णं 
भक्षयित्वा दरितक 
ष्यः सुधापते 
अद्या. धीरता 
मश्ष्याणानक 





भज्ते विपह्पव 
भभ्रयेदाग्य 
भरतान्‌ तण्डुलम्‌ 
भ्न्तद्त्व 

भति शिति 
मदन्ति ते ्यनरसाः 


भदेागद्य 


पुरम्‌ 


198 
154 
213 
“* 109 
94 
50 
78 
149 
171 
11 
1, 
40 
59 
28 
114 
116 


72 


9) 
29 

११ 
(1 
197 
5 
8 

१ 
१५४ 
-200 
4५४ 
89 
19२ 
132 
5५ 


२६ 


 हलोक्ष 


परमेद्नी षते 
ममेदवृय्‌ 
भनदयमूव , 
अरशस्तेमूमि 
भरदास्त धर्म 
भदाप्यते 
॥,। 
प्रसारिणी 
प्रसारिता 
प्रसूतदापात्‌ 
प्रनकश्वास 
प्रस्थाप 
प्ाद्रवं पुरषो 
प्रा्ीसामरके 
्ाच्यबिन्ुष 
प्र'तर्सारये 
अरप्यान्नँ 
श्रायः पवो 
रायः प्राभातिकं 
भ्यः प्ठाकानि 
परायते यचमभ्ये 
प्ािद्नसद्‌ 
भ्रपृद्वमन्त 
प्रियालतैले 
पिपालमज्वा 
पाने कुहं 
प्वणनो मृते 
देच दा 
भोक्षष्टा 
प्रम 
स्तीर मदर 
13: 
प्तर्रय 
पठ ठि 


` 


पुट 


श्लो 


14| ष्ठं तु मधुरं 
%28 | फठं त्रिदोष 


66 
385 
‰३ 
19 
109 
72 


127 
85 
47 

19; 

1 

184 

780 

397 

126 

232 


ष 
[य 


66 
178 
192 
154 
97 
281 
58 
105 
33 
112 
90 
१५५ 
192 
89 


फलं हिमादि 
फलनुस्वगुर्म 
करपत्र 
फटमीद्ग्िधं 
पलानि भाषवत्‌ 
फखन्यादौ 

फु परिष 
परेद लकं 
पलैः कदटुदपयिः 
फलोष्यदष् 
पाष्टस्य पठं 
पणितं यरवभिष्यम्दि 
फाल्गुने कृप 
परसारविष 
केनेोष्वैराजी 
गोदाः चष्म 
षदर्‌ मयुर 
यदशप्म्मयैः 
घद्ममूलनपि 
सट्टकः, 
यद्वाऽयटः 
बरङ््फ 
दल्ट्दैषनौ 
षन्ददूषृदणं 
दर्द पाण्डरेने 
दलदुष्टेश् च 
सख्युरा पथ्या 
सर्पुषिश्टा योदये 
दस्पुषक्रौ रय्या 
अन्ददिस्यीष्टा 
शटपुरत्दम्‌ 
य्ुटिपममाषभ्यय्‌ 


शप्र 


90 
8 
1५6 


४ >+ 
2९५ 
155 

8 
216 
105 
211 
219 
110 

99 
162 
186 
1178 
196 

6 

94 
394 
96 


186 
15 
188 
161 
9 
91 
17; 
81 
7 
1 
११५ 
24 


* अतीका* 


धर्ममहं ^ 
भरमयित्तविदाह 
्रमरैजैनितं 


भ्रामरं पिच्छं 


मदक); कथायः ॥ि 


मकिकाश्तीक्ष्ण 
मच्छष्डिका 
मच्छण्डी प्रादिणी 
भच्छा्षी चिकिद 
मञ्जलङ्‌ 
मञ्जयिला 
मज्जये 
मज्जा पनसजो 
मरो सभरा 
मण्डकेन समो 
मण्डको बृहणो 
अण्डपेमािलेपी 
मण्डवत्समितां 
मण्डस्तु पूष्णो 
मस्स्यण्डिका 
भरस्यण्डा 
मःस्यनिपतखन 
मस्यां 
मस्स्यमानूपमाघं च 
मस्स्यानिषठोः 
मत्स्यो मादिष 
मदपन्धि षाय 
भद्नि्वाण 
भदवतिन दहि 
मयंन पेयं 
अं मवं 
मदप्रयोयं 
मपुष्रुटी हु 
मह इष्वर 


83; 


> घटम्‌ । 


» 125 
79 
165 
166 
16 
166 
{6} 


73 


42 
43 
88 
24 
48 
34 
57 
43 
49 
168 
9१ 
198 
134 
21४ 
91 
१74 
158 
168 
210 
169 
४ 


95 
195 


101 | 


श्लोका 


मधुरं 
मधुरं च तथाम्नं 
मघुरं ति रोपशमन 
मधुरं त्वतसीतैं 
मयुर दधि 
मधुरं पिततवुद्‌ 
मधुरं इंदणे 
मधुरं मश्षयेत्‌ 
मधुरं मघुनारिकेणं 
मधुरं मघुरम्कं च 
मधुरः श्यास्मनी 
मधुरः शेत 
मपु प्रादिणी 
मधुरा तृषिदा 
मधुराकुरसा 
मधुराम्लप्सं 
११ 

६ 
मधुरम्बेन 
मधुरा विरसा 
मधुरा कथामा 
सपुरस्तल 
मधत धरणी 
मधुतेमधु 


१ 
मघुते लवणः 
मभ्श्मषण 

मथु खरः 
मधृक्मदर 
मपूटी तुतः 
मध्दपर्डेदछनान 
सष्पग्यां 


मप्वे$ननिदीपनं 
मर्पेहु कडि 


धु 


184 
84 
129 
152 
139 
185 
104 
139 
9 
49 
64 
16 
%8 
¶१४ 
118 
104 
138 
154 
‰8 
68 
64 
45 
68 
111 
96 
158 
26 
198 
204 


158 
121 
218 
398 


षलोढा* 


मवेत्‌ फेनं 
मवेदररयो 
भियो दोलद्ो 
म्दवेवणिका 
-भस्मपघु 
भागैकं निम्बुजं 
भाजने यन्मे 
1, 
भेदिच रूप 
मारस्य्राषि 
वितं {दि 
मघो विर्ष्यते 
भिननमूत्रमना 
भिन्ना सपि 
निप रेपो 
श्ुरुभाप्रस्य तु 
धषतस्यादौ, 
भिव जमाद्‌ 
भुविनम्प्ये 
भुष्ते स्वापे 
अतया सार्पं 
अरब्राचण्य 
शुत्वान्ने 
भुरव शतं 
ष्या धवपदौ 
भ्तदोरव्िदवः 
शनन 
अद माष 
अष्ददत 
मूष्नुदासे 
भूतपलोपदण्यनी 
भूतेविदाब ती 
भूकपग्र्ये 


मरस्य 


0 


पुरम्‌ ष्डोका+ 


184 | मृतुम्बी इडकोष्णा 
128 |भूलेदनो 

24 | भष्दरी 

86 | भूी चातो 
199 | भूरि सात्म्ये 
1982 | भूस्फोरं 
195 | ग्च्छदी 
147 | गष तैलदि 
186 | ग्ट वाभनिकरं 
171 [टं दिहच 
109 | शं दहयुते 
198 | मृष्टः क्षण्णोऽपि 
86 | मृष्टमासं 
208 | ग्दिर्ग्वादिके 
55 | णनि स्सुटितानि 
219 | गृध राद 
218 | सिकः 
22९ [भेदक पूतमतीष 
167 | भटक नदनीततं 
> ।भण्यावु 

60 [भेदनं शमना 
218 [भेदनं स्निग्ध 
227 | भेपरपनन्त्र पि 
219 | मेो्ठव्वं षतं 
+> | भोजनं निन्दितं 
221 | मोशन दः 
225 [भजनदौ खदा 
>44 [भोगने चमूं 
226 | भोगने दन्दरम्नि 
9४ | भोग्यं म्यं 
119 [मोर्यं शौवं 
70 मो परशदाः 
29 | मौमनर्े 
2290 | भौनयामम्मदी 


ष्‌ 
89 
%9 
94 
185 
901 
1111 
106 
४१४ 
114 ` 
128 
124 
201 
176 
41 
%५9 
109 
56 
149 
148 
8 
18 
117 
१29 


215 
५16 
५24 
291 
+8 
7 
216 
230 
347 
+भ 


भोकर 


माराङ्म्दः 

भार्यानां छकुरिताप्रतं 
मादिकान्मा 

माषः रसिनिगमो 
माषिष्टिकया 


॥, 
माषमुदूगारि 
भाष्सूप 
जावाणा दारः 
माषाणा पिष्टिका 
पारणां पिदिकां 
भाषान््योः 
माबादिवरबैः 
माषाश्रताम्नोषर 
माकोऽत्र षद 
माचरे श्वतीते 
मादिं इनि 
मारिषं नर्नौते 
माहिषं भजद्जो 
भाहिवं शष्पं 
मापि पणि 
भिति शजिषद 
भिध्रबिहस्तु 
मिधवर्णेफणा 
मिधेया मष 
पुश द्यते 
भुखश्ान्धस्ये 
मुद्तेगदर 
बुख्रस्यनित्‌ 
मुखवैरस्यहरण 
सुराय 
सुकटःस्पात्‌ 

पुण्ड्रो 
पुदणातालु 
101 


+ 


) पयम्‌ 


68 
+ 196 
1112 


198 


५, %09 
३२३ 
910 

91 
४8 
154 

+ 14, 
132 


` + 145 


207 
146 
180 
86 
68 
209 


154 
135 
(41 

69 


2 
1 


40 


{71 
(> 


सुषूगविी पचेद्‌ 
सदुगदिष्टीदिरदितान्‌ 
मुद्गामिश्स्य 
मुव्गडक्तन्‌ 
मुदूगादष्टी 
सुदूषना भूमौ 
सुद्भानां बट 
मुदुयानां वे 
मुद्भद्रिखवगः 
मुद्गास्तच्र बराः 
मुष्कः कटो 
सद्व पचनादृष्वं 
मूव्रतेषहरा 
मूधरर कृण 
मूताधातदर 
मूधावोषश्मगनं 


मूकं दीष 
मूलकं दोष 
मूलं दोपिद्‌ 
गृरुरू्ः ईषस्वशः 
मूखषनक्रीरा 
भूलपोतिस्नि 
मूनाद्यं ु 
शरमस्य माघ 

3) 
स्यासी षट्का 
मूणाग्डर्जूरक 
ग्ाद्बेम 
मध्र षु 
यदुना नटन 


२15 
130 
33 


४2 


ीषा+ इयम्‌ ] श्गेकार 
मध्येऽम्खलषणौ 216 | मह्छमदर्सम्भूरत 
मध्याज्यनच 142 | महारम्माणलं 
मध्वाउयस्य 140 | महाराष्ट फडः 
मनोर दचिर्र 215 | महवष्टी षदविदका 
मन्यानुपानः 198 | महय्य. श्वादुः 
मन्धेन पको 206 | मदाश्ेषुफठं 
मन्दं हुवन्‌ 125 | मदष््िषु 
मण्दं मन्दं 124 { मासं सद्म 
मन्दं स्यात्‌ 135 | सासं सीतं 
मन्प्माछ्ठ 36 | मांषनोधूम 
मन्दस्तीषभे। 223 | मांसभनारकं 
मन्दाभावष्चौ 148 , माष्न्द्कामाः 
मन्शप्निंच 56 | माच्न्दौ कटुश्च 
मन्दाप्ने बात 110 | माढन्दषयापरिछृत्‌ 
मन्दाफरभवति 202 | माक्षिष्धं तैल 
मन्दान 104 | माक्षिकं भ्रामरं 
मन्दानग्ये नरो 2 | मां मपुरं 
१ 226 | मन्व 
मयुरक्ष्ठतुभ्योध्मां 196 | माजिष्ठ दाद्यत्‌ 
मरेवंष्ट्‌ 116 | मुद्ध कपित्य 
मरी क्षुपजं # | मातुदेक्रतिन+जाजौ 
मरत शष्के 41 | मप्रया मेबिनं 
मरचषाद 39 ( म्रद तु 
मररोगम्रशमनी 73 | माप्रागुष्सतु 
मर्ट्कानिनकरी 35 [ माध्रायोपकियादेदा 
भरवुण्ननी 87 | मत्स्यं दु माद्न्दफलं 
मलापदापष्गयोः 183 | मास्ये शूतपं 
मलापहा मीमरषी ष १ | मापूषमुर 
मरो मधुरः 19 । मषी निष्कम 
सस्तुनि स्यात्‌ 106 | माघव शु मर 
महग्यो मिश्च, 165 | मदिन्त मपु 
मीस्तस् 6 | मिपि मधुरः 
मह्गेःधूम 8 [ मारिपि रेवद 
मठः 71 [रस्ये 


मू 


110 
88 
71 
83 


118 
175 
169 
172 
%0 

52 
109 

60 
114 
166 
185 
166 
229 


११ 
142 
141 
200 


27 
200 
209 
204 
307 
9१ 
168 
333 
6? 
1.1 


145 


तवै 
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१५ ध 24 ६, 

ष्टोका* षम्‌ 9 पुम्‌ 
अन्मातुखद्ी ११1; 06 दयोऽयेश + । 151 
यदः कायो , 8 | योऽनम्तदेवः ४२9 
यवका हायनाः । ६\ 16 | योनिदोषे ५११. \ 149 
यवलाः सक्तवः 1 + 28 | योनिष ५ 148 
थवजा रोटिका 88 | योद्धे । , 1 '198 
यवागूः षड्गुण 126 | यो महांस्तेषु \ + 12 
यवागुप्रंदिणी . 1११ ^, | येर्का्ञो „1 , 14 
यवानी कटु ,१, , 116 | यलि शयन › । 221 
यवानीशाकै ॥ \ 1 हठ | स्कदोपक्रा ५५१ 8 
यबास्तु निस्त्षाः ६५ 1 „ ॐ | रणदापम्रशमनः 68 
यरवामेयौषष \ १11" ह | 'स्कपिण्डा्कः 1, ,6 
^ यरपेतान्‌ संस्मरेत्‌ \) , 19 | रकूपिष्तकरं 1 89 
यस्तेषां 11१ 218 | रछपिततवृपः १ , "14 
यसिन्दृतौ ; 11 %5 | रक्तपि्तदरं , 66 
यस्याङ्कपानं 26 | ' % {4 182 
चा; सथूास्ताभिः =!“ „ 165 | ^ 195 
या.गग्पे केतकानां ॥ ` 118 | ¡ >» + ) 88 
याच॑म्यस्वा 1) 119 | रक्तपित्तानिख \ ५, , 180 
यात्राधिनां ५, 216 | रक्त *+ 198 
मामु न्यस्ता * 118 | रक्तपरसादनें ५ ,\ 131 
यावद्धन्यङृतं १.1 168 | रक्तमापे शखः ५५ +) 
यावनाक 1 * 168 [' रक्तगूत्रामयप्रष्च + `11 
मावनालादि । ‰8 | रक्तशालिविरः 4 
पावनाठो मदान्‌ 9 । रक्याञ्स्वु „+ ॐ 

यु मरीवचर्भेन „ „ 28 [ स्कगस्ूत्यदढं ¢ 
युक्षव खरि , "द | रक्तातिघार्‌ ॥ 120 
यकेन मोदकान्‌ 47 | रकूाच्नवित्त ४ 115 
सूपो बव्यस्ततः ५ 1 ‰6 | र्दैच वाव 137 
भे देथिव ९५, १२४ | रष्नदरेक 142 
ये चान्ये यात 190 | रलो महन्‌ १ 
ये चापि मा्मपरियक्ण ` 140 रचिता रोरिका 86 
येवां न साम्ये 13 | र॑चतादव पन्न 89 
येष स्युः 4 2४ | रजनीये ३9 
165 | स्ते द्रपोत्विते ४19 


म स्निग्या्न 


च्टोकार 


श्टुपाः वच्छ्चे 

खवृला कटिनानाश 
ग्रदूनीयाचदनु 
भेधैरन्तरिता 
मेयिफाक्डु 

भेदः घोफोद्रा 
भेदःरेभ्प्मकरं 
भेदःरञमाप्त 
भेदोगुत्मोदर 


मेधाृदू गुदं 
मेधावरप्रद्‌ 
मेपाखनिप्रदो 
मेष्य कथित्‌ 
मेष्यरिवए; 
भेष 
गेषाधुते 
भेपीपयः 
भेषो भेद 
मेहं पित 
भेदकण्ड 
मेदातपित्त 
मेदे दिता 
भेद दरियङद 
मोदकाः यख्तरा 
मोदकाः पुरवः 
मोदने दीपनं 
मोद्ीयार 
मीर] पथ्यः 
नऽ 
मौटष्य नद्धा. 





34 
पुरम्‌ छो 


॥. 
196 
225 









य शधारौग्यमादेन 
यः पीतवर्णोऽपिब 
यः स्थूखाप्नो 
यस्वप्लदयोद्रार्घोप्नं 
यतोऽगस्खस्य 
यत्‌ किञचिद्दोषं 
यञ्‌ छरवन्ति 
यत्तदेव हिमं 
यत्तिरेदित 
यनद्वे 
पत्‌ सम्यक्‌ 
यस्खरोजदन 
यत्‌ सारस्दत 
यया ग॒रस्स्रण 
यथातेन 
यथा निपीतः 
यया पिण्डीभवेत्‌ 
स्यापूरवं शिवः 
यथा थया भवेत्‌ 
यथा येषा 
यचा ञ्येण 
यथा ब्रिपाराय 

यथा श्तस्मे 
178 | मथा सर्वणि 

56 | ययामम्भवं 

११ | यपा खराणां 

9 यदि पूतिगन्ध 
ध यदि म्बयेत्‌ 
५ चन्द्युणं यन्मु 

37 
नद | यदवृष्यद्निरर 
222  <ददागन 


371 {यन्या खररद 


॥ 


168 
224 
204 
340 
52 
(1 
148 
250 
21581 
168 
167 
166 
350 
21 


॥ ्कोका* 
क्ाणि बहु 
इह्ृातिपितङ्व्‌ 
कक्षा कष्परा 
को गभूक 
ऋषा इच्यः 
ऋदपोभ्या वातला 
रेन दीपनं 
सगे घरमे 
सेचने क्बरदरं 
"शोभनं तुवरं 
 रौत्वनं दीपनं 
रोचनो बृंहणः 
"शोका वलत्‌ 
शोपितारोपिता 
'रेपितास्तु जवा 
शेमङ़ तीक्णं 
^ 'रोदितो ग्रो 
प्यं भवति 
"शेष्ये शम 
पम्माकाण्डहृतं 
९" शम्भापक्चफरं 
'रम्मापतरानं 
रम्भारुकं स्यनेद 
रम्भाएल 
लकुचः छदपनथो 
\ कऋ््मणा मधुरा 
क्वः कृतस्तु 
क्वः परपटाः 
ससु: कषायो 
क्षुः परित्तदरो 
कपु तत्करं 
नयुता ञ्चित्‌ 
आचुवदर 
भुर्दोपि 


71 


५५५ प्‌ । - कणे 

,} । $9| | स्षुमन्श 

५1} ९५ छषुरपि शमि 

1, 1 19; [' चषुमौदी 

› 162 | | जघ बषोरितं 
114 | ख्खु षातदर 


५ ॐ, | ण्व 
# 88 | छयुष दीपः 
+ 151 ¦ | ऊष्व्ार् वु 
^" 66 | स्प्यो क्लक्रा 





^, त85 | ज्छ्यच्चयों 


111 | ठङ्डकास्तिस्व 
\* ›, 80 | छतानितन 
। 85 | कष्िा बरदणी 
` 8 | लवङ्ग छीतलं 
॥ सवङ्कमरिचोनििभ्नं 
ख्व 
ल्वहतोशीर 
खवङतोषण 
सवण ततर 
छवणं मर्‌ 
स्वणमरिचे 
म १ 
स्वमाधिगुतं 
ङषृणाप्रफलें 
खवणरेक 
,, 
एवेन ्रमाबुफा 
खवखील 
चयनं धोदशां 
201 | काकारलनिमं 
111 । रङ्लो गो 
213 ] खजःद्युः 
, , 94 त 


1 3117 
17 
, 214 
,129 
108 
87 
214 
212 
89 
84 
64 
39 
(14 
\* 12 


20¶ | खाजास्च यदभावाप् 


११ (५, युट्‌ 
' “५ 298 

१ \.५ भ्रू 
५1 46 
#} 1 2१ 
*1 । 134 
१ '' 184 
(~ 10 
148 

५॥\ \॥ 35 
५ 14 
48 

` 186 

+. 144 
: 130 

1 १1198 
५ 58 

+ "1980 

+ › 148 
11 श्न 

^ । 1४9 
श 

189 

88 

113 

48 

+) 

141 

97 

191 

250 

[1 

28 


श्टोङा+ 


ष्यरेगेषु 
र्ररकादि 
रप्यीयेदिपा् 

9१ 
रसश्तदुदूभय 
शपस्याम्कष्म 
रघ्यायन शप 
गघायनष्टरी 
रेषा र्वरागप्नी 
गधे 
रेन चोष्ण 
शदेनान्नस्य 
ष्चेषरेच 

॥,। 
ष्सेयुमघुर 
स्ोदुमनो ऽब 
र्टोनोन्यः 
रक्नोनोऽम्भरषान 
राणबद्द्‌ 
प्णमा्ो णु 
शजो नीटमारो 
राजवस्प्नि 
राजचारिनिष्ा 
बाश्पक्‌ 
गनाद्न मादु 
शवन्ननुं शितेषदर 
च्म सम 
पाग्कदेयुते 
एथौचुप्न 
श्त्रौकषुर 
परै त पणश्टु 
प न्न्दरु डर 
गै ङषन्‌ 
॥ इ । ९१ 


86 
1.1 ~व श्टोका 


141 | इचिष्दूदौपन* 

115 + 

116 ( षयित 
67 | सदिपुिग्रष 

168 | स्डिप्रद 

104 | श्दिरैष्च 

‰१2 | चप डापिश्नल 
64 । च्य उण््ाक 







14 ङच्य च दीपन 
227 | श्ष्य चूतदट्ोदभूद 
61 | अर्य्य तिचिरिषः 
218 | र्मु ष्नन 
109 | सथ्य दौपनत्‌ 
107 | शुच्य पिति 
२1१ [र्यड्ष्ष 
7 | रष्व शष्मानिभ 
60 | शय्य ष्प्रादि 
1 र्थ्य श्रगग्पं 


94 
11 


शय्य धुधम्नि 
श्च्यर्दव 
एच्शग्निषर 
षप्रष्शरर्पैणे 
ग्व्दरूतप्मिः 
शम्या दाचन 
स याग्बिदौपनौ 
रस्दानितन्वि 
एदम्पदातु 
श्स्णाबन्ट्ग 
शच्या दिदग 
क्र षट्च 
स्थश्न्लि 


151 


ग 
1६ 
<11 


109 


१] 
१९ 


५ 
13 
3 
2६, 
1 
३९६ 
[ड 


शुरू 


6४ 
18 
8 
220 
378 
26 
89 
108 
142 
1170 
१1.71 
४9 
२0८ 
108 
104 
10* 
79 
1.11 
10^ 


305 


11५ 
51 
८ 
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